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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ಪŁತಯೊಂದ ಶŁೇಷĲ ಕಲಸವೂ ಆರಂಭದಲŃ
ಅಸಧŀವಂದೇ ತೇರುತĶದ.

-ಥಾಮಸ್ ಕಾಲಲೈಲ್

* ಶŁೇಷĲ ಕನಸುಗಾರರ ದಡĳ ಕನಸುಗಳೆಲ್ಲವೂ
ಸಕರಗಂಡವ.

-ಡಾ. ಎ.ಪಿ.ಜೆ.ಅಬĸಲ್ ಕಲಾಮ್

* ಧೈಯಮದ ಕರತ ಇರುವವರು ತಮĿನĺ
ಸಮರ್ಮಸಕಳńಲ ತತŅಜİನವಂದನĺ
ಹುಡುಕಕಳńತĶರೆ.

-ಆಲĽರ್ೈ ಕಾಮೂ

* ಕಲಯುವುದಕħಂತ ಸೃಷıಸುವುದ ಉತĶಮ.
ಸೃಷıಶೇಲತಯೇ ಬದಕನ ತರುಳ.

-ಜೂಲಯಸ್ ಸೀಝರ್

* ಶತŁಗಳನĺ ಮಿತŁರಾಗಸಬಲ್ಲ ಏಕೈಕ
ಶಕĶಯಂದರೆ ಪŁೇತ.

-ಮಾರ್ೈನ್ಲೂಥರ್ ಕಿಂಗ್ಜೂನಯರ್

* ನಂಬಕಯನĺವುದ ಹೃದಯದಳಗನ
ಓಯಸಸ್. ಅದನĺ ಆಲೇಚನಯಂಬ ಯಾವ
ಕŀರವನ್ಗಳೂ ತಲಪಲಾಗದ.

–ಖಲೀಲ್ ಗಿಬŁನ್

* ಕಣĵೇರು ಹೃದಯದಂದ ಬರುತĶದ,
ಮದಳನಂದಲ್ಲ.

-ಲಯೊನಾರ್ೈ ಡ ವಿಂಚಿ
* ತಪĻಗಳ ಯಾವತĶ Ĕಮಗ ಅಹಮ.
ಆದರೆ ತಪĻ ಮಾಡದತ ಅದನĺ ಒಪĻಕಳńವ
ಧೈಯಮ ಮಾಡದರೆ ಮಾತŁ.

-ಬŁಸ್ ಲೀ

* ಸಂತೇಷ ಎನĺವುದ ರೆಡಮೇಡ್
ಸಗುವುದಲ್ಲ. ಅದ ನಮĿ ಕŁಯಯಿಂದ
ಹುಟıತĶದ.

-ದಲಲ ಲಾಮಾ

* ಕಯುವುದ ದಃಖದಯಕ,
ಮರೆಯುವುದೂ ದಃಖದಯಕ. ಆದರೆ
ಇದರಡರಲŃ ಯಾವುದನĺ
ಮಾಡಬೇಕನĺವುದ ಗತĶಗದ ಇರುವುದ
ನಜಕħ ದರಂತ.

-ಪಾವŃ ಕೊಯೆಲೊ

* ಇತಹಸವಂದರೆ ಸತĶವರ ಮೇಲ ಕಟıವ
ಗೇರಿಯಲ್ಲ, ಅದ ಆಳವದ ತತŅಜİನ.

-ಆಲೂರ ವೆಂಕಟರಾಯ

*ನನ ಬುದĹವಂತ ಎನĺವುದ ನನಗ
ಗತĶ. ಏಕಂದರೆ ನನಗ ಏನ ಗತĶಲ್ಲ
ಎನĺವುದ ನನಗ ಗತĶ.

-ಸಾಕŁರ್ಸ್
*ನವು ಬದಕನĺ ಪŁೇತಸುತĶೇವ– ಏಕಂದರೆ
ಬದಕಲ ಒಗĩದĸೇವ ಎಂದಲ್ಲ; ಪŁೇತಸಲ
ಒಗĩಕಂಡದĸೇವ ಎಂದ.

-ಫŁಡŁಕ್ ನೀಟ್ಸೆ

ಸŅಗಗ ಮತĶ ನರಕ
ಪŁಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಆಸĶಕ ಧಮಮಗಳ ಮನಷŀ ಜೇವಿಗ ಇಹಲೇಕದ

ನಂತರ ‘ಏನ’ ಎಂಬ ಪŁಶĺಯನĺ ಮುಂದಟıಕಂಡು ಜಜİಸ
ನಡಸವ. ಯಾಕಂದರೆ ಇಹದಲŃ ಮನಷŀನನĺ ಜೇವನವಿಡೇ ‘ಒಳತ ಮತĶ
ಕಡುಕು’ಗಳೆಂಬ ಗುಣಸŅಭಾವಗಳ ಆವರಿಸಕಂಡು ನಯಂತŁಸುತĶವ.
ಇವುಗಳಲŃ ಯಾವ ಕಡಗ ಜೇವಿಗಳ ಹಚĬ ತಗುತĶರೇ ಅತĶ ಕಡ ಅವರ
ಮುಂದನ ತಣ ನಶĬಯವಗುತĶದ ಎಂದ ವಡಕಯಂತ ನಂಬಕಂಡು
ಬರಲಾಗುತĶದ. ಆದರೆ ಸŅಗಮ ಎಂದರೆ ಏನ? ನರಕ ಎಂದರೆ ಹೇಗ? ಎಂಬ
ಮಾನವನಭವಕħ ಅತೇತವದ ಕಲĻನ ಯಾವ ಧಮಮದಲŃಯೂ
ಕಣುವುದಲ್ಲ.

ಆತĿದ ಇರುವನĺ ಒಪĻಕಳńವ ಧಮಮಗಳ ಗೇರಿಯಿಂದಚೆಗನ
ಅಸĶತŅವನĺ ಕುರಿತ ಚಿಂತಸವ. ಪರಾತನ ಝೊರಾಷ್ಟ್ರಿಯನ್ ಧಮಮದಲŃ
ಸವಿನ ನಂತರ ನಲħನಯ ದನ ವŀಕĶಯು ‘ವಿಭಜಕ ಸೇತವ’ಯ ಮೇಲ
ನಡದ ಹೇಗುತĶನ. ಅಲŃ ಒಳತನ ಹರೆ ಹತĶವನನĺ ಯೌವನ
ತಂಬದ ಸುರಾಂಗನಯೊಬĽಳ ಆಹŅನಸುತĶಳೆ. ಕಡುಕನ ಮೂಟೆ
ಹತĶವನ ಸೇತವಯಿಂದ ಕಳಗ ಬೇಳತĶನ. ಇಸŃಮ್ ಧಮಮದಲŃ
ಸŅಗಮವಂದರೆ ಪŀರಡೈಸ್; ಅಂದರೆ ಕೇಟೆಯಿಂದ ಸುತĶವರಿದ ನಂದನವನ.
ನದ ತಟದಲŃರುವ ಘಮಘಮಿಸುವ ಮಲŃಗಯ ಮಂದರದಳಗ
ಹಂಸತಲಕತಲĻದಲŃ ದೇಹ ಚಾಚಿದರೆ, ನಸುನಚವ ಕನŀಯರು ಬಳń
ಬಟıಲನಲŃ ಅಮೃತವನĺ ಉಣಸುತĶರೆ. ಇತರ ಸಮಟಿಕ್ ಧಮಮಗಳಾದ
ಕĝಸĶ ಮತĶ ಯಹೂದ ಧಮಮಗಳಲŃಯೂ ಇದೇ ಪರಿಕಲĻನ ಇದ. ದೇವರ
ಸನĺಧಿಯಲŃ ಹಡು, ಕುಣತ. ಅಲŃ ನೇವಿಲ್ಲ, ಕಣĵೇರಿಲ್ಲ. ಸವಿನ
ಭಯವಂತ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ.

ಪೌರಾತŀ ಧಮಮಗಳಲŃ ಪನಜಮನĿದ ಕಲĻನಯಿರುವುದರಿಂದ ಸŅಗಮ
ಮತĶ ನರಕಗಳ ನಡುವ ಕಲವು ತಂಗುದಣಗಳವ ಎನĺಬಹುದ. ವೈದಕ
ಧಮಮ ಹದನಲħ ಲೇಕಗಳ ಬಗĩ ಹೇಳತĶದ. ಮೇಲನ ತದಯಲŃ
ಸತŀಲೇಕ ಮತĶ ಕಳತದಯಲŃ ಪತಳ ಲೇಕಗಳವ. ಇವರಡೂ ಸŅಗಮ
ಮತĶ ನರಕಗಳನĺ ಪŁತನಧಿಸುತĶವ. ಜೇವಿಗಳ ತಮĿ ಕಮಾಮನಸರ
ಆಯಾ ಲೇಕವನĺ ಸೇರುತĶರೆ. ಸŅಗಮಗಳಲŃ ಹಂದೂ ಧಮಮದ ಸŅಗಮ
ಅತ ಧಾರಾಳ, ವೈಭವೇಪೇತವಂದ, ನರಕಗಳಲŃ ಝೊರಾಷ್ಟ್ರಿಯನ್ ನರಕ
ಅತ ಹಂಸಕ, ಭಯಾನಕವಂದೂ ಪŁತೇತಯಿದ.

ಮೇಲನ ವಿವರಗಳಂದ ತಳದಬರುವುದೇನಂದರೆ ಸŅಗಮವಂದರೆ ಯೌವನ,

ಜತಗ ಮದರೆ ಮತĶ ಮಾನನ. ಅಂದರೆ ವಿಷಯ ಸುಖ (Sensual
pleasure). ಇಹಲೇಕದ ಬದಕನಲŃ ಯಾವುದನĺ ಮಾಡದರೆ
ಪಪಕಯಮವನಸುವುದೇ ಅದೇ ಪರಲೇಕದಲŃ ಪಣŀಕಯಮಕħ ಸಗುವ
ಇನಮು! ಇಲŃಯ ಮನಷŀನ ಕಲĻನ ದೌಬಮಲŀ ಎದĸಕಣುವುದ.
ನವು ಇಂದŁಯಗಳ ಮೂಲಕ ಅನಭವಿಸಲಾರದĸ ಎಂದಗೂ ಕನಸನಲŃ
ಬರಲಾರದ. ಉದಹರಣೆಗ ನವು ಅಮರಿಕಯನĺ ಖುದĸಗ ಹೇಗ
ನೇಡರದದ್ದರೆ ನದŁಯಲŃ ನಮಗ ಅಮರಿಕಯ ಕನಸು ಬೇಳಲಾರದ.
ಆದರೆ ನಮĿ ಕಲĻನಯಲŃ ಅಮರಿಕಯ ಕಲĻತ ರೂಪವಂದರುತĶದ. ಅದ
ನವು ನೇಡರುವ ಬಂಗಳೂರಿನ ಅಥವ ಇನŀವುದೇ ದಡĳ ಊರಿನ
ಅತŀಕಷಮಕವನಸುವ ತಣವಗರುತĶದ. ಹಗದ ನಮĿ ಸŅಗಮದ
ಪರಿಕಲĻನ. ಹಗಯ ನರಕವೂ ಸಹ. ನವು ಭೂಲೇಕದಲŃ
ನೇಡರಬಹುದದ ಶಕ್ಷೆಗಳ ಅತŀಗŁ ರೂಪವನĺ, ಅದರ ಯಾತನಯನĺ
ನರಕವಂದ ಭಾವಿಸಕಳńತĶೇವ.

ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಬುದĹ ಸŅಗಮ, ನರಕಗಳನĺ ಕುರಿತ ಯಾವ
ಅಭಿಪŁಯವನĺ ನೇಡಲಲ್ಲ, ತಟಸķವಗದ್ದ. ಬೌದĹರ ಸŅಗಮ, ನರಕಗಳ
ಪರಿಕಲĻನ ಇತರ ಧಮಮಗಳಗಂತ ಭಿನĺವಗದ. ಕಡುಕು ಮಾನವ
ದೌಬಮಲŀವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬĽ ವŀಕĶಯನĺ ಶಾಶŅತವಗ ನರಕದಲŃ
ಬಂಧಿಸಡಲ ಬೌದĹ ಧಮಮ ಒಪĻವುದಲ್ಲ. ವಿಷಯ ಸುಖವೇ ದೇವರ
ಅಂತಮ ಪŁಸದವಲ್ಲ. ಬುದĹನ ಉಪದೇಶಗಳ ಪŁಕರ ಸŅಗಮ, ನರಕಗಳ
ಇಹಲೇಕದಲŃಯೇ ಇವ. ಬುದĹವಂತರು ಸŅಗಮವನĺ, ಮೂಖಮರು
ನರಕವನĺ ಇಲŃಯೇ ಸೃಷıಸಕಳńತĶರೆ. ಅವನ ಪŁಕರ ಸಮುದŁದ
ತಳದಲŃ ಒಂದ ಪತಳ ಲೇಕವಿದ ಎಂಬುದ ಸುಳń ಮತĶ
ಆಧಾರವಿಲ್ಲದĸ. ನರಕವಂದರೆ ನೇವು ತಂಬದ ಸಂವೇದನಗಳ ((Painful
feelings), ಸŅಗಮವಂದರೆ ಸುಖಮಯ ಸಂವೇದನಗಳ.

ಮನಷŀನನĺ ಸದಕಲ ಸುಡುತĶರುವ (ಕಡುವ) ಹನĺಂದ ತರನದ
ಭೌತಕ ಮತĶ ಮಾನಸಕ ಬೇನಗಳವ ಎಂದ ಬುದĹ ಹೇಳತĶನ. ಅವು;
ಕಮ, ಕŁೇಧ, ದŅೇಷ, ಮತ್ಸರ, ಮೇಹ. ರೇಗ, ಮುಪĻ, ಸವು. ಚಿಂತ,
ದೈಹಕ ಮತĶ ಮಾನಸಕ ನೇವು, ಶೇಕ. ಇವು ನಮĿಳಗ ಸದ
ಉರಿಯುವ ಬಂಕಯ ಉಂಡಗಳ. ಇವುಗಳಂದ ಮನಷŀ ಇಡೇ ಲೇಕವನĺ
ಸುಡಬಹುದ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸŅಗಮ, ನರಕಗಳನĺ ಕುರಿತ ಹೇಗೂ ಸಂಗŁಹಸ
ಹೇಳಬಹುದ. ಎಲŃ ಅತಯಾಗ ದಃಖ ಸಂಚಯವಗರುವುದ ಅದ
ನರಕ. ಸŅಗಮವಂದರೆ ಎಲŃ ಸುಖ ಸಂತೇಷಗಳನĺ ವŀಪಕವಗ
ಹಂಚಿಕಳńಲಾಗುವುದ ಅದ.

g ಮೂಚಿ

ಮಾತೇ ಮುತĶ


