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øಂÁÉāøŁÉøø
øÎøŌ øãøø,

øøø, øÎø ªಂÁø ¢Ìøāøã.
øãøøÉøŃ øÊ²ø
øãøøøಂÁø øಂøøã Ñø. Ñø
øĠãøøãÐø ÒøĬÁø,øø
øøøøಂ¼øøøøÃ øãø ¿øøøø
°Ðı. ¤ÁøಂÁ µÈā øøøø,ø¼øøø
Ãø øøøøøńøøøøÃŀ. ¤ಂ¿Ò ÄøøōøÉøŃ
µÈāøħ ø¿øÁ ÈøŌ £ÁŁāø øãøÎಂ¿Ò
øಂÁÉāÎÂā° ¦ÄøãøÑøãø.øŀಂø øø
(øøøÃ øø) ಒಂø¦¿ŌÈøಂÁÉāÎÂā°.
¤ÁÊøŃÃ øøø µÈāÁ £øã²ŀ øø¼ø

¢ÎÏŀ°.øøøøøøø¦øőÁøø ÑÒøø.
øøøÉಂÈøŌ øŀøňÉಂÃಂ¿Ò
±ø·²ÍøŐÍøಂ¼ ¥ øø ÒÌøø øãøÉ
µÈāÁ ÑÈøŀ²ÍøŐøÊøøø¿Ōø.
* Ñø Æøā £Á µÈāøħ ÄŁøøÃ 2ø3øø

øŀಂø øø øãøøÁø¦ø øã²ø ÏÈÃ
øಂøøø. ¿Ņø øಂøø² ¥ øøÃøøøøಂø
ÊÑ øøø ÒøĬøÁøಂÁ øøøøಂøÁ øºı °ø²ÍøŐ
øøøÑÆøø.ø±Á µÈāø Ñø ÆøāøಂÁ
øøøÍøøøø ಒಂøø¼ĳ µÈµ øøøø
ಒಂø µÈµ øÑø øøıÃøÏŁ¾ÎøŐø±øø
øøŌøø ÒøĬ 15ø20 øøÐÁ Ãಂ¿Êøøøø.
*øÉāÃ ÄŁøÏøಂÁø±øÊøø² ಒಂø

µÈµ øøÈøŌ ಒಂø µÈµ ø¿Ōø ÊÑÎøŐ øãøø
øãøøøಂø 15 øøÐ øøı ¿øŋãøÃøŃ
øøÉøãø.
* ÄŁø øøŁÈÌøÎøÃŐ øøøøøøø

·ÌÁøÏŁ¾ÎøŐø±øħ ÒøĬøø ಒøńÉø. ¤ø
¿ŅøÉøŐ ¿ಂøøø¿Ōø.øĔŖ ¿ŅøÉÎøø¼ ¥
øø ¢øŐ¦ÄøãøÑÆøø.
*øãøøø øŀಂø øøÈøŌ °¼ø øøıÃ øãøı

¢øĚ¿ŌÈ øãøøø. ÑÈ ÄŁø¾ÁøŃ ªÊ¼øŐ
øÏŁ øøø±ÎøŐ øøÃøø øøħ ¿øŋãøÃøŃ
øøÁø µÈāÁ ÑŅµĭø øø¼Æøø.
*øÄøÃ øøĬø²ø¼ø²ø Æøøø

ÑÒ·. £²øø¿ø²²øø ¥ øø ¢øŐ ÒøĬ ¢Âā
²ಂøÉ Æø°øøÉøãø. ಒಂø µÈµ øø, ¢Âā
µÈµ øøøøÁ °øøãøÈøŌ ಒಂø µÈµ
ø¿ŌಂÆø øøőÃ ÊÑÎøŐ °Ìøø± ÈøŌ °øŌø
øãøø 15 øøÐ øøı øøøøø. ¥øŀø
øøøÈøŌ °ø²ÍøŐøãøø¿Ōø.øÊÁøŃ 3
øø ¥ øãÄÃÎøŐ ÆÍÑÆøø.ø¼ø øø

ø¿ŌøÃø² øಂøøøø øøøಂøø øøøø
ÊÑÎøŐ øãøø øŁøÃøŃøı, Ãಂ¿Êø¼ø²Íøãø
øÃøħ 3ø4øø ÒøĬÁø øã²ø ø¾øø¿Ōø.
øÎøøಂÁ øøń¦ಂøÁø 2 øãÆø µÈµ øø
øø 2 øãÆø µÈµ øಂøÊÑ øøø ¤øã øãÒøħ
ÒøĬøಂø 10 øøÐÁ Ãಂ¿Ê øµĬøÃ øãøÃøŃ øŐÃ
øøøøń.
* øøø ÃÈŖ µÈāÁøŃÃ £ÁŁāøÉøŐ

°øøøøø ¿Ņø ಒ¾øÎಂøøø¿Ōø. ¢ಂ¿Ò
ÑಂÁÇāÁøŃ ¥ øø ¢øŐø±Áøãø ÁÄő
ÄÁÊÁಂø ÒÊø øøøã øø. øÐħ¿Ã øøĬøøø
øÃøħ 2øø øãøÑøãø. ¤ÁÊøøøøø ªøŋ
¢Àø £øø ªøŋÉøŐ 2ø3 Òø øøø
ÆÍÑÆøø. ಒಂø µÈµ øøø 2 µÈµ øŁøŇ
ÊÑÎøŐ øø øãøø, 30 øøÐÁ Æø° ¿øŋãøøಂÁ
øøÁø µÈā ÃÉøøøø.
* øಂø °øøøಂ¼ ¿Ņø øã³Łøø øø¿Ã

ÄøÉø ಒಂøø¼ĳ µÈµ øŀಂø øøøø
ಒಂøø¼ĳ µÈµ øøŐø øøŔøಂ¼ øಂøÃøø
øãøø, 5 øøÐø±ÎøŐøøãøøøøಂø
¦øø øµĬøÉ øãøøಂÁøøøø.
* ಒಂø øãÆø µÈµ øŀಂø øøÈøŌ ಒಂø

µÈµøøÃ øøÉøÏŁ¾ÎøŐø±øħ ÒøĬ 20
øøÐ øøı øøÁø øŀøøಂÁøøŌ
øøøøø.øÊÁøŃ 2øø ¥øŀø
ÒµĬÆøø.øŀø £Á øä øøø ¤ø¦¿ŌÈ. ø¿ŀ
øŀಂø øøÈøŌ £øøø øøÃøÏŁ¾ÎøŐ
øãøøÁø ÄøāÉ øÊ¾²øಂøøÎøø ¿øőÑø
ÊĔø ÄÁÊÁಂø øÉā øÎāøø¿Ōø. ಒಂø µÈµ
øø ÈøŌ ಒಂø µÈµ øøÁøÌಂø øãøø
øŀø øø 10 øøÐ Æø°øøøøøø¼
øŀøø¦¿ŌÈ ÄøøÊ.
¤øıã ¢øøãøã°øøøøøńÎøÃŐ ¥

øøøŐøøÏĬøäÑøÃಂø ÆÍÑÆøø.
g


