
ಬಳńಪುಷĻ ಪಾರಂಬೋಲ್ಬಳńಪುಷĻ ಪಾರಂಬೋಲ್
g ಚಿತŁ ಬರಹ :

ಚಂದŁಹಾಸ ಚಾರ್āಡಿ

ಪಶĬಮಘಟıದ ಕಾಡುಗಳಲŃ
ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣಸಿಗುವ
ಪಾರಂಬೋಲ್ ಬಳńಮೂರು
ವಷಷಕħಮĿಹೂ ನೋಡುತĶದ. ಹೂ
ಬಿಟı ಎರಡು ದನಗಳಲŃ ಹೂ ಒಣಗಿ
ಬಿಡುವುದ ಇದರ ವಿಶೋಷತೆ.
ಈ ಬಳńಯಾವುದಾದರೂಮರ

ಅಥವಾ ಬಿದರಿಗೆ ಸುತĶಕಂಡು
ಹತĶರಿಂದ ಹದನೈದ ವಷಷಗಳವರೆಗೆ
ಬದಕುತĶದ. ಆಯುರ್ೋಷದೋಯ ಔಷಧಿ
ತಯಾರಿಯಲŃ ಈ ಬಳńಗೆ
ಬಹುಬೋಡಿಕಯಿದ.
ಬಳńಯನĺ ಕತĶರಿಸಿ ತಂದ ಗುದĸ

ಅದರ ರಸ ತೆಗೆದಮೂಗಿಗೆ ಬಿಟıರೆ
ಶೋತ, ನಗಡಿ ತĔಣ ಕಡಿಮಯಾಗುತĶದ.
ಕಟıದಮೂಗು ತೆರೆದಕಳńಲು ಇದರ
ಎಲೆಗಳನĺ ಕೈಯಲŃ ತಕħಮೂಗಿಗೆ
ಹಚĬಬೋಕು. ಈ ಬಳńಯ ರಸ
ಖಾರವಾಗಿದĸ, ತಲೆಗೆ ಹಚĬದರೆ ಆಗಾಗ
ಕಾಡುವ ತಲೆನೋವು
ಶಮನಗೊಳńತĶದ.
ಈ ಬಳńಯ ಪುಷĻವಂತೂ ಇತರ

ಪುಷĻಗಳಗಿಂತ ಸಂಪೂಣಷ ಭಿನĺ. ಈ
ಹೂವಿನ ವಿಶೋಷರ್ಂದರೆ ದೋವರ ಪೂಜೆಗೆ
ಮತĶ ತಲೆಗೆಮುಡಿಯಲು ಇದನĺ
ಬಳಸುವುದಲ್ಲ. ಒಣಗಿದ ನಂತರ ಕಂಪು
ಬಣĵಕħ ಹೂ ತರುಗಿ, ಒಂದವಾರದ
ನಂತರ ಬಳńಯಿಂದ ಬೋಪಷಡುತĶದ.
ಒಂದ ಇಂಚು ಉದ್ದದ ಬಳńಗೆ ಈಗ
ರೂ. ೫ ರಿಂದ ೬ರಷı ದರವಿದĸ,
ಆಯುರ್ೋಷದ ಸಂಸķಗಳಂದ
ಬೋಡಿಕಯನĺಹೊಂದದ.
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