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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ನಡವರೆಡಹದ ಕಳತರೆಡಹುವರೆ?
-ರಾಘವಾಂಕ

* ಆಳಾಗ ಬಲ್ಲವನ, ಆಳವನ ಅರಸಗಿ/
ಆಳಾಗಿ ಬಾಳಲರಯದವನ/ ಹಾಳಾಗಿ
ಹೇಗುವನ ಸವಥĤ.

-ಸವವĤ

* ಹಣĵಗ ಗಂಡು ಮಯ, ಗಂಡಿಗ ಹಣĵ
ಮಯ.

-ಅಕħಮಹಾದೇವಿ

* ವŀಸ ಬೇಯಿತಯ ಮಗ,
ಮಕಥಂಡೇಯ ಮತಂಗಿಯ ಮಗ, ಸಕ್ಷಾತ್‌
ಅಗಸĚ ಕಬĽಲ, ದೂವಥಸ ಮುಚĬಗ, ಕಶŀಪ
ಕಮĿರ.

-ಬಸವಣĵ

* ಯಾವ ಉದĸೇಶವೂ ಇಲ್ಲದ, ಪರರನĺ
ಕಪಾಡುವುದ ಸಜĮನರ ಸಹಜ ಗುಣ.

-ಕ್ಷೇತŁ ಚೂಡಾಮಣಿ

* ಗಣನಗೇ ಬಾರದ ಇರುವುದಕħಂತ ಟೇಕಗ
ಗುರಯಾಗುವುದ ಮೇಲು.

-ಜನ್‌ಸನ್‌

* ಔಷಧೇಯ ಚಕತ್ಸೆಗಿಂತ ಕŁಮಬದĹವದ
ಆಹಾರ ಚಕತ್ಸೆ ಲೇಸು.

-ಇಂಗŃಂಡ್‌ ಗಾದ

* ನೇಡುವುದಕħಂತ ಹಚĬಗಿ ಅಥಥ
ಮಡಿಕಳń; ಕೇಳವುದಕħಂತ ಹಚĬಗಿ
ಅರತಕಳń; ಓದವುದಕħಂತ ಹಚĬಗಿ
ಮನದಟı ಮಡಿಕಳń; ನನಪ ಮಡಿ
ಕಳńವುದಕħಂತ ಹಚĬಗಿ ಶŁದĹಯಿಂದ ಕಲಸಕħ
ಕೈಹಚĬ.

-ಬಯŁೇ

* ಸರಯಾದ ರೇತಯಲŃ ಬಳಸದದ್ದರೆ ಒಳńಯ
ಗುಣವೇ ಬಾರ ಕಟıದಾಗುತĶದ.

-ಶೇಕ್ಸ್‌ಪಿಯರ್

* ಸಮನŀ ಜನರ ಬಾಯಲŃ ಕವŀ
ಹರದಾಡುವುದೇ ಕವಿಗ ಸಗುವ ನಬಲ್‌
ಪŁಶಸĶ.

-ಹಿರೇಮಗಳೂರು ಕಣĵನ್‌

* ಕಟಂಬದ ಎಲ್ಲ ಸದಸŀರೂ ತವು
ಕೂಡಿಡುವ ಕಸವನĺ ಸುರಯುವುದ
ಯಜಮನ ಹತĶರುವ ಕಸದ ಬುಟıಗೇ!

-ಆಫŁಕನ್‌ ಗಾದ

* ವಗĸನ ಪೂಣಥಚಂದŁನಂತ; ಒಡನಯೇ
ನರವೇರಸದ ಬಟıರೆ, ಅದ ದನದಂದ ದನಕħ
ಕ್ಷಾೇಣಸುತĶ ಹೇಗುತĶದ.

-ಜಮವನಿ ಗಾದ

* ಏನೂ ಮಡದರುವುದ ತಪĻ
ಮಡುವುದಕħ ದರಕವ ಅವಕಶ.

-ಅಜİತ

* ಬುದĹವದ ಎಲ್ಲರಗೂ ದರಕತĶದ;
ಅದರ ಲಾಭ ಪಡಯುವವರು ಕಲವೇ ಮಂದ!

-ಸೈರಸ್‌

ಜİನೋದಯದ ಮಾಗಗದಲŃ
ಒಮĿ ಬುದĹ ಭಗವನರು ಕೇಸಂಬಗ ಹೇಗಲು ಈಶಾನŀ ದಕħನತĶ

ಚಲಸುತĶದ್ದ ಗಂಗ ನದಯ ತಟದಲŃ ಸಗುತĶದ್ದರು. ನದಯ
ಕಳಹರವಿನಲŃ ಕಚĬಹೇಗುತĶದ್ದ ಮರದ ದಮĿಯೊಂದನĺ ಕಂಡು
Ĕಣಕಲ ನಂತ ಭಿಕħಗಳನĺ ಉದĸೇಶಿಸ ಹೇಗ ಹೇಳದರು: ಭಿಕħಗಳ, ಆ
ಮರದ ತಂಡು ನದಯ ದಂಡಯಲŃ ಸಕħಹಾಕಕಳńದದ್ದರೆ, ಅಥವ
ಮುಳಗದದ್ದರೆ, ಒಂದವೇಳ ಮರಳ ಕಟıಗ ಕಟıಹಾಕದದ್ದರೆ ಅಥವ
ಅದನĺ ನೇರನಂದ ಹರಗ ತಗದಹಾಕದದ್ದರೆ, ನೇರನ ಸುಳಗ ಸಲುಕದದ್ದರೆ
ಅಥವ ಒಳಗಿನಂದಲೇ ಕಳತ ಹೇಗದದ್ದರೆ- ಅದ ಸಮುದŁದವರೆಗೂ
ಹಾಗಯ ತೇಲಕಂಡುಹೇಗುತĶದ. ನೇವೂ ಹಾಗಯ. ನದಯ
ದಂಡಯಲŃ ಸಕħಹಾಕಕಳńದದ್ದರೆ, ಮುಳಗದದ್ದರೆ, ಮರಳಕಟıಯಲŃ
ಕಟıಹಾಕಲĻಡದೇ ಇದ್ದರೆ, ನೇರನಂದ ಹರತಗಯದದ್ದರೆ, ಸುಳಯಲŃ
ಸಲುಕದದ್ದರೆ, ಒಳಗಿನಂದಲೇ ಕಳತಹೇಗದದ್ದರೆ- ಖಂಡಿತವಗಿಯೂ
ನೇವು ಜİನೇದಯ ಮತĶ ಮುಕĶಯಂಬ ಮಹಾಸಮುದŁವನĺ
ಸೇರುತĶೇರ.

ಭಿಕħಗಳ ಹೇಳದರು; ಭಗವನರೆ, ದಯವಿಟı ಇದನĺ ಬಡಿಸ ಹೇಳ.
ನದಯ ದಂಡಯಲŃ ಸಕħಹಾಕಕಳńವುದ, ನೇರನಲŃ ಮುಳಗುವುದ
ಮತĶ ಮರಳಕಟıಯಲŃ ಕಟıಹಾಕವುದ ಎಂದರೆ ಏನ?

ಬುದĹರು ಹೇಗ ಹೇಳದರು: ಭಿಕħಗಳ, ನದಯ ದಂಡಯಲŃ ಸಲುಕವುದ
ಎಂದರೆ ಆರು ಇಂದŁಯಗಳ (senಿses) ಮತĶ ಅವುಗಳ ಆಯತನಗಳಗ
(objects) ಜೇತಬೇಳವುದ. ನೇವು ದಮĿವನĺ ಎಚĬರದಂದ
ಪಾಲಸದರೆ ಭವನಗಳಗ ಕಟıಬೇಳವುದಲ್ಲ. ಭವನಗಳಗ ಕಟıಬದ್ದರೆ
ಇಂದŁಯ ಮತĶ ಇಂದŁಯಾಯತನಗಳ ಕೂಡಿದಾಗ ಉಂಟಾಗುವ
ಪರಣಾಮ ನಮĿನĺ ದಾರತಪĻಸುತĶದ. ಮುಳಗುವುದಂದರೆ ಆಸ ಮತĶ
ಲೇಭಕħ ಗುಲಾಮರಾಗುವುದ. ಅದ ನಮĿ ಅಭŀಸಕħ ಅಗತŀವಗಿರುವ
ಸಂಕಲĻ ಶಕĶಯನĺ ನಶಮಡುತĶದ. ಮರಳ ಕಟıಯಲŃ
ಕಟıಹಾಕವುದಂದರೆ ನಮĿ ಬಗĩಯ ಸದಾ ಚಂತಸುತĶರುವುದ, ಸŅಥಥಪರ
ಅನಕೂಲ, ಪŁತಷĲಗಗಿ ಹೇರಾಡುವುದ. ಜİನೇದಯದ ಗುರಯನĺ
ಮರೆಯುವುದ. ನೇರನಂದ ಹರತಗಯುವುದ ಎಂದರೆ ಚಂಚಲತಯಲŃ
ಕಳದಹೇಗುವುದ. ದಮĿಪಾಲನಯನĺ ಮರೆತ ಅನಹಥರೊಡನ

ಅಲಯುತĶರುವುದ. ಸುಳಯಲŃ ಸಲುಕವುದಂದರೆ ಐದ ತರನದ
ತೃಷĵಗಳಾದ- ರುಚಯಾದ ಆಹಾರ, ಕಮಸಕĶ, ಹಣ, ಕೇತಥ ಮತĶ
ಅತಯಾದ ನದĸ ಇವುಗಳಂದ ಬಂಧಸಲĻಡುವುದ. ಒಳಗಿನಂದಲೇ ಕಳತ
ಹೇಗುವುದ ಎಂದರೆ ಹುಸ ಪŁತಷĲಯಿಂದ ಬದಕವುದ, ಸಂಘಕħ ದŁೇಹ
ಬಗಯುವುದ, ಧಮಥವನĺ ಸŅಥಥಕħ ಬಳಸಕಳńವುದ.

ಭಿಕħಗಳ, ನೇವು ಸದಾ ಜಗೃತರಾಗಿದĸ ಈ ಆರು ಜಲಗಳಂದ
ತಪĻಸಕಂಡರೆ ಮರದ ದಮĿಯು ಈ ಎಲ್ಲ ಅಡಚಣೆಗಳನĺ ಮೇರದಾಗ
ಹೇಗ ಸಮುದŁ ಸೇರುತĶದಯೊ ಹಾಗ ನೇವು ಖಂಡಿತವಗಿಯೂ
ಜİನೇದಯವನĺ ಪಡದ ನವಥಣ ಹಂದತĶೇರ.

ಬುದĹ ತನĺ ಶಿಷŀರಗ ಇದನĺ ಹೇಳತĶರುವಗ ಎಮĿಗಳನĺ ಕಯುತĶದ್ದ
ಯುವಕನಬĽ ಕೇಳಸಕಳńತĶದ್ದ. ಅವನ ಹಸರು ನಂದ. ಬುದĹನ
ಮತಗಳಂದ ಅವನ ಭವಪರವಶನಗಿದ್ದ. ಭಿಕħಗಳ ಬಳ ಬಂದ ತನĺನĺ
ಶಿಷŀನಗಿ ಒಪĻಕಳńವಂತ ಕೇಳಕಂಡ. ಗುರುಗಳ, ನನೂ ಸಹ ಈ
ಸಹೇದರರಂತ ಭಿಕħವಗಬೇಕಂಬ ಆಸಯಾಗುತĶದ. ಧಮಥಮಗಥದಲŃ
ನಡಯಲು ನನĺ ಜೇವನವನĺ ಮುಡಿಪಾಗಿಡುತĶೇನ. ನನ ನದಯ
ದಂಡಯಲŃ ಸಕħಹಾಕಕಳńವುದಲ್ಲ, ಮುಳಗುವುದಲ್ಲ, ಮರಳಕಟıಯಲŃ
ಕಟıಸಕಳńವುದಲ್ಲ, ನೇರನಂದ ಹರಬರುವುದಲ್ಲ, ಸುಳಯಲŃ
ಸಲುಕವುದಲ್ಲ ಮತĶ ಒಳಗಿನಂದಲೇ ಕಳಯುವುದಲ್ಲ. ದಯವಿಟı ನನĺನĺ
ಶಿಷŀನನĺಗಿ ಸŅೇಕರಸ ಎಂದ ಬೇಡಿಕಂಡ.

ಬುದĹರಗ ಯುವಕನ ಹಳಯುವ ಮುಖಭವವನĺ ನೇಡಿ
ಆನಂದವಯಿತ. ಯುವಕ, ನನĺ ವಯಸ್ಸೆಷı? ಎಂದ ಕೇಳದರು.
'ಹದನರು' ಹೇಳದ ನಂದ. ನನĺ ತಂದ ತಯಿಗಳ? 'ಇಲ್ಲ' ಎಂದ. ದನಕħ
ಒಂದ ಹತĶನ ಊಟದಲŃ ಇರಬಲŃಯಾ? ಕೇಳದರು ಬುದĹ. ಈಗ ನನಗ
ಸಗುತĶರುವುದ ಅಷı. ನಂದ ಉತĶರಸದ. ನಮĿ ನಯಮದ ಪŁಕರ ಸಂಘಕħ
ಪŁವೇಶ ಪಡಯಲು ನನಗ ಇಪĻತĶ ವಷಥಗಳ ತಂಬಬೇಕ. ಆದರೆ ನನĺ
ನಷĲ, ಅಪಥಣಾ ಭವವನĺ ನೇಡಿದರೆ ಆ ನಯಮವನĺ
ಸಡಿಲಸಬೇಕನಸುತĶದ. ಎಮĿಗಳನĺ ಕಟıಗಗ ಹಂದರುಗಿಸ ಒಡಯನ
ಅಪĻಣೆಯನĺ ಪಡದ ಬಾ ಎಂದರು. ನಂದ ನಗುನಗುತĶ ನನ
ಬರುವವರೆಗೂ ಕಯುವಿರ ತನ? ಎಂದ ಹರಟ.

g ಮೂಚಿ

ಮತೇ ಮುತĶ


