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øÈøÃøħ ÄŁÄಂµÁøŃ ÄŁø Òøøø øøಂøøಂø £øø
£øøŌø. ÄŁÄಂµÁ ·ÃÑಂøŀÉøŃ øøø ಒಂÇ¿Ōøã ಒಂø
ø²Áøı ·Ãø ÄŁøøÃ òøಂÁ ïí ø²øãø²ÍøŐ øãøÎøಂø
¢ಂøøø¼øøø. ಒಂø ø²øãºøŐ ø¼ø ¢²¿ŀøÁ
£ÈŃ·Ã°ø ¢øıã ¢ÎøÉøŃ øøħ ·Ãø¦øø¼ø
¢²¿ŀøÁ £ÈŃ·Ã°øħ ÑÈøಂø øøø Æಂøø.øŁøøÊøÁ
øŁ¾øøøÃøÊø,øŁøಂø°øÁ øøøÌÁ ¦øőÁø.
øŀÃňø øã²Á øãøಂøÊ ¤øøı øÐőøøÈ²ø
øÈøÃøಂÁ ¿øøãø¿ŌøಂøøÈøøÑ°Ōø
ÈÃø¾øãø. ¤¿Êøø¦ಂøøÎøø, ¢øŀÉÁ ¢øø
¢Îøø ¢ÎÏŀøø ¤Êøãø.
øÈøÃÁøø ಒÍøø°ħø °Ðı, (øãøÎÎøø)øÊø

øºıø °Ðı (øãøÉÎøø).øøøøŁ¿ ÒøÉøŐ
¦øøøøø ¤ಂøÃ ÄøÑÊÁøŃ øÈøÃ øøãø²øø
¢øøÉā. ¥ ÁÚøıÉøŃ ¢ÎøøÈøø²øã. ¤ÁøŐ ÄøãĔ
øÈøÃ ªಂø °øøøŌø.øÈøÃÁøøøಂÁ
øãøÎÎøøಂ¿ , ¢°ħÄ°ħÁøŃøÎÎøø ¢øÉ øøĬ. ÄŁøÎÐā
ñøಂÁ -òøøÊ ·Ãø ¢øøøøಂÁÊøŃøã ÄøãĔ
øÈøÃøಂÁ ¢øøãøøŌøŎø.
øÈøÃÁøøøøÉøø ²ಂºÌøŃøÎøãÍőøÉ

øãÎøãÏ²øø øøÉøŐøøıø ¢ø ÃøøÎಂøøø¿Ōø.
¦øø¿ÎøŐಂøøø¿Ōø. øãøøøøøøŃ øಂøø
øÊ ÄøÀā øÃŐøøøøø. ಒøŖøŖ øøŋ²ø ÑÒ £ø¿Ōø.
²ಂºøø¿Îಂø ÑÎāøøÃŀ. ¤ÁøಂÁ ²ಂºø øø¿ , øøŖ
øøø¿Ōø. ·»ÊÁøŃÉøãÍőøÉ¦øø¿øಂøø £ÈŃÁ
ÑŁøø øøĬø ªøÉøŃ øÍøøøø, ¦ø¿ ¦ಂø²Æøø.
øøıøøŋ¦ಂøø øಂÁøø Á°ħøã °øħ °øħ øŇãøÑÆøø.
øøıÉ øŀÃňøÃ øÍÎøøø ¤ø ¢øøÉø°Æøø.
øŅÑøãÏÁ øŀÃňøÃøÎøøÈøø²ÍøŃ ¢ø øøĬ. ¤ø
øŅÑøãÏÁ øŀÃňø ¢øıã ¢ø, øøÉ,øøøÉ, ²ಂºøÃ
ÈøŌ ¢ÃŐøÍÁ øŀÃňÊøŐ ÑÒ ¦ಂøøø¿Ōø.
øøøã øãøÉ øÌıø ø²øãºøŐ øãøøÁø ÑÒ ¢ø

øãÒøħ øø°Ê ªøŐøÁÊøŃ ÑಂøãÒøø. øøãøø ÃÊÈಂ¼Ìøħ
øøŌø øø , øãÎøãÏ²Í µøÎøøø ¢ÎÏŀøøÎ øãÎÑ¿Ņ²Í
øÑ·āø øøĬÎಂøøø¿Ōø. ÄøøÈøøøÈøøø
øãÎÑ¿Ņ²ÍøÊøÉ±øøøøÁøಂÁ øäøø²ÍøŃ øø¿ ,
øãø øøøøಂøøãøøøø¿Ōø. Ê°ŌøÍ²ÍøŃ
ø¼ø¿Ã , ¦ಂøøøÁøಂÁ Ê°Ō ÑಂøÊøħ ¢øĳøøĳ¿Ōø.
øãÒÁ ªøŃ ø²²øø øŁ¾øøøÃøøäø °øøøø¿Ōø.
ÎŀøŌ ¢ÏøŌÉ £²ÊøøøŌø. ÒÚÁÉøħ Ê°Ō ÑÊÆøøøøÎ
øøãºøÍ²ÍøŃ ø¼ø¿Ã ¦ಂøø² ªøøãø, ÒÚøŁã²,
ÒÚÁÉøãøøø Ò¾øøø øÁøø¿Ōø.

¢øøøÁøŃ ø²øãø °ಂÄø²ø ¿ಂøø ÄŁøÊøħ ÄŁøÎÐā
±øāøøÎ ïòíí ÁÏÌĔ øÌø Ò¾ÁøŃ ·²øŌÃ ªøŃ
È°ħøø Ñಂø¾ā øã²øøãÁ°øøĬÈøøŐ øøÑÆøøøŌ.

ÑÈÊÁ øäÊø
ùøÈøÃÁ øøø ÑÈÊ ÉÏøŅø²øãøÁø ªøŃ

Òಂ¿²ÍøŃ, ªøø ÑÈÊÁ øäÊø§øÁøø¿Ł øÂŀú ªಂø
ø²ø° £øã²ŀ ÑಂøōÉÈøøøãāÏ°ø øãøøøø
øŅ²øÒā. ¥ ÑÈÊÁøŃ øøøø øäøãøÑøãø.
* øäÁŀø ¿ಂøø øãÎøÉøŐ ªøŃ Òಂ¿²ÍøŃ øøãøø,

¦¿ŌÈ¦øÒÊøøø øøŃøŌãø ªಂø ÄŁøøİ øø.
* øŁãøÄø²ø , ø¿Ł øøÉø ¿ಂøø øãÎø ÆøÐħøøÁø

¤¿Êø ¢ÎÊøŐ ¢ø°øøøŌø.
*øøāøÂŀÈ²ø ¥ øøıÃøŃ Äøã Äøã øã±Ã²ÍøŐ

ÄŁ°øÑøãø.
*øøāÈøŌ ÄŁøøಂ² ÌÇŀøøÎ ªøŃ ÑಂÄ°ā

øÂÃ²ÍøŐ øøŖøಂÁ ÆÍø, ·ÃÊøŃ ø²ÚøøøÑøãø.
* ÑಂÑøŌÃøŃ øÈøÃ øøãÂ ÈøøøøŎø ÑಂÑÁø ಒ¿Ō¼

øãÊøãø.

øÈøÃøħ øøÉ
ÈÚøŀøø £øŅÃ øãøÎøÈøÃ ø¼ø «øÁø

¦øÉ¦ಂø... ªøŐøø ÆÒÍøı ·ÃÊ ÄŁøŐ.øÈøÃ
øøÑøøøøã ¯Ðø ¤ø ªøŐøø °ø Ñ¿ŀ.øÈøÃ
øøãÂ øäÉøŌ° ÈøãøøāÊ, øäø° ÆÌ, ÑಂÄ°ā, ÑಂøħÊ
ÑಂÑŉø²Í ¤øŀø²ÍøŐ ¢ÎÌಂøøø. øøŎ, øøø,
°øıøøı²Í °ºıø²øಂÁ £øÎ øÌÑ ¤Áø. ¥ øøÉøŃ øÍøÃ
ÑÌø²ø ÑøÉ° £²Æøø:
* ÃÈŖ ¤øøø²ÍøŐ ¢øøøÍńøãø. ÃÈŖ øÈÀŀā ªøıø,

øÊø,øŀÃŀø «øø ªಂø øøø ÃÈŖ £ø £øಂøŇ²øø
°øø¾øø, øÉāµøÎøø²ÍøŐ ¥øøøÍøã
øãø¿øøÑøãø.

*øøÑø²Á øø, ªø°Á ÈÒ¿ŅøಂøŇ øã¼. ¤¿ÊøಂÁ
£Áøı °øø ÄŁø¾Á øøãøŇøã øøĬ øÊøŇ¿.

* °ÐıÁøŃ ø²ĩøã, øøĩÃøŃ ø²ĩøã ÑÈøŀÉ ÄøøÊøħã
øŁøø° ÄŁÉ¿Ő øø, ÅøøಂÏÁ Æøĩã øಂø øã¼.
£øŖãÉøಂøø °ÐıÃÐı²ÍøŐ Òಂøøøńøø ಒøńÉø.

* ¢¿ÚøŌÉøŐøÊøø. £¿ŖøøŅÑøøÈøãÆÌÎøŐ
ÎÚøŎøøÍńøãø.øäÈÃøň²ø øÊøøÎ °øÉÃŐ °Ê²¿
øøøÍńøãø. ®ø, Ñಂøã¿, Ìø¿°ø,øŀøÈ, £º,
øã²,øŀÃ ¤¿Ê £øã²ŀ°Ê ÒøŀÑ²ÍøÌ°, øÊøÑø
ÈøãÊಂ·ø ÄøÉøøÂŀøø ªಂøÁøŐÈøÉøÊø.
øÎā·ø° ÑōÍÁøŃ ÆøÊಂ²øøøÈøÃøøøÁøŐ

¢ÄøÂøಂø øøøø øÌÇ. £Áø ¢ÁøŐ °øıøøıø
øøøøÑøøøãÑøÉøŐÑøãø. ·Ãø ¢ÎÊ ·ø
ÑÒ°øÑøãø. ¤ಂøŃಂø, ¢øø° ,øŁøň øãÏ²ø ¥ øøıÃøŃ
¥ø²øã øºı øøĮÉøŐøıø.
ø²øãø, øãø, ¿ಂøø øãÎø²øಂÁ ÑÊøÊøħ øãø²ºıø

øøø £øÉøø. øãÎÌ Ò¾øħø ÑÊøÊ ·ÃÊ Æø°øŐã
øøıøøøŌøøø ¢øÃøãÉ.øÈøÃÎøŐ øøãøøÃ
øÌ°, øøøÁøÌ° øäÇøã°øøøÁøŐ øøŃÑøãø.
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