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ಮಧŀಹĺದ ಉರಿಬಸಲ ಇಳದ ಸುಂದರ ಸಂಜೆಯ ತಂಪುಗಾಳ ಮನಸ್ಸಿಗೆ
ಮುದ ನೀಡುವ ಹತĶನಲŃ ವಿವಿಧ ಬಣĵಗಳಂದ ಗಡ ತಂಬ ಬರಿಯುವ
ಹೂ ಸಂಜೆ ಮಲŃಗೆ. ಕರಾವಳಗರು ಅಸķನ ಹೂವು, ಬಯŀಮಲŃಗೆ ಎಂದೂ
ಕರೆಯುತĶರೆ. ಹದವಾದ ಕಂಪು,ರಂಗು ರಂಗಾಗ ಕಣĿನ ಸಳೆಯುವ ಇವು
ರಾತŁ ದೀವರ ಪೂಜೆಗೆ ಅತŀಂತ ಪŁಶಸĶವಾದವು ಎಂಬದ ನಂಬಕ.
ಸಮಾನŀವಾಗ ಸಂಜೆ ಸುಮಾರು ೪ ಗಂಟೆಗೆ ಅರಳುವುದರಿಂದ
ಆಂಗŃಭಾಷೆಯಲŃ ಫೀರೊ ಕŃಕ್ ಪŃಂಟ್ ಎಂದ ಕರೆಯುತĶರೆ. ಆದರೆ
ಹತĶನĺಧರಿಸದ ಇವು ಉಷĵತ ಇಳಮುಖವಾದಾಗ ಹೂವು ಅರಳಸುತĶವ
ಎಂಬದಕħ ಮಳೆಗಾಲದಲŃ ಬೀಗ ಅರಳುವುದೀ ಸಕ್ಷಿ.

ದಕ್ಷಿಣ ಅಮರಿಕದ ಆಂಡೆಸ್ ಪವವತಶŁೀಣ ಇದರ ತವರೂರಾಗದ್ದರಿಂದ
ಇದನĺ ‘ಮಾವವಲ್ ಆಫ್ ಪೆರು’ ಎಂದೂ ಗುರುತಸುತĶರೆ. ಮರಾಬಲಸ್
ಜಲಪ (Mirabilis jalapa) ಸಸŀಶಾಸěೀಯ ಹೆಸರಾಗದĸ ಲŀಟಿನ್
ಮೂಲದಲŃ ಮರಾಬಲಸ್ ಎಂದರೆ ಅದľತ, ಜಲಪ ಎಂದರೆ ಉತĶರ
ಅಮರಿಕದ ಒಂದ ನಗರ. ಉಷĵ ಪŁದೀಶಗಳಲŃ ಹೆಚĬಗ ಕಣಸಗುವ,
ವಷವದ ಎಲŃ ಋತಗಳಲŃ (ಬೀಸಗೆಯಲŃ ಹೆಚĬ) ತಂಬ ಹೂಬಡುವ
ಈ ಸಸŀ ೨೦ರಿಂದ ೮೫ ಸಂಟಿಮೀಟರುಗಳಷı ಎತĶರ ಬಳೆಯಬಲŃದ.

ಒಂದೀ ಗಡದಲŃ ಬೀರೆ ಬೀರೆ
ಬಣĵದ ಹೂಗಳಂತ ಒಂದೀ
ಹೂವಿನಲŃ ಬೀರೆ ಬೀರೆ ಬಣĵಗಳು
ಬರೆತರುವುದ ಈ ಸಸŀದ ವಿಶೀಷತ.
ಹಳದ, ಕಂಪು, ಗುಲಬ, ಕೀಸರಿ
ಮತĶ ಬಳ ಬಣĵಗಳಲŃ
ಸಮಾನŀವಾಗ ಕಣಸಗುವ ಕಲವು
ಬಳೆದಂತ ಹೂವಿನ ಬಣĵ
ಬದಲಸಬಲ್ಲ ಸಮಥŀವವನĺ
ಹಂದವ. ಕಹಳೆಯಾಕರ
ಹಂದರುವ ಹೂಗಳು ೨
ಇಂಚಗಳಷı ಉದ್ದವಿರುತĶವ.
ಸಂಜೆ ಅರಳ ಬಳಗĩನ ಹತĶಗೆ
ಬಾಡುವ ಹೂವಿನ ೫ ಎಸಳುಗಳು
ಕೂಡಕೊಂಡಂತವ.

ವೈಜİನಕವಾಗ ಹೂವಿನ
ಎಸಳುಗಳು ಇಲŃ ಪುಷĻಪತŁಯ
ವಣವದŁವŀ ರೂಪಂತರವಾಗದĸ
ತೊಟı ಪುಷĻಪತŁಯಂತ
ಕಣಸಗುತĶದ. ಪರಾಗ ಸĻಶವದ
ಮೂಲಕ ಹಬĽವ ಇದರಲŃ
ಸಧರಣ ೮ರಿಂದ ೧೦
ಕೀಸರಯುಕĶ ಶಲಕಗಳರುತĶವ.
ಒಂದೊಂದೀ ಕಯಿಗಳನĺ
ಉತĻದಸುವ ಇವು ಮದಲಗೆ
ಹಸರಾಗದĸ ಕŁಮೀಣ

ಕರಿಮಣಸನಂತ ದಂಡಗೆ ಕಪĻಗ ಕೊನೆಗೆ ಉದರಿ ಹೀಗುತĶವ.
ಕಯಿಬೀಜ ವಿಷಕರಕವಾಗದĸ ಇದರ ಸಂತನೀತĻದನೆಯ ಇನĺಂದ
ಭಾಗ ಬೀರುಗಳು.

ಸುಮಾರು ೪೫ ಜತಗಳನĺ ಈವರೆಗೆ ವಿಜİನಗಳು ಗುರುತಸದĸ ಸಸŀದ
ಹೂ, ಎಲೆ, ಬೀರುಗಳು ಔಷಧೀಯ ಗುಣಗಳನĺ ಹಂದವ. ಹೂಗಳನĺ
ಆಹಾರ ವಣವದŁವŀವಾಗ ಕೀಕ್ ಹಾಗೂ ವಿವಿಧ ಜೆಲŃಗಳ ತಯಾರಿಕಯಲŃ
ಬಳಸುತĶರೆ. ಎಲೆ ಮತĶ ಬೀರುಗಳು ಅತŀಂತ ಪŁಮುಖವಾಗದĸ ವಿವಿಧ
ಆಯುವೀವದ ಔಷಧಗಳ ತಯಾರಿಕಯಲŃ ಉಪಯೀಗಸುತĶರೆ.

ಇವು ಶುದĹಕರಕ, ಮೂತŁವಧವಕ ಹಾಗೂ ನೀವು ಶಮನಕರಕಗಳಾಗ
ಕಯವವಸಗುತĶವ. ಎಲೆರಸವನĺ ಹಿಂಡ ಗಾಯಶಮನಕħ ಮತĶ ಬೀರಿನ
ಕಷಾಯವನĺ ಕಮೀತĶೀಜಕವಾಗ ಮನೆಮದĸನಂತ ಹಳńಗಳಲŃ ಈಗಲ
ಬಳಸುತĶರೆ. ಹಾವಿನ ವಿಷ ತಗೆಯುವ ಪŁತŀಷಧ ತಯಾರಿಕಯಲŃ
ಇದನĺ ಬಳಸುತĶರಂತ. ಕಯಿಗಳು ವಿಷಕರಿಯಾಗದ್ದರೂ ಸೌಂದಯವ
ಸಮಾಗŁ ತಯಾರಿಕಯಲŃ ಹಾಗೂ ರಾಸಯನಕ ರಂಗುಗಳ
ತಯಾರಿಕಯಲŃ ಬಳಸಲĻಡುತĶವ. ಪರಿಸರ ಶಾಸěĤರು ಕŀಡĿಯಂ
ಲೀಹದಂಶ ಹೆಚĬರುವ ಈ ಸಸŀವನĺ ಕಲವೊಮĿ ಮಣĵನ ಫಲವತĶತ
ಹೆಚĬಸಲ ಕೊಚĬ ಸೀರಿಸುವ ಸಲಹೆ ನೀಡುತĶರೆ.
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ಒಂದೀ ಗಡದಲŃ ಬೀರೆ ಬೀರೆ
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