
�èýã�I�. !ÍX ­X¢ z��
ª$pÐ -&K� |¬eã��K nëÝG
JÚXè òLè�I�. òxÐ�t �/ÚXªJ�
�X×� ÷ÚXè CÇ Çò; The process of
grief 3*� ã�NzÁ¬¥ ��k¥Í.
Öª� Æ¢�&K z~®���èý

~Ã�CnÆ��, �èÂ� ��� çXp�
�Ñ ®� ¤%*���� &*��1ç 5~ÕX�æ
àªÆ��, Ö*�Ã� aXi��, 1
ÖÀëè &*��­X ¤%*���æ
|zß ëX��1ç ��×�t CÇµå¬�
�ÆÞý��� 3� ÷ÚXè -*�
CÇ Çò� 5�*vè z*�ã×. 1 z*�1ç
nëÝG ßã0® aXnæ� !&£�ã×
!s�. !*�â Öª� Æ¢�&K ��¹Ò�
÷ÚXè� �i­ |*�*ÞãÃý ~Ã|e
3*� C��L&X �Ä. ò*� èÂ��t
Æ�®µ�®� ÐX !�Ä, ��ªæ� ß�è�
ÖÀëè À½Ñ�ã� ´�è Æ¢
�er|�I�. Æ¢ �erÆ��
Æ��¬� ÐX |*¯C Å~Æ��
! ÐX |��. ��� �Ú*�� �Ñ ®�

ÆÚ�ý ¯ª�ç |��, ¡ìÚã×,
!�� ÆÚ�¥� /�nã×, 3­�Ä��K
3*� CÇ~ë�Ýå �åj|e
¬ÑCè !�¿~ªÍ. 3*�z F¡Ðã×
��� �Ú*�� �Ñ ®� 5~ÕX�èý 5
|*��Á�t, 5 �Ñ ®�&K |Õè¹1Ú×§�
/�nãÅ¥ 1�|ÀL�I�.
5*JV* |µ��ã¢X ÷ÚXè�C®

�Ñ ®ãÃ*� IxÐ1Ú*L a�~Á�ã¥ 3­.
|À� �0/ãÅ� ß�æ 1 &*���

�*nãÃ*� /�� Ca�1Ú×§��
÷ÚXè� ßã~®ý nëÝG JÚXè�*�
/*'� k�­X (�. �/ÚXªJ��
ò*� '$ ��V�Í .�'�ë� (Cyber
thanatology) Ö� �0® ÷ÚXèã¢�g
nëÝG èA�t ��k¥æ� �ý�
!½Ñ��ã�&K ÀLJ*ÍX !¹®�Ã1ç
�*�Í. �*�ÇJ� �Xý ÷ÚXè1ç
|*�*Þ¹� �L�Ã1ã�&K ��j¹Í,
!�è*� /*'¥æ� k�ã¢X&?
÷ÚXè µ*��èù� 1|¥��1ç
3�è*� !s�ã¢X&, 3*�z CÇ÷Kã�&K
�/ÚXªJ�� 1 '$ -0®�®Í. L*Í
CÇ¹�ææ Öª¥Xp�ã, x.ª.�t !��
!*�Ñ Çò� /X� CÇÖ� �æ~®�ç�
/�rÍ� Ð! 3*� !*�z �JV}
¹éX½*z�ÖÀ�Ñ� !*�Ñ|*Öç��tø
�aù�®Í.
ßã~®� ý�ÍÚX ´J�tæ�

5~ÕX�å ��9¹� �Ñ ®�&K
1Ú/� .è /ÚXi�, 5�� ����
|���t {�� Å~Æ� �`r®�&K

3*� !&�ª|e Ö½ÑªÍ. 5*JV*
÷ÚXè |bã¥, �VíÇY {�� Åàè
|À�*�ã¥ 1ã �aù�®­.
��9¹� �*���, 5 �Ñ ®�
¡* �*�Í, �X¡?~ 3*ÖÐ
¬Ñ_Ò5Ñ0 1�ã�&K 5~ÕX�æ
| Ç�¬¥i���K ¿��I�.
`~è¬¥ ��� �Ú*��å,
5*JV*�t !�æ ëX�*� -&K� w�/
C~/C~Ký |Àà� aXi�®Í -*?�&K

!½Ñ��ã× �ÚXèÆ�®­. - ÚÐX .è
��9¹� �Ñ ®� �|è�t !�âXM �*�
|*ÍX~ã�&K M¤��, |*�z��&K
µ*��âÆ�� �a��I�.
Öª¥Xp� �Ñ ®� ¬&VG
|*$Ñü*�JX �3*��æ |~®£â� -*�
|*ÍX~ �æ��, 3*�ÖÀ�Ñ. 3� 5
èÂ�1ç ò*� ��z� ª~�Ç�/ÚXw��&K
´n|eÖ½ÑªÍ.
ÖÀëè À½Ñ�ã× �0®

÷ÚXè� �ýý !½Ñ��ã× �ÚXè¹æ�
¤�z�è�¬� !*~­*�â
aèÝ |*CèÁ1ç !� ò�¥�æ�
èX~�?X ÷ÚXè� 1|¥���&K !�
1Úo��; Cèà�­X 3���å ò*�
èX~�ÖÀëè CÇ+ý è%Ðí� |*¯C
Å~Æ� CÇ�`~®�&K !� &¢¹æ��.
3*�z |*¯C Å~Æª1�t w�N
éL�Ñ­X CÇà�¬¥ a*0, !�
��9¹��� 5~ÕX�� ÷ÚXè�&K��®ÒÐ
~X�Ç¬¥Æ� Ö½Ñ��&K �Ú*�Í.
3*�z |*¯C� �Mm�� �ËÑ,
`~è¬¥ ÷ÚXè�C® 5~ÕX�� ÆÚ�
3æ��� |*$Ñ &�¢91 -*�*¯¥Í.
nëÝG JÚXè ÷ÚXè� CÇ Çò�&K

!½Á*�½Á Àn À�¬¥¹, À�¹è
!NâÚXãÑ �~åÆ� !s��&K
�a�e z�� CÇêãã¥ !�Ät
¬�k¥­. 10�12 5~ÕX�æ �Xè
À~� ´�è, ¡ìÚ, ªnëã�
´�è /X�¬¥ �0å�&K z*~1Ú*i
z�é�� ÷ÚXè |bã�&K �aÆ��
!*�z ò*� CÇêã. !����
1|¥��� z¤ç !���. ÖÀëè
À½Ñ�ã�t |*¯C Å~Æ��
Öª� Æ¢ z�i�� 3� 1��èý
&*��­X 5¥��I�; ��® 1��èý
!� 1|¥ý¥ !�� ÐX, z~®��
3pÐ½�Ç� �ËÑ !&�ªÆ� ÷ÚXè­X
�Ëå |zaX� -a|�I�. M§¥
Ö�, ÷ÚXèã� ªç��t 3�ã�&K
ÅèÂB¬¥ !�JÚX ¹ !nüi��
Åè®. ò*� è0/ î* '*~ã× |*¯C
Å~¹qX­ -*� |Àà��&K ��ý
aXL�I�; è¢�1Ú*L�èã�Ä! �Ñ ®�
5~ÕX�æ aX¬�â, ÷ÚXè� |���t
ÆÚ��tæ��, ÍV�*�� 1�|ã�&K
Ài��, !�æ !×¬ã/��9¹�
�Ñ ®� �ý� À�Ni¬ã ��® ��®
À�Ni¬ãÆ�Õ/X ¤Ã0 1X×��,
!�èý �Xý &X1ÚX 5 èX~�t &*��
aXi���z�Ã�.
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