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G‰ÈWˆ ±‡¿á|...
¿åÝÊ‡â¨ˆãà

¨ÝÄ...
D ±‡ÅÍˆ°¿á®‡á° PˆàÚ¨ÝP‡Ò| Ö‡Ù‡ŸÃ‡á

Ê‡áãW‡áÊ‡ááÄ¿ááñÝ¤Ãˆ. A±‡Í‡P‡á®‡ .....¨ˆ,
±ÝÅÃ‡Ÿœ .....¨ˆ, G®‡á°ñÝ¤ ¸ˆç¿áÇÝÃ‡í¼Ó‡áñÝ¤Ãˆ. ¯gP‡ãR
C¨‡á A±‡Í‡P‡á®‡Êˆà®‡á? Öˆãà¨‡ PˆÆÓ‡ BW‡áÊ‡â©‰ÆÊˆà®‡á?
GíŸ ±‡ÅÍˆ°W‡Ù‡á ÓÝÊ‡åÝ®‡éÃ‡®‡á° PÝv‡áÊ‡â¨‡á Ó‡Ö‡g.
C¨‡PˆãRí©Ð‡ár ×®ˆ°ÇˆW‡ÚÊˆ.
G‰ÈWˆ? Gí¨ÝP‡Ò| Cíñ‡‰ÈWˆ Gí¨‡á ÖˆàÙ‡Çˆà¸ˆàP‡á.

ÖÝWˆ ÖˆàÚ¨‡Ãˆ EípÝW‡áÊ‡ ±‡ÄÔ§£W‡Ù‡á GÃ‡v‡á. ®Ý®‡ã
ŸÃ‡áñˆ¤à®ˆ GíŸá¨ˆãí¨‡á. A‰ÈWÝ..., ¿åÝPˆ?
GíŸá¨ˆãí¨‡á.

®Ý®‡ã ŸÃ‡áñˆ¤à®ˆ Gí¨ÝW‡ J¨‡W‡ŸÖ‡á¨Ý¨‡ ±‡ÄÔ§£W‡Ù‡á ×àXÊˆ:
1.CÊ‡Ã‡á hˆãñˆ ŸÃ‡áÊ‡â¨‡Äí¨‡ Ê‡åÝWÝì¿åÝÓ‡ P‡Ùˆ¨‡á Ö‡áÃ‡á²¯í¨‡
ÓÝW‡ŸÖ‡á¨‡á. B¨‡Ãˆ Aíñ‡Ö‡Ê‡Ã‡á CÜ¨‡á, AÊ‡Ã‡ AW‡ñ‡éñˆ CÜ¨‡Ãˆ
Êˆã¨‡Çˆà AÊ‡Ã‡®‡ã° ÖˆãÃ‡wÔPˆãív‡á ÖˆãàW‡áÊ‡ ÓÝ«‡éñˆW‡Ùˆà Öˆa‡ác.
AÊ‡ÄWˆ ÖˆàÙ‡¨ˆ ÖˆãÃ‡qÃ‡áÊ‡â¨‡Äí¨‡ AÊ‡Ã‡ Ó‡Ö‡ÊÝÓ‡ ±‡ÅÓ‡á¤ñ‡
±‡Å¿åÝ|PˆR Ó‡ãP‡¤Ê‡‰ÆÊˆíŸá¨‡á A¼±ÝÅ¿áÊÝW‡áñ‡¤¨ˆ.

2.±‡Å£ ±‡Å¿åÝ|PˆR ñ‡®‡°¨ˆà B¨‡ Sa‡áìÊˆa‡c¨‡ ¯W‡© CÃ‡áñ‡¤¨ˆ.
C®ˆã°ŸºÃ‡á ÓˆàÄ¨ÝW‡ Êˆa‡c ÖˆaÝcW‡áÊ‡â¨‡á Ó‡Ö‡g.

3.ÖˆãÃ‡o Ó‡§Ù‡ ŸÃ‡áÊ‡Ê‡ÄWˆ ÁãàW‡éÊÝ¨‡Ü¨‡‰Æ©Ã‡ŸÖ‡á¨‡á;
E¨ÝÖ‡Ã‡OˆWˆ Ê‡åÝÊ‡®‡ Ê‡á®ˆWˆ ÖˆãÃ‡o AÚ¿á¯Wˆ Ê‡áñˆã¤Ÿº W‡íoá
¹Ü¨‡Ãˆ AÚ¿á¯Wˆ CÃ‡áÓ‡áÊ‡ááÃ‡áÓ‡á, Ê‡åÝÊ‡®‡ Ê‡á®ˆWˆ ²àP‡ÇÝo!

4.¿åÝÊ‡â¨ˆãà Wˆãà±‡éÊÝ¨‡ PÝÃ‡|PˆR ÖˆãàW‡á£¤Ü¨‡Ãˆ, hˆãñˆWˆ
ŸÃ‡áÊ‡Ê‡Äí¨‡ B Wˆãà±‡éñˆWˆ »‡íW‡ ŸÃ‡ŸÖ‡á¨‡á. ®‡‰Æ ®‡‰Çˆ¿á®‡á°
®ˆãàv‡Æá ÖˆãÃ‡pÝW‡Çˆãà, ŸÖ‡Ù‡ ©Ê‡Ó‡ ¨‡ãÃ‡ËÜ¨‡ W‡ív‡
Öˆív‡£¿á®‡á° ®ˆãàv‡Æá AÊ‡Ù‡ ñ‡Ê‡ÄWˆ ÖˆãÃ‡pÝW‡Çˆãà,
¿åÝÄí¨‡Çˆãà ÓÝÆ ±‡vˆ¨‡á ñ‡®‡° Ê‡åÝ®‡ EÚÔPˆãÙ‡ÛÆá
ÖˆãÃ‡pÝW‡Çˆãà, ¿åÝÃ‡®ˆã°à ¸ˆç¨‡á Ÿá©œ ÖˆàÙ‡Æá ÖˆãÃ‡pÝW‡Çˆãà,
C®ˆã°ŸºÃ‡á W‡íoá¹Ü¨‡Ãˆ Öˆãà¨‡ PˆÆÓ‡ ÓÝ˜Ó‡ÇÝW‡áÊ‡â©‰Æ.

5.PˆÆÊˆäÊˆá¾ ÖˆãÃ‡qÃ‡áÊ‡â¨ˆà Gv‡Ê‡qr®‡ PˆÆÓ‡¨‡ ÊˆáàÇˆ, BW‡
¿åÝÃÝ¨‡Ã‡ã PˆàÚ¨‡Ãˆ Ó‡áÙ‡áÛ ÖˆàÙ‡¸ˆàPÝW‡áñ‡¤¨ˆ. B Ó‡áÚÛWˆ
Bñ‡áPˆãív‡á C®Ý°Ãˆãà hˆãñˆWˆ Öˆhˆj ÖÝP‡ñˆãv‡X¨‡Ãˆ Gv‡Ê‡qr®‡
PˆÆÓ‡PˆRà Gv‡Ê‡pÝrW‡áñ‡¤¨ˆ!

6.Ö‡Ùˆ¿á PÝÆ¨‡Ê‡Ã‡á ñ‡Ê‡á¾ TÝÀáÇˆW‡Ù‡®‡á°, P‡Ð‡rW‡Ù‡®‡á°, Cñ‡Ã‡Äí¨‡
Ê‡áábcv‡á£¤Ü¨‡Ã‡á. ÖÝXÜ¨ÝW‡ AÊ‡Ã‡á bQñˆÕ ±‡vˆ¿ááÊ‡â¨‡á, C®ˆã°ŸºÃ‡
®ˆÃ‡Ê‡â ±‡vˆ¿ááÊ‡â¨‡á, Ê‡á®ˆ¿á Ê‡Ó‡á¤, Jv‡ÊˆW‡Ù‡®‡á° Av‡ Cv‡áÊ‡â¨‡á,
CñÝé©W‡Ù‡®‡á° Cñ‡Ã‡Ã‡ P‡|á¡ ñ‡²³Ô Ê‡åÝv‡áÊ‡â¨‡á Ã‡ã{¿åÝXñ‡á¤. BW‡
C®Ý°ÃÝ¨‡Ã‡ã W‡íoá ¹àÙ‡áÊ‡â¨‡á Ó‡Ä¿á‰ÆÊˆí¨‡á ÖÝW ‰̂ÇÝ G‰ÈWˆàíñ‡
PˆàÙ‡¸ÝÃ‡¨‡á Gí¨‡á ñÝQàñ‡á Ê‡åÝv‡á£¤Ü¨‡Ã‡á.

7.hˆãñˆWˆ ŸÃ‡áñˆ¤à®ˆí¨‡Ê‡Ã‡á ÖˆOÝ¡XÜ¨‡Ãˆ AÊ‡ÄWˆ Ê‡Ó‡£, ÓèP‡¿áìW‡Ù‡®‡á°
J¨‡XÓ‡áÊ‡â¨‡á ±‡Ã‡Ó‡§Ù‡W‡Ù‡‰È QÉÐ‡rP‡Ã‡Êˆà BW‡á£¤ñ‡á¤.
AÈÉWÝ..., ¿åÝPˆ? G®‡á°Ê‡ ±‡ÅÍˆ°Àáí¨‡ Ê‡áñ‡¤Ð‡ár ñˆãí¨‡ÃˆW‡Ù‡á
E¨‡½ËÓ‡á£¤Ü¨‡Ê‡â.

1.HPˆí¨‡á ÖˆàÚ¨ÝP‡Ò| ÖˆãàW‡áÊ‡ Ó‡§Ù‡¨‡ ŸWˆY C‰ÆÓ‡‰Æ¨‡ Ê‡åÝñ‡áW‡Ù‡®‡á°
ÖˆàÙ‡áÊ‡â¨‡Ã‡ Ê‡áãÆP‡ ÖˆãàW‡áÊ‡â¨ˆà Ã‡Ü¨ÝW‡áÊ‡ ±‡ÄÔ§£ Ê‡áãv‡á£¤ñ‡á¤.

2.Êˆç¿áQ¤P‡ ÊˆçÊ‡á®‡Ó‡é©í¨‡ ÖˆãËá¾¨‡ Ê‡åÝñ‡áW‡Úí¨‡ ÖˆãàW‡áÊ‡Ê‡Ã‡
Ê‡á®‡Ó‡ãÕ Ê‡éW‡ÅÊ‡ä, ±‡äÊÝìW‡ÅÖ‡²àwñ‡Ê‡ä BW‡á£¤ñ‡á¤.

3.HPˆí¨‡á ÖˆàÙ‡áÊ‡ ±‡ÄÔ§£¿á‰È‰Æ¨ˆ, Ê‡åÝñ‡á ñ‡pÝÀáÔ¨‡Ãˆ Ê‡á®‡ÓÝ¤±‡
EípÝW‡á£¤ñ‡á¤.

CÐˆrà A‰Æ¨ˆ, Cíñ‡Ö‡ Ó‡§Ù‡PˆR Gí¨‡á ÖˆàÚ¨‡Ãˆ ŸÃ‡áÊÝW‡ ®‡®‡Wˆ Cíñ‡Ö‡
ÓÝÊ‡åÝ®‡áW‡Ù‡®‡á° ñ‡¯° Gí¨ˆãà, ÖˆãàW‡áÊÝW‡ Cíñ‡Ö‡ ÓÝÊ‡åÝ®‡áW‡Ù‡®‡á°
Pˆãv‡áñˆ¤à®ˆ, ¯àÊ‡â ÖˆãàW‡áÊ‡ hÝW‡PˆR ŸÖ‡Ù‡ Ö‡£¤Ã‡¨‡ D ËÙÝÓ‡PˆR
ñ‡Æá²w¹w Gí¨ˆãà ®‡Ê‡á¾ ±‡âor®‡®‡ã° P‡ÚÔ¤à¯, Aij Ê‡á®ˆàÈ ¹qºw,
ÖˆàW‡ã WÝwàÈ ÖˆãàX¤àÄ, AÊ‡®‡®ˆ°à®‡á ÖˆW‡Æ ÊˆáàÇˆ ÖˆãÃ‡¸ˆàPˆà...
Gí¨ˆãà ÖˆW‡ÈWˆ gÊÝ¸ÝªÄ, Ê‡á®‡ÔÕWˆ QÄQÄ EípÝW‡áÊ‡ ±‡ÄÔ§£
EíoáÊ‡åÝv‡á£¤Ü¨‡Ã‡á. Cí©W‡ã ±‡Ã‡¨ˆàÍ‡W‡ÚWˆ, ±‡Ã‡ÃÝgéW‡ÚWˆ ÖˆãàW‡áÊ‡
g®‡ÄWˆ D Äà£¿á QÄQÄW‡Ù‡á ñ‡²³Ü¨ˆà®‡‰Æ.
Ê‡áñˆã¤í¨‡á A±Ý¿á¨‡ ±‡ÄÔ§£¿áã CÜ©àñ‡á. ÖˆãàW‡á£¤Ã‡áÊ‡â¨‡á Cíñ‡Ö‡

Ó‡§Ù‡PˆR, Cíñ‡Ö‡ ÖÝ©¿á‰È Gí¨‡á £Ú¨‡Ãˆ ¨ÝÄ¿á‰È Av‡xW‡qr ¨‡Ãˆãàvˆ
Ê‡åÝv‡áÊ‡Ê‡ÄW‡ã Ó‡á©ª ÖˆãàW‡áÊ‡ ÓÝ«‡éñˆW‡Ù‡®‡á° A‰ÆW‡Ùˆ¿ááÊ‡í£Ã‡È‰Æ.
DX®‡íñˆ Aí¨‡ã Ö‡ÚÛW‡Ù‡‰È ¿åÝÊ‡â¨‡ã Wˆãà±‡éÊÝXÃ‡á£¤Ã‡È‰ÆÊÝÜ¨‡Äí¨‡
G‰ÈWˆ Gí¨‡á ÖˆàÚ ¹à©àÇ… ÖˆãàWˆãà Ê‡åÝÄà®‡ Ê‡á®ˆàÇ…
ñ‡í©pˆãRívÝØWˆ BW‡áÊ‡ ÓÝ«‡éñˆW‡Ù‡á ÖˆbcÜ¨‡Ê‡â.
D ËÐ‡¿áPˆR Ê‡áñˆã¤í¨‡á ¨‡êÑrPˆãà®‡Ê‡ä Eíoá. Ê‡áW‡ÚWˆ W‡ív‡á

®ˆãàv‡Çˆí¨ˆãà, Öˆív‡£Wˆ Jv‡Êˆ Ê‡åÝwÓ‡Çˆí¨ˆãà, A±‡³®‡ g®‡¾©®‡PˆR
Ev‡áWˆãÃˆ ñ‡Ã‡Çˆí¨ˆãà ÖˆãÃ‡qÃ‡áÊÝW‡ G‰ÈWˆ Gí¨‡á ÖˆàÚ¨‡Ãˆ B¿åÝ
Ê‡éQ¤W‡Ù‡ Ê‡á®‡¨‡‰È Jí¨‡á BÓˆ W‡ÄWˆ¨‡Ã‡áñ‡¤¨ˆ. W‡ív‡á J±‡³¨ˆ, Jv‡Êˆ
PˆçWˆoáP‡¨ˆ, A¥‡ÊÝ ¸ˆàPÝ¨‡ wÓˆç®… ÔW‡¨ˆ, ÖÝW‡ã A±‡³¯Wˆ Ó‡ãP‡¤
Ev‡áWˆãÃˆ ¨ˆãÃ‡P‡¨ˆ ŸÄWˆçÀáí¨‡ Ê‡á®ˆWˆ ×í£Ã‡áX¨‡Ãˆ AÊ‡ÄW ‰̂ÇÝ ¯ÃÝÍˆ
P‡qror Ÿá£¤. B¨‡Ãˆ ÖˆàÙ‡¨ˆÁáà ÖˆãàX Öˆãà¨‡ PˆÆÓ‡ ÓÝ˜ÔPˆãív‡á
Ÿí¨‡®‡íñ‡Ã‡ [ˆãàÑÔ¨‡Ãˆ A¨‡Ã‡ W‡ñˆ¤à ¸ˆàÃˆ.
CÊ ‰̂ÇÝ Ó‡í¨‡»‡ìW‡Ù‡‰È G‰ÈWˆ? Gí¨‡á PˆàÚ¨‡Ãˆ, Aí©®‡ Ó‡ñ‡éÓ‡í«‡ÄWˆ

Ó‡áÙ‡áÛ ÖˆàÙ‡Æá Ê‡áágáW‡Ã‡, Ó‡ñ‡é ÖˆàÚ¨‡Ãˆ ²àP‡ÇÝo BW‡á£¤Ü¨‡á¨‡Äí¨‡
G‰ÈWˆ Gí¨‡á PˆàÙ‡áÊ‡â¨‡á A±‡Í‡P‡á®‡ GíŸ Ö‡Oˆ±‡qr AíqÓ‡áÊ‡â¨‡á
A¯ÊÝ¿áìÊÝÀáñ‡á. A¯ÊÝ¿áìñˆ P‡ÅÊˆáà| Ê‡áãy‡®‡í¹PˆWˆ £Ã‡áXñ‡á!

gÊˆç&aÝÄ


