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ಮುಖಪುಟ ವಿನŀಸ
ಈಶŅರ ಎಸ್‌. ಬಡಿಗೇರ

1 ಮೇ 2014
ಸಂಪುಟ 50 ಸಂಚಿಕ 18

ಫŀಷನ್‌

ಸķರ ಶೇರ್ಧಕೆಗಳು
®10 ವಿಚಾರ ಲಹರಿ–ಮಾತೇಮುತĶ ®12 ನಮĿಡನೆ ®14 ನೇವು ಕೇಳಿದಿರಿ ®16 ಹೆಲĶಪŃಸ್- ಸಮುದŁ ಮಥನ 48 ಜಾಣರಪೆಟıಗೆ

®57 ಕŅಜ್‌ ®60 ನಗೆಹೊನಲು ®61 ನಕħಬಡಿ ®58 ಸುಖೇಭವ ®59 ಸೈಬರ್ ಸಂಟರ್
®64 ಎಳೆಯರ ಅಂಗಳ ®66 ಕಾಮಿಕ್ಸ್ ®68 ಪದಬಂಧ ®69 ಭವಿಷŀ ®70 ನಮĿ ಪುಟ ®78 ಸಲೆಬŁಟ

ಯಾನಕħ ಮುನĺ ಆರಾಮ ತಾಣ!

1 øã 2014 øø: ø 15
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ನಿರೇಕ್ಷಿಸ
ಕೂಲ್‌ ಫಿಕ್ಸ್‌ ಸ್ಪ್ರಿಂಗ್‌
ಎ526 ಸĿರ್ā ಫೀನ್‌

ವಿಜಯ್‌ ಸಂಕŁಮಣ..
–ರಘು

ಪರಿಣೀತಿ ಮತ
–ಅಮಿ

ಸಂಪಾದಕ
ಕೆ.ಎನ್. ತಲಕ ಕುಮಾರ್

ನಲದ ಕೆಳಗೆ ನಗರ
ಕನಡಾದ ಮುಖŀ ವಾಣಜŀ ಕೀಂದŁವಾದ ಟೊರೊಂಟೊ
ನಗರದ ನೆಲದಡಯಲŃ ಸುಮರು 30 ಕಿ.ಮೀ ಗಳಷı
ಉದ್ದದ ಪಾದಚಾರಿ ರಸĶಯಿದ. ಬಿಸಲು, ಮಳೆ, ಚಳಿಯ
ಯಾವ ಜಂಜಾಟವೂ ಇಲ್ಲದ ಇಡೀ ನಗರವನĺ
ನೆಲದಡಯಲŃೀ ನಡೆಯುತĶ ಸುತĶ ಹೊಡೆಯಬಹುದು.
ಇದು ಗಿನĺಸ್‌ ದಾಖಲಯ ಭೂಗತ ನಗರ!

ಚಿತŁ -ಲೇಖನ: ವಿ. ಪŁದೇಪ್ ಕುಮಾರ್‌

36 ಜಾಹೀರಾತಿನ ಜಾರುಬಂಡೆ..
–ಬಿಂಡಿಗನವಿಲ ಭಗವಾನ್‌

ಆಹಾ ವೃĔ..!
–ಪ.ರಾಮಕೃಷĵ ಶಾಸě

72 ವಂಡರ್‌ ಪುಟ
50ಹಾವು ಏಣಿ-1 ಪಾವಧತಿ ಪಿಟಗ

ಲೇಖನಗಳು
34 ಟŀಟೂ ಮŀಜಿಕ

–ಶೇಲಾ ನಟರಾಜ್‌

42 ಕಂಬಳಿ ಬದುಕಿನ ತಕತĶ
-ನಾ.ಕಾರಂತ ಪೆರಾಜೆ

41

ತೆಂಗಿನ ಹೂವು ಜŀಸ್‌
-ಸರಸŅತಿ ಭಟ್‌, ಗೇತಸದಾ

32 ಮಧುಮೀಹಕħ ಆಯುವೀāದ
–ಡಾ.ಟಿ.ಎಂ.ಶವಾನಂದಯŀ

ಚಿತŁಸುಧಾ74

62

ಆನೆ ಬಂತಮĿ...
-ವಿನಯ್‌ಕುಮಾರ್‌ ಬಿ.ಎಚ್‌.

38 ‘ಡಾಕıರ್‌ ಫಿಶ್‌’ ಎಂಬ ವಿದೀಶಿ ವೈದŀ !
–ಧಾರಣಿ ಎಚ್‌.ಬಿ.

28 ನೆಲದೊಳಗಿನ ರೆಸರ್ā ಗುಹಾಂತರ
–ದನೇಶ ಪಟವಧಧನ್‌

ಕಥೆ-ಧಾರಾವಾಹಿ
44 ನನ ಸಮಯ ಮತಡĶದĸೀನ

–ಅಬĽಸ ಮೇಲಿನಮನಿ

8 ಸುಧಾ 1 ಮೇ 2014
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