
�©øÍ,úú B)� �æRù�r¡�ò�.
J)�q�:[ M�\à>æ)ª�÷ !��
J�ß¢)� J)�q��x ©ó��Y�.
��ã ©�[ª ©Áøë Í^¡�¢

�)¢Úç¢x �Ã� B)� ©ó¢¯
©uÀ.^*¯9[ B)� ��àÒR QÕî.
¯Í��+� ���¢x vÜ��(
�ýRô© B)� ¯9[� �«�� B)� ^*�
B)� QRÍ³­. òRª��à��+:
�9�ã ���: F)o !�+�

Qæøë� ¯9[ø�: AV)Í� B)�
Úø�)�9, ©h�Üáú��¢ �+ýòø�:[
¯ù² QRÍ³V.
��ã C�Â9øÍ,,

�R�:�R��øÍ,^* !�Á�Ü !Oq.
!òç)5, AZ àø�³ø Á�ÃÊ�Ü
^* Í)��:[ Å�[ÍRÉ*�)�.
¢¸ò�ÜR�� ��� ^*. ]¾� ^*�:[ ^ú�§9,
QæR_à³ó. �]���¢s ^*� ���òÔ¢ ¯ù¸¢
FHRúÁ�. w)ª�÷ �Ã¾çóæR�§¢ �)¢Úç¢x
*Íæþ�þú� �R� ¸+ø Ío¸òó. >æV�x ��çú�
*�þVR FÍ(¸òV. �Ãøç¢ *�, JV[R: QæRøÍR¯ Mø !x�
�Ã�wO©÷ !��:[ �i(¸òó. !¢>ø É�§ !�Væ)�,
Qòñ ]ý¢ ^*. ��çú�: `�Væ[)�, M ^*�Z[
®ª *�øi ;oª�¢ó Í�Ü �Ãøç¢ *�, �÷�òRV. A>)¢ó
!� �Væ[)�, 9�Åò9)¢ Qòñ ]¯�ò �)��. !� ��[ �ú�
B)� QRë¸òV. M ÁO© >æV� �ùRB�x' ,t¸òV.
�Ã�& M�� �)�¢¢ ����ç ú�VR M ö�¢x �)�
�ø�:[ �ùRBÍo¸òV B:[�FHRú �÷�ò�.
��ã �R�¢x H��+ úÜ+ø�x ^*� Í)� M]���

��>�x J�. ���I �ùR>ó !�÷ ÅÜrú úÜ+¢x
!¾wo�ø �Êò ���x ^*� ô�ç Õ_� >)ª¢ ÀRa
Õoª¢:[ VæRu¢ñ:[ �ú_à³ó. ^Z ®ª !~1),
ÀRLO� Õ¸òo�ø Í)�¢ !)øuø�x J�� wÜBø�
òæ�, ^*�Z[ �)Ü�¢ *�, Jôß¢ñ:[ VæRuÒRV. ^ª
��ã�R M]� )ÜR�ó B)� ;);à>æë±�ò ^* B:[ª�
Å�[m !�ç wÜBÆR !Oq B)� ;);à>æë±Åò÷�òR�. �ú ú
;ù¢9� B)� FHRú à9Í *)¢�x J�. !� 9©h�ß B)�
�Ã9�xÁu �)��.
B²æßR Ü� QRëª�)3 �);> �²ò Á�Ã�>ø J÷� A>^©

wÜB ^* !)�. �:�+÷ ¬æR)� >O� Íu¢ó �M ^*,
J÷� 9�²ò 9), JOÃy� !)� \R^��� �(+ª��.
>Oª ��çø� \)�²�®ù�x *)� öôV �i�²ò. *�þ !�ñ
J¢ñë. !�ë �Iý. �Êò �� !x Jx �O¡Åò¢ñë. !�ù�÷
>æôß M]� Å:[Åò¢ñë.¸: Å:[�ø !xÆR J¢ñ ;R�^*
*)¢®ø ]¯Åò¢ñë. *)� �� B)��)� ÍÍ,� M ^*, Å)u
]ý Â)� ~�¢ë. M ^*' !��:[ \)=_à². �ÃOí
�� QæR¡��ß�x M ^* !�� àRó�:[ \u� Ü��².
!�ë !¢:[ �æü7*)¢ Qæi� %u�m �Å[à¢ë. !�
�£ò ],ÆR !�� àRó�:[ Ü¡�Åò²ò. ¢�ø J�ë ��[
ÍÅ, Ü¡�ª�Oq B)� M^*, !9à�æR !� %u M>*)¢
Â)¢>ø QæR� ©ó)3 �ù(Åò¢ñ �)Å� ÀRa É_3ß wÜ§
;5ß². !�ß��5ß, !� M>, 9�ó��²ò. Â�ý� wÜ§

FÍà¢ ;R�^* B)� Í�V�
�� �ÅÜ>�x ���¢�²ò.
�Áãù�x \)�Oq v�>æRO

�i(�ø Í��� $� v�¢
�Í D��÷ ��ã ©�ß É�ç§+
QRÍ>æ)o �ù]� �i�>æë±�
©Ü� J²ò. *=þ� v�¢ �Í, ��),
©�à�x �^ úÅÜ ^* %uà>æ)o
�)¢ ], É§ò�� !)� >RÍ¢�)�.
Mø v�ª �9R: à)u>Rb =+)ý�x
~O �>æø)uÙR¢?� !)� >RÍ�)�.
M� 7� B)¢�)�. Mø v�ª �9R:
M¢uß ÍRøVR M ~O�:[ ÅRùÕ�
B)� ¸ýR² Íu�)�. J� *)�
òæRÉ� ²ë^u�x �Üô_�¢x²ò.
Mø à)u>Rb =+)ý� r)ó� ^*
M�²ò. Hø M=+)>R JOq.

J� ùR�1ø�(ø. J^16¾Ü),�R�4� J¸+�ø�:[ �ó¢ó
^*ø�V[R Mê���3ß>æ)ª ùR�1øë ~©uß à¡�ò�. ��
Í�¾¢ó ��ã ^* \R,Íu² ],Íu² B)� Á��ü
>æ3ß ùR�1 Íu !�aæRTÍoÅò÷¸òó. >OªD÷ø�
F�1�ø�x ¾� ²æR ÍuÕª��. !x �÷� ñ�Ü Áñ�Ü¢
^*ø�:[ VæRoª�R *)� ÊæøÕ. ��ã ��ã �²ø�
ÁO© !ªøÍ)¢ ©���ò:[ �Ü¢Rçà �YÍ� øÍÕ¸òó. J:[
>O�÷ ¸ª ^* ~©m ~�+�ø¢ É�§ w¯ç, ]�
;R�ø�x J÷� ;R� ^*øÍ, M]� ]ý ©h¸Ûçú¡¸òó.
!�� ©h�+ VæRu¢ !VR©÷ �9�, ^*�,� !²æß)� DÜRÅ J�Ü
�V, �>æ)o QæR� ~ý. ©�ç ©�ç 9Rª ;Êøb ]ýòRù.
A�Z[ ]©�R J÷� ��ã)Û��:[ VæRu À^ ÀRa ]�ç��
!)� ®¾oª¢:[ 9�+ �ý)��x VæRoÅò÷�òRV. ;Êøb
]¯��ö ]©�÷��ö ���í� ú ú Íu>æë±� ¢h�+
~Í�+.
^: >O�>ø ÊRù ��� M¢ Qæ��. ��¢ Dù�x ��ã

rôß �)~�. *)� rôß =u, �V�x JÒ. �ÜÍ��
�V� ^ª J¢ñ �V� *� ��*)¢ ©V©Ó? J²ò. *)�
úÅÜ à9Í VæRu �)¢�÷ Dô Íu JV[R: �OøÍR¯
!)�>æë±ÅòÒª. !�ß�x �ÜÍ�� ¸* ��~1¢�÷
�Vø� �o� ©V©Ó? J¢ñ *� =�O:[ �u¢÷. ^: �,�.
w�Ü�x *)�uß !�[, ~)=÷ \u�>æ)o 9)Å¢ñ÷.
��ãDô M�� !)� QRÍ�ª. !¢>ø !�÷, ��æ)�Ü JOq
J3ß>æÍ±. ^ª ÂÕó ÅZ[�Oq. ^­ ÍÍ,� ;à Íu>æ)o
Å9[. ^ª ^*, ]Éò JÒª. !� �²ò
QæR��. 9Rª JÙRù. 9Ê, Møò� !)�
>æ¾ò JÒRV� !)�Ü.! !�÷ QæR¢
ÀRa, Q)ªÅ �J�R9ÜR J�!? ^ª
^*�)� ©i¢� QæR��? !�
!añ ^* �²ò QæR�� 9Rª JÙRù
!)¸ó !� E©Ü�� J�²ò� !)�
©B7R÷ ²);>æ)o QRÍ¢ë. !��
�� !�Í, !Ûç ÍuÕ� QæÅò,
��[� ^*w¾�²ò !)� ÍRó
QR�ÍRýOq¸VR?
DáÆÊáXñ: feedback@sudha.co.in

°�! Ow�Æâ� ²�(, ¹�¹ æÅ²�â¾
±`Ç¯§(­ �È( æ�!(w�` Â8~Ææ.

àú 30 NEE� 2026 39


