
8: ಪದ-ಅಥಥ-ಭಾವನೆ ಸಮುಚĬಯ
ಸಂಗಾತಗಳ ಪರಸĻರರಮಾತುಗಳನĺಯಾಕ ಅಪಥಥ

ಮಾಡಿಕಳńತĶರ ಎಂದಹೋದಸಲ ತಲ ಕಡಿಸಕಳńತĶದĸವು.
ಈಗ ಅದನĺೋ ಮುಂದವರಿಸೋಣ.
ಪತ ಪತĺಯರವಾದ ವಿವಾದದ ಹನĺಲಯನĺ ಕದಕುತĶರುವಾಗ ಹಲವಾರು

ವೈಜİನಕ ಕರಣಗಳಜೊತಗಸಾಂಸ್ಕೃತಕ ಸಂಗತಯಂದ ನನĺ ಅಚĬರಿಯ
ಅರಿವಿಗ ಬಂತು.
ಒಂದ ನದಥಷı ಸನĺವೋಶ ಅಥವಾಅನಭವವು ನಮĿ ಮನಸ್ಸಿನಳಗ

ಕಲವು ಅನಸಕಗಳನĺ ಹುಟıಹಾಕುತĶದಲ್ಲವ? ಈ ಅನಸಕಗ ತಕħಂತ ವಿಚಾರಗಳ
ಹುಟıತĶವ. ಅದರ ಬನĺಹಂದ ಆ ವಿಚಾರಕħ ಅನಗುಣವಾಗಭಾವನಗಳೂ
ಹುಟıತĶವ- ಅಥವಾಮದಲಭಾವನ, ನಂತರ ವಿಚಾರ ಬರಬಹುದ.
ಭಾವನ-ವಿಚಾರದಜುಗಲಬಂದ ತಲಯಲŃ ತಳಹಾಕುತĶ ರಾಗ
ಶುರುಮಾಡಿದಗ ಅದನĺಹರಹಾಕಲನವುಭಾಷೆಎಂಬ ಧŅನವಧಥಕ
ಬಳಸತĶೋವ. ಅದರಲŃ ಹರಿಯವವಾಹಕವೋ ಪದಗಳ.
ನಮĿ ಅನಸಕಯನĺ ಇತರರು ಅಥಥಮಾಡಿಕಳńಲ ವಿಚಾರ-

ಭಾವನಗಳನĺ ನಮಗಸೂಕĶವಾಗ ಕಂಡ ಪದಗಳನĺಗ ಪರಿವತಥಸತĶೋವಲ್ಲವ?
ಆಗಲೋ ಸಮಸŀ ಬರುವುದ!
ನವುಭಾರತೋಯರುಮಾತನಲŃ ವಾಚಸĻತಗಳ, ಆದರ

ಭಾವನಸಂಪತĶನಲŃ ತೋರಾ ಬಡವರು. ಒಂದಭಾವನಯನĺ ಭಾವನಯ
ರೂಪದಲŃ ವŀಕĶಪಡಿಸದ ವಿವಿಧರೂಪದ ವಿಚಾರವಾಣಿಯಲŃ
ವŀಕĶಪಡಿಸತĶೋವ.ಯಾಕ?ನವುವಾಚಾಳ ತಕಥಪಂಡಿತರೋ ವಿನ
ಸಂವೋದನಶೋಲರಲ್ಲ. (ಸಂವೋದನಶೋಲತಯನĺ ಅವಮಾನವಂಬಂತ
ಬಾಲŀದಲŃೋ ಚಿವುಟಹಾಕಲಾಗುತĶದ. ಇದರ ಬಗಗ ಇನĺಂದ ಸಲ
ನೋಡೋಣ.) ಅದಕħೋ ನಮĿಲŃ ವಸĶಗಳಗನನಪಯಾಥಯ
ಹಸರುಗಳವಯೋ (ಉದ. ನೋರು = ಅಂಬು, ಜಲ,ವಾರಿ, ಉದಕ, ತೋಥಥ...)
ವಿನಭಾವನಗಳಗಲ್ಲ; ಇದ್ದರೂಬಳಸವವಾಡಿಕಯಿಲ್ಲ.ಹಾಗಾಗ ಆಲೋಚನ
ಹಾಗೂವತಥನಗಳಗ ಸಂಬಂಧಪಟı ಪದಗಳನĺೋ ಭಾವನಗಳಗ
ಪಯಾಥಯವಾಗಬಳಸತĶೋವ. ಸಾಕಗದ್ದಕħ ನಮĿ ಭಾವನಗಳನĺ ನಮĿ
ಅಂತರಂಗದಂದ ಬಂದಂತ ಪŁಕಟಪಡಿಸವುದರ ಬದಲಇತರರಿಂದ
ನಮĿಮೋಲ ಆರೋಪಸಲĻಟı ಹಾಗ ಪŁಕ್ಷೋಪಗೊಳಸತĶೋವ (projection).
ದೃಷıಂತಕħಗ, ಒಂದ ಸಲ ಬಸ್ಪŁಯಾಣದಲŃದĸಗ ನನĺದರಿನಹುಡುಗ
ತನĺ ಗಳತಯಂದಗಮಾತಡಿದĸ ಹೋಗ:
ಅವನ ನನಗಮುಖಕħ ಮುಖಕಟıಮಾತಡೋದನĺ ನಲŃಸದĸನ

(ತರಸ್ಕೃತ).ಯಾಕಗೊತĶಗĶಲ್ಲ (ಆತಂಕ). ನನಗ ತಡಕಳńಲಕħ ಆಗುತĶಲ್ಲ
(ಮನೋವೋದನ). ಅವನ ನನĺ ಕೈಬಟıರ? (ಕಳದಕಳńವ ಭಯ)ಯಾಕ
ಹೋಗಮಾಡುತĶದĸೋಯಾಅಂತ ಕೋಳದ (ಆತಥ). ಅವನ ಒಂಥರಾ ನಕħ
(ವŀಂಗŀ). ನನಗೂಒಂಥರಾಆಯĶ (ಸಂಕಟ). ನನಬಡಲಲ್ಲ, ಕೋಳೋಬಟı
(ಎದರಾಟ). ಅವನ ನನಗಸಳńಸಳńೋ ಏನೋನೋ ಅಂದ (ಆರೋಪಸ).
ನನಗ ತಲ ಕಟıಹೋಯಿತು (ದಗľ್ರಮಸ). ನನಹಾಗೋದĸೋನ, ಇಲ್ಲವಲ್ಲ
(ಆತĿಶಂಕಗೊಳಗಾಗು)? ನನĺ ಬಗĩ ಹೋಗೋಕ ಅಂದಕೋತದĸೋಯಾ
(ಅಪನಂಬಕ) ಅಂದ...
ಅಥಥವಾಯಿತಲ್ಲ?
ಭಾಷೆಯಮೋಲ ಸŅಲĻ ಹಡಿತ ಇರುವವರಾದರ ಆಲಂಕರಿಕವಾಗ ಹೋಳ,

ಕೋಳಗರಿಗೋ ಭಾವನಯಆಯħಯನĺ ಬಟıಕಡುತĶೋವ. ಆಡಲೂಆಗದ,
ಅನಭವಿಸಲೂಆಗದ ಅನದಥಷıಮಾತಡುತĶೋವ. ದೃಷıಂತಕħಗ, ಅತĶ

ಮನಯಲŃ ನಂದಮಹಳಯಬĽಳಗ ಚಿಕತ್ಸಿ ಕಡುವಾಗನನವಿಚಾರಿಸದ:
ನಮĿ ಪತ, ಅತĶ, ಮೈದನ ಈಮೂವರಲŃ ನಮĿ ಬಗಗ ಸŅಲĻವಾದರೂ
ಅನಕಂಪ ಇರುವವರುಯಾರಿದĸರ? ಆಕಯೋಚಿಸಉತĶರಕಟıರು:
ಡಾಕıರ್, ನೋವು ಕೋಳದĸ ಹೋಗದಗೊತĶ? ಸಗಣಿಯನĺಮೂರುಸಮಭಾಗ
ಮಾಡಿಅದರಲŃಯಾವಭಾಗಚೆನĺಗರುತĶದ ಎಂದ ಕೋಳದಹಾಗದ!
ಇನĺ,ಭಾವನಯನĺ ಭಾವನಯರೂಪದಲŃೋ ವŀಕĶಪಡಿಸಲೋಬೋಕದ

ಸಂದಭಥ ಬಂದಗ ಏನಮಾಡುತĶೋವ? ನಮಗಗೊತĶರುವ ಒಂದರಡು
ಭಾವನಗಳ ಹಸರಿನಲŃೋ ಹಲವಾರುಭಾವನಗಳನĺ ವŀಕĶಪಡಿಸತĶೋವ -
ಅನĺದಂದ ಚಿತŁನĺ, ಪುಲಾವ್,ಟಮಟೋಭಾತ್, ಪುಳಯೋಗರಮಾಡಿದ
ಹಾಗ!ಉದಹರಣೆಗ, ಬೋಜರುಎಂಬ ಪದವನĺೋ ತಗದಕಳń. (ಇದಕħ
ಉತĶರ ಕನಥಟಕದ ಕಡೆ ಕಟıನĺಸವುದಎನĺತĶರ.) ಬೋಜರನĺ ನವು
ಎಷıಂದಭಾವನಗಳಗ ಪಯಾಥಯವಾಗಉಪಯೋಗಸತĶೋವ ಎಂದ
ನೋವೋ ನೋಡಿ:
* ಮಳಗಾಲದಭಾನವಾರವಲ್ಲಮನಯಲŃ ಒಬĽರೋ ಇದĸ ವಿದŀತ್
ಇಲ್ಲದರುವಾಗ? ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ಬೋಸರ)
* ಪŁೋತಸದವರು ತರಸħರಿಸದಗ? ಬೋಜರಾಯಿತು (ಪರಿತŀಕĶ ಭಾವ, ವŀಥೆ)
* ಬೋಕಂದೋಮಾಡಿದ ನಮĿ ಕೃತŀದದಷĻರಿಣಾಮವನĺ ಅನಭವಿಸವಾಗ?
ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ಪಶĬತĶಪ)
* ಸĺೋಹತ ನಮĿನĺ ಮೋಸಗಾರ ಎಂದಗ? ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು
(ನಂಬಕಗ ಅನಹಥ)
* ಆತĿೋಯರಬĽರು ತೋರಿಹೋದಗ? ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ದಃಖ)
* ಅಪರಿಚಿತನಬĽ ನಮĿಮೋಲ ಏರಿಬಂದ ಅವಾಚŀ ಪದ
ಉಪಯೋಗಸದಗ? ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ಕೋಪ)
* ವೋದಕಯಮೋಲಮಾತಡಲವಿನಂತಸಕಂಡಾಗಮಾತುಬರುತĶದ್ದರೂ
ಆಡಲಕħಗದ ಬೋಡವಂದಗ? ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ಕೋಳರಿಮ)
* ಮಕħಳ ಅತŀಚಾರಕħ ಒಳಗಾದಸದĸ ಓದದಗ? ತುಂಬಾ
ಬೋಜರಾಯಿತು (ವŀಗŁ)
* ಸಂಗಾತಊರಿಗಹೋಗಮನಯಲŃ ಒಬĽರೋ ಇರಬೋಕದಗ? ತುಂಬಾ
ಬೋಜರಾಯಿತು (ಒಂಟತನ)
* ಹತĶವರು ನಮĿ ಒಡಹುಟıದವರಿಗಪŁಶಸĚ ಕಟı ನಮಗ
ಕಡದದĸಗ? ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ನಲಥಕ್ಷŀತಭಾವ)
* ಸಭದŁಯೋಜನ ಒಮĿಂದೊಮĿಲೋ ತಲಕಳಗಾದಗ? ತುಂಬಾ
ಬೋಜರಾಯಿತು (ಆಘಾತ)
* ಸಂಗಾತಯನĺ ತಬĽಕಳńಹೋಗಮೈಯಿಂದಕಳಕುವಾಸನ ಬಂದಗ?
ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ಜಿಗುಪ್ಸಿ)
* ಮಾಡಬಾರದĸ ಎಂದಕಂಡದ್ದನĺ ಆಸಗ ಬದĸಮಾಡುತĶರುವಾಗ?
ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು (ತಪĻತಸķ ಭಾವ)
* ನಲħ ಜನರದರುಛೋಥೂಅನĺಸಕಂಡಾಗ? ತುಂಬಾಬೋಜರಾಯಿತು
(ಅವಮಾನತ)
(ಇಲŃ ತಪĻತಸķ ಭಾವಹಾಗೂಅವಮಾನಇವರಡುಭಾವನಗಳ ನಮĿ

ಬಳವಣಿಗಯಮೋಲ ಎಷıರಮಟıಗ ಪŁಭಾವ ಬೋರಿವ ಎಂದರ ಅದನĺ
ತಳದಕಳńಲ ಇನĺಂದ ಲೋಖನವೋ ಬೋಕದೋತು.)
ಹಾಗಾಗ,ಭಾವನಯಬಡತನವನĺ ನೋಗಸಲನವುಪರಭಾಷೆಯ

ಪದಗಳನĺ ನರಗಥಳವಾಗಸಾಲ ತಗದಕಳńತĶೋವ. ಬೋಸರದ ಬದಲ
ಬೋರ್, ಅಸಮಾಧಾನದ ಬದಲಅಪ್‌ಸಟ್, ದಗľ್ರಮಯಬದಲ
ಕನ್‌ಫŀಸ್, ದŅೋಷದ ಬದಲಹೋಟ್ ಇತŀದ. ನನ ನನĺನĺ ಪŁೋತಸತĶೋನ
ಎನĺವಮಾತನಲŃ ಐಲವ್ಯಎನĺವಷı ಮಜನಮಗ ಬರುವುದಲ್ಲ!
ಅದಕħೋ ನನಭಾವನಗಳ ವಿವರ ಇರುವ ಒಂದ ಪಟıಯನĺ ತಯಾರು

ಮಾಡಿಕಂಡಿದĸೋನ. ಅದನĺ ಅಗತŀವಿರುವ ದಂಪತಗಳಗಹಾಗೂತರಬೋತಗ
ಬಂದ ಆಪĶಸಲಹಗಾರರಿಗಕಡುತĶರುತĶೋನ.
ವಿಚಾರ-ಭಾವನಗಳತಕಲಾಟಕುರಿತುಮುಂದ ತಳಯೋಣ.
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ಸುಖೋ ದಾಂಪತŀ

ನಾವು ಭಾರತೋಯರು ಮಾತನಲŃ
ವಾಚಸĻತಗಳಾದರೂ ಭಾವನೆಯಲŃ

ಬಡವರು!
ಡಾ.ವಿನೋದ ಛೆಬĽ
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