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ಚೀನಾ ದೇಶದಿಂದ ಬಂದ ಈ ಹಣĵಗೆ ‘ಚೇ’ ಎಂದೇ ಹೆಸರು. ನೇಪಾಳ, ಹಿಮಾಚಲ ಪŁದೇಶ ಸೇರಿದಂತ ಪೂವವ ಏಷŀದ ಬಹುತೇಕ ಭಾಗಗಳಲŃ
ಇದನĺ ಬಳೆಯುತĶರ. ಇದರ ಮರ ಗೃಹಾಲಂಕಾರಕħ ಜನಪŁಯ. ಎಂಟು ಇಂಚ ವŀಸವಿರುವ ಈ ರುಚಕರ ಹಣĵಗೆ ಹಿಪĻ ನೇರಳೆ ಮತĶ ರಾಸĽರಿಗಳ
ಸಮĿಶŁ ಆಕಾರ. ಅಂಜೂರದ ಸುಗಂಧ.

ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಹಣĵನಂಥ ರುಚ ಮತĶ ತಂಬ ಸಿಹಿಯಾಗದĸ ರಸಭರಿತವಗದ. ದೇಹಾರೇಗŀ ರಕ್ಷಿಸುವ ಪೇಷಕಾಂಶಗಳು ಇದರಲŃವ. ಕಾಯಿಗಳು
ಹಸಿರಾಗದĸ, ಹಣĵಗುವಗ ಕಪĻಮಶŁತ ಗುಲಾಬ ವಣವವಗುತĶವ. ಮರದ ತಂಬ ಗೊಂಚಲಾಗ ಹಣĵ ಕೊಡುವುದ ಅದರ ವೈಶಷı್ಯ.

ಅನೇಕ ವಷವಗಳ ಕಾಲ ಬದಕ ಫಲ ಕೊಡುವ ಚೇ ಹಣĵನ ಮರ ೨೫ ಅಡಿಗಂತ ಅಧಿಕ ಎತĶರವಗ ಬಳೆದ ವಿಶಾಲವಗ ಹರಡುತĶದ. ಇದರ
ಎಲೆಗಳನĺ ಆಹಾರವಗ ನೇಡಿ ರೇಷĿ ಹುಳ ಸಾಕಣೆ ಮಾಡಬಹುದ. ಹಣĵನĺ ಹಾಗೆಯೇ ತಿನĺಬಹುದ. ತಂಪ ಪಾನೇಯಗಳು, ಮಲħ ಷೇಕ್,
ಐಸ್‌ಕŁೇಂ, ಬೇಯಿಸಿ ವಿವಿಧ ಖಾದŀಗಳು, ವೈನ್ ಇದಲ್ಲವನĺ ತಯಾರಿಸಬಹುದ. ಹಣĵನ ಒಳಗೆ ಚಕħ ಬೇಜಗಳಿದ್ದರೂ ಗಡವನĺ ತಯಾರಿಸಲು ಕಸಿ
ಮಾಡಲಾಗುತĶದ. ಕತĶಳೆಯ ಮಾತೃಗಡಕħ ಅದರ ಕಸಿ ಹೆಚĬ ಹೊಂದವುದಂತ.

ಗಡದಲŃ ಉಭಯಲಂಗ ಹೂಗಳಿರುತĶವ. ಹೆಣĵ ಹೂ ಮಾತŁ ಫಲವಗುತĶದ. ನೇರಿನ ಬರವನĺ ಸಹಿಸಿಕೊಳńಬಲ್ಲ ಚೇ ಮರ ಎಂಥ ಕಳಪೆ
ಮಣĵನಲŃ ಬಳೆಯುತĶದ. ಆದರ ಉಷĵಂಶ ೨೫ ಡಿಗŁಗಂತ ಹೆಚĬದ್ದರ ಫಲ ಕೊಡುವುದ ಕಡಿಮೆ.
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