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ಸಿಮŃಕħ ಹೇದವರಿಗೆ ಸೇಬಿನ ಹಣĵ ಬಿಡುವ ಮರಗಳು ಸಾಲು
ಸಾಲಾಗನೇಡಲು ಸಿಗುತĶವ. ಹಾಗೆಯೇ ಕಾಶĿೇರದಲŃ ರುಚಕರವದ

ಕŅೇನ್ಸ್ ಎಂಬ ಹಣĵನĺ ಕೂಡನೇಡಬಹುದು. ಹಳದಿ ವಣಣದ ಈ ಹಣĵ
ಸಿಹಿಯಾಗದ,ಮತŁವಲ್ಲ; ಪೇಷಕಾಂಶ ಭರಿತವೂಹೌದು.
ಟಕಣ, ಇರಾನ ದೇಶಗಳಿಂದ ಬರುವವŀಪಾರಿಗಳಮೂಲಕ ಭಾರತಕħ

ಬಂದ ಕŅೇನ್ಸ್ ಹಣĵನ ಮರ ತಂಪು ಹವಯನĺ ಹೆಚĬಗ ಬಯಸುತĶದ. ಹೂ
ಬಿಡುವ ಕಾಲದಲŃ ಉಷĵಂಶ ೭ ಡಿಗŁಗಂತ ಹೆಚĬರಬಾರದು.ಯಾವ
ಕಾಲದಲŃ ಅದು ೧೫ ಡಿಗŁ ದಾಟಬಾರದು. ಹಾಗದ್ದರೆಮತŁ ಅದರ ಮರ
ಬದುಕ ಫಲ ಕೊಡುತĶದ.
ಸಿಡೇನಿಯಾ ಎಬ್ಲೇಂಗ ಎಂಬ ವೈಜİನಿಕ ಹೆಸರಿರುವ ಕŅೇನ್ಸ್ ಹಣĵ

ರೊಸಾಸಿಯೇ ಕುಟುಂಬದ ಸದಸŀ. ಅದರ ಮರ ೮ ಮೇಟರ್ ಎತĶರ

ಬಲು ರುಚಿಕರ
ಕŅೀನ್ಸ್ಹಣĵ

* ಚಿತŁ ಬರಹ: ಪ.ರಾಮಕೃಷĵ ಶಾಸě

- 8ನೇ ಪುಟನೇಡಿ

ವನಸĻತಿ


