
�E�ã ³() G­�§ µ$,B òv#±
�×ZG¢� ÚQÊ �*¨� �Üï�*� ÖïVð �ôóÒ)$ �òÍgo3 !B���� , ­�¯o g�÷�q
��ôoý�ª K�*�Ã÷tÖ. !M3 �*zó QÖo{��¤q ¾x�ð��ð� �1�Ë �*÷ 2��
ÚQÊ ��ôoý�ª IÖo Êl{ �*÷ÎQ*¤ K�*�Ã�¦�¼ ßÊ"ý %�Åª¤q
!|ÊQ÷±ï*g$ Í¤ �*�­ï*x¥ë.
�Á¬ô*= ëïoª� �*¨� G óïox �Ü� **����Ö. !M3 �*zó P� Ígo3

¬*1Óo�d� G ÚQÊ �$� !|ÊQ÷�q ¯¬��¢ F�ñÖ.
G ÚQÊ�/N A�s}÷÷� �ëo�d�qõ"�u¼ , +*÷°ó� Fï����¤q

ÚQÊ$*� Á£o� ÈñPýu���Ö A*�ÊO� Qox¥ë !M3.
G �ôóÒ)� ÈñoR �$� Ê¨Rxð� !�ð, ý�)­ ÁR(Ú¨ 3x Èñ÷�/N P�

ÁA�AÒ~ !/N ÖïVð �ò)¤q õ"Úð¦�¼ �ÎÚ¥ë. G ÚQÊ�/N 3x P�
2x A�q ÅÊ{ñ�q 1s÷i$ïÎÍ¦�¼ �ÎÚ¥ë. ÑôoýÇýó$ G ÚQÊ E¨��
Á��R !/�� Qos¦�¼ FoÎ , ­�¦ �*÷ÎQ*¤ C-*� Ú¤ìÜ÷² �×{ó�¼
�i&��¯ A*�ÊO� Qox¥ë.
ÚQÊ¤ Gô¿ù �¨ô÷�/N G¾÷´o Kòñ ÊVu¼ , I/NÎ¤ �¨ô÷� ¯ó¯ Goüô

ÊO� Qos¦�¼ �ÎÚ¥ë. Q�*¨�Ã¼ 20�25 g�÷� ¬�C-*� �i�t , Fï�*÷ª
P� *Ð*÷ª Èñ÷�/N ��� Á£o�Ã¼ ÁR(�Ês��ð¦�¼ FoÎ¥ë.

g

-5¢@b +V¼ eô� Ãó�ù �Á�:eô�� ÚQÊ ¾�ý ý�NV ÚQÊ�*÷¤q ðô
PÈ¥ë. ý�Nx÷ð ¨�Þ/N Fo$ ÚÉoýóÍÅ�ë A*,¤� �$� ¬¨�, QóoE�MN
¯*1­ï*x¥ë.
­�¯o ��{÷� O*Ö eô� Ãó�ù ýª~ÓN }óo ¯`�R K¼¯�. �*ð Kzù

�F� ÚQÊ¤q !�� ýª~ÓN !�ó$ ×�eô�Ü ¨*�­ï-)¯. !�ð +�È$ ��m **�
ÓGÃ¼¯� ®V. !�¬�÷� 2¼m÷�MN K ýª~ÓN Üëg¯�. K¤ë
!Öï*Öo ¨�Þ ýó�ùïeÚ�Ë A*g¥ë eô�.
���N ýª~ÓN� Áxö ��N/N �ð�Í�*Ü Êx¯. !¤�p ��N

¶¤�Óo ÚQÊ¤qòo G ×�eô�Ü ÚÈñ  ��� �*Üïo�Ã¼¯�.
K¤ë �QNxo ýó�ù !¤ó*¤´o ïo$ï*x¯ A*� Fo�m
ßÂ(Á�Ë. ��N ÚQÊ G�ª !�) ���Ã¼ I�t�Ë. ßý�)
�ô��MN *�$ï*xÖ. Iq��ë$ ��m ��N �ô�, �ôÖìòo ¬�ª�
A*� FoÎ¥ë.
�´��*, Üm� �*¨� Igo÷ ¨Ç² ÚQÊ�*÷®ñ

¬t-)¥ë eô�. I¤ëï*g$ �Á�:eô�� ¾�ý ý�Nx÷ó�
Gó�¨$ï*x¥ë. 90� ¤�ý¤ Ñôo�ýB�q £ôo�½�*ô óïÜ
�-Úð� eô�, ��îGô�Ú� Áóo¨ Á.­. Gô¬) QÖo{��¯o G
ÚQÊ *Gèm¿ù( ¬�ª A*g¥ë.
IÖo �*¤�{ ý�NV }u� �$�$ Ê¨Rxð� !�ð,

�¶¤m }u� Á��¤q ý�) AQNÚ¯. Oo¾¼ Cñ�
¶¤m¯*2 !}(�Ês���. !¯(¨��Ã¤ !|�� QoVm
A�Ë óo� Gô�¨N Ês���. �Ò{&3�q !}(� ÊxÖ.
I� ��$ ��� �P� Êx¯� A*� ¨�Þ !/��÷�/N
�*�­ï*x¥ë.
���N �ó G÷u)o DðÃ¼Ö. ýuÁÖ�¼ +±�m Ìý�

�ôóÒ) Kòñ Êx­ï�Ê+oÈÖ. *±Ê� �- AQNÚ­ï�Ê+o­*¤ë
!¤­ñ ���¢ Ü$�­ï²Ê¨�Ö A*,� $ï��Ö. *±Ê� ýB
}u�MN Çoð¨�Ö. �´�Î K¼¤íï R/ ý�NV ÚQÊ
ÓïosÜ�oÓ. Q×Ã¼$ ÚQÊÑôoÇ�¼¤íë }u **�
Ç� !QÍ¦g�Ë� A/N¨�´o ��G�ß÷��î AR�, ��F
Ê­)oR�, �­"A��, �¬*Å�� ÚQÊ÷² ¨�Þ �o�ëñ ý�NV
ÚQÊ÷² A/NÅ�ë. g
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