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ವಿಚಾರ ಲಹರಿ

* ‘ಮುಗĹತ’ ಮತĶ ‘ಆತĿವಶŅಸ’
ಜೇವನದಲŃ ಇರಬೇಕಾದ ಎರಡು ಅಂಶಗಳ.
ಇವುಗಳಿಂದ ಜೇವನದಲŃ ಯಶಸ್ಸಿ ನಶĬತ.

-ಮಾಕāಟŅೈನ್

* ನಮĿ ಶತŁಗಳನĺ ಪŁೇತಸರಿ. ಅವರು ನಮĿ
ತಪĻಗಳನĺ ನಮಗ ತಳಿಸತĶರ.

-ಬೆಂಜಮಿನ್ ಫŁಂಕŃನ್

* ಈ ಜಗತĶನಲŃ ಒಳಿತನĺ ಸಧಿಸಲು ಸಧŀ
ಎನĺವ ನಂಬಕ ಇದ್ದರ, ಅದಕħ ಬೇಕಾದ ಎಲŃ
ಶಕĶಗಳೂ ತನĺಷıಕħೇ ಒದಗುತĶವ.

-ಡೋರಾ ಆಲĽರ್ā

* ಎರಡನೇ ಬರಿಮಾಡುವ ಚಿಂತನಗಳ
ಅತŀತĶಮವದವು.

-ಜಾನ್ ಡĝಡನ್

* ಕಾನೂನ ನಮĿನĺ ಕಾನೂನಬಹರ
ಕಲಸಗಳಿಂದ ತಡೆಯುತĶದ. ಆದರ
ಕಾನೂನನಂದಹರಗರುವ ಅನಚಾರಗಳನĺ
ಅದು ತಡೆಯಲರದು.

-ದಾದಾ ಧಮಾāಧಿಕಾರಿ

* ತನĺ ಬೇಳೆ ಬೇಯಿಸಕೊಳńಲು ಸೈತನನೂ
ಧಮಶಶಸěದಮೊರಹೇಗುತĶನ.

-ಬಂಕಮಚಂದŁ

* ಮನಷŀನ ಅತŀನĺತ ಭವನಗಳಿಗ
ವಹಕವಗುವುದು ಸಂಗೇತ. ಅದು ಮನಷŀನ
ಕಷıಗಳನĺ Ĕಣ ಕಾಲವದರೂಮರಸ
ಸಮಾಧನವನĺಂಟಮಾಡುತĶದ.

-ಟಿ.ಚೌಡಯŀ

* ಪತಗಚಾರಿತŁ್ಯ, ಮಕħಳಿಗ ತಯಿ, ಸಮಾಜಕħ
ಶೇಲ, ವಶŅಕħ ದಯ, ಜೇವಗಳಿಗ ಕರುಣೆಯನĺ
ನೇಡುವ ಮಹಾಪŁಕೃತಯ ಹಸರೇ ನರಿ.

-ರಮಣ ಮಹರ್ā

* ನವುಜİನ ಸಂಪಾದನಮಾಡದಂತಲŃ
ನಮĿ ಪೂವಶಜರುಮಖಶರು, ಅಲĻ
ಜİನಗಳ ಎಂದಲŃ ತಳಿಯುತĶೇವ! ಆದರ
ನಮĿ ಮುಂದನ ಪೇಳಿಗಯವರು ನಮĿ ಬಗĩ
ಹೇಗಯೇಯೇಚಿಸತĶರ.

-ಪೋಪ್

* ನೇವು ತಪĻಮಾಡದಂತರಲು ನಮĿನĺ
ನೇವೇ ಸಂದೇಹದಂದನೇಡರಿ.

-ಸŅಮಿ ವಿವೋಕಾನಂದ

* ದೇವರು ಇಡೇ ಜಗತĶನĺ ವŀಪಸದĸನ.
ಅವನನĺ ಪŁೇತಯಿಂದ ಕರದರ ನನĺ ಮೇಲ
ಅವನ ಕೃಪಯ ಮಳೆ ಸರಿಸತĶನ.

-ಶಾರದಾದೋವಿ

* ಆತĿಪŁಶಂಸಗಂತ ಆತĿನಂದನ ತಪĻ. ಆತĿ
ನಂದನಯಿಂದ ದೈಹಕ,ಮಾನಸಕ ಅಭಿವೃದĹ
ಅಸಧŀ. ಅದು ವŀಕĶಗ ಇರುವ ಅಹಶತಯನĺ
ಕುಂಠಿತಗೊಳಿಸತĶದ.

-ಬಿ.ಎಂ.Ħ.

* ಎಷı ತಳಿದದಯೇ ಅದಕħಂತ ಕಡಮ
ಮಾತನಡುವುದು ಕ್ಷೇಮ.

-ಶೋಕ್ಸ್ಪಿಯರ್

* ದŅೇಷಿಸವವನದೊಡĳ ಶತŁವಂದರ ಸŅತಃ
ಅವನ ದŅೇಷ. ಅದು ಅವನಗ ಹಾನಮಾಡದ
ಇರದು.

-ತಿರುವಳńವರ್

ಇಂದಿನ ಆದಶಶಗಳ ಮಾದರಿ!
ಎಳವಯಲŃ ಮಕħಳ ಕನಸಗಳನĺ ಹಣೆಯುತĶರ. ಆ ಕನಸಗಳನĺ

ಪೇಷಿಸವುದ ಸತĶಲ ಜಗತĶ. ತಮĿ ಕುಟಂಬ, ಶಲ, ಆಟದ
ಮೈದನ, ಪಸĶಕ, ನಟಕ, ಸನಮಾ, ಪŁವಸಯಾವುದದರೂ
ಆಗಬಹುದು. ತಮĿ ಕನಸಗಹಂದುವ ಆದಶಶವನĺ ತವೇ
ಗುರುತಸಕೊಳńತĶರ. ಆ ಆದಶಶವನĺ ಹೇಲುವ ವŀಕĶ ಅಕಸĿತ್ ಕಣĵಗ
ಬದ್ದರ ಆತನೇ ಹೇರೊ. ಆ ನಯಕ ಪŁತಮಯನĺ ಮನಸ್ಸಿನಲŃ
ಪಡಮಡಸ ಅದರ ನರಳಿನಲŃಯೇ ತವೂಸಗಲು ಪŁಯತĺಸತĶರ.
ಮಕħ್ಕಳದೊಡĳವರಮಾತನĺ ಕೇಳವುದಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರ ಸಮಾನŀ
ದೂರು. ಆದರ ತಮĿ ಮೇಲ ಪŁಭವ ಬೇರಿದಯಾರಾದರೊಬĽರನĺ
ಅನಕರಿಸತĶರುತĶರ ಎಂಬುದನĺ ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವಂತಲ್ಲ.
ಎಲ್ಲ ಎಳೆಯರ ಕಣĵನಳಗೂ ಅಂಥ ಆದಶಶ ನಯಕನಬĽ ರೂಪ

ಪಡೆಯುತĶನ. ಪರಿಸರ ರೂಪಸವುದುಮೊದಲು ಸದĹಂತ (ideology)
ಗಳನĺ ಆ ಮೇಲಮಾದರಿ ((ideal) ಗಳನĺ. ಈ ವŀಕĶಗತ-ಸಮಾಜಕ
ಪರಿಸರದ ವŀತŀಸದಂದಲೇ ಒಬĽನಗ ಟಪĻ ಸಲĶನ್ ಆದಶಶವದರ,
ಇನĺಬĽನಗ ವೇರಸವಕಶರ್ ಆದಶಶವಗಬಲ್ಲ. ಒಬĽ ಗಂಧಿಯನĺ
ಅನಸರಿಸದರ ಇನĺಬĽ ಮಾವೇ, ಲನನ್ರನĺ ಹಂಬಲಸಬಲ್ಲ.
ಅಂಥವರೇ ಆಗಬೇಕಂದಲ್ಲ. ತಮĿ ಆಸಪಾಸನಲŃೇ ಇರುವಯಾರಾದರೂ
ಮಕħಳ ಮನಸ್ಸಿನಲŃ ಆದಶಶದರೂಪ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಗಂಧಿಯವರಿಗ
ಅನ್ ಟ ದಲಸı ಪŁೇರಣೆ ನೇಡದಂತಯ ಅಂಬೇಡħರ್ ಮಟŁಕ್
ಪಾಸದಗ ಕೇಳಸħರ್ ಎಂಬ ಉಪಾಧŀಯರೊಬĽರು ನೇಡದ ಬುದĹನ
ಜೇವನ ಕುರಿತ ಪಸĶಕ ಅವರಲŃ ಆದಶಶದ ಬೇಜ ಬತĶತ. ಬಲŀದಂದ
ಯೌವನಕħ ಜರುವ ಸķತŀಂತರ ಕಾಲದಲŃ ಸಮಾಜಪರ, ಮನಷŀಪರ
ಮಾದರಿಗಳನĺ ನೇಡದದ್ದರ ಹರಿಯರು ಜವಬĸರಿಯಿಂದ
ನಣುಚಿಕೊಳńಲಗುವುದಲ್ಲ.
ಆದಶಶಗಳ ಕಲಕಯ ವಷಯಗಳಲ್ಲ. ಬೇಜ ಫಲವತĶ ನಲವನĺ

ಬಯಸವಂತ ಅವು ವŀಕĶಯನĺ ಆರಿಸಕೊಳńತĶವ. ಅಥವ ಹೇಗೂ
ಹೇಳಬಹುದು. ವŀಕĶಯುಯಾವುದರಿಂದ ಆಕಷಿಶಸಲĻಡುತĶನ ಎಂದರ
ಅದು ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನĺ ಅವಲಂಬಸರುತĶದ; ಮಣĵನ ಗುಣದಹಾಗ.

ಮಳೆಬದ್ದ ನಲವಲ್ಲವೂ ಚಿಗುರೊಡೆಯುವುದಲ್ಲ. ಮರುಭೂಮಿಯಲŃ
ಖರ್ಶರವನĺ ಬಳೆಯುವ ಅವಕಾಶವದ. ಆದಶಶಗಳ ವŀಕĶಯನĺ
ಸಮಾಜಮುಖಿಯನĺಗಸ ಬಳೆಸತĶವ. ಮಕħಳಲŃ ಪŁಶĺಸವ
ಮನೇಧಮಶವನĺ ಬಳೆಸವ, ಸೃಜನಶೇಲತಯನĺ ಅರಳಿಸವ ಪಠŀಗಳನĺ
ಶĔಣದಲŃ ಅಳವಡಸದರ ಅವರು ತಮĿ ದರಿಯನĺ ತವೇ
ನಮಿಶಸಕೊಳńಬಲ್ಲರು. ತಮĿಮಾದರಿ ವŀಕĶಯಾರು ಎಂದು
ಗುರುತಸಕೊಳńಬಲ್ಲರು. ತಮĿ ಭೌತಕ ಅವಶŀಕತಗಳನĺ
ನಯಂತŁಸಕೊಳńಬಲ್ಲರು. ಸಮಾಜದ, ರಾಷ್ಟ್ರದ ಒಳಿತಗ ಚಿಂತಸಬಲ್ಲರು.
ವŀಕĶಯ ಇಂಥ ನಡೆಗಳೆ ಒಟıರ ಸಮಾಜಕ ಸŅಸķ್ಯಕħ ದರಿ
ಮಾಡಕೊಡುತĶವ.
ತಂತŁಜİನದ ಈಯುಗದಲŃ ಬಳೆಯುವ ಮಕħಳ ಮನಸ್ಸಿನಳಗ

ಮಡುವ ಆದಶಶಗಳಾವುವು? ಇದು ವೇಗದಯುಗ!ಯಾವ ವಷಯವೂ,
ವŀಕĶಯೂಮನಸ್ಸಿನಳಗ ಆಳವಗ ಇಳಿಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಪಸĶಕಗಳ
ಸķನವನĺ ಗŀಜೆಟ್ಗಳ ಆಕŁಮಿಸಕೊಂಡವ. ಅವು ಮನಸ್ಸಿನಂದಗೇ
ಪೈಪೇಟ ನಡೆಸತĶವ. ಬರಳ ತದಯ ಸĻಶಶದೊಂದಗಲೇಕಾಲೇಕಕħ,
ವಷಯದಂದ ವಷಯಕħ ಹಾರಾಟ ನಡೆಸತĶವ. ಸŃೇಟ, ಬಳಪ
ಮŀಸಯಮ್ ಸೇರಬಹುದದ ಕಾಲ ಬಂದದ. ಸವಧನದ ಕಲಕಯು
ಮಾಯವಗುತĶದ. ಕುಳಿತ ಓದುವುದು, ಸಂಗೇತ ನೃತŀಭŀಸ
ಮಾಡುವುದು, ಆಟದಲŃ ಮಗĺರಾಗುವುದು ಕಡಮಯಾಗದ.ಮೊಬೈಲ್
ಎಂಬಮಾಯಾಹಡಕ ಕೈಗ ಬಂದಗನಂದ ಮನಸ್ಸಿಗ ಬಡುವು ಇಲ್ಲದಷı
ಕಲಸವದ. ಕರ ಬಂದಗಮಾತ,ಮಾತ ನಂತಗ ಕವಯಳಗ ಇಯರ್
ಫೇನ. ಟŀಬŃಟ್, ನೇಟ್ಬುಕ್ ಗಳಲŃಯೇ ಓದು, ಸಂಗೇತ,
ಆಟಪಾಠವಲ್ಲವೂಮುಗಯುತĶದ. ಇನĺ ಆದಶಶಗಳನĺ ಹುಡುಕುವುದು
ರಿಯಾಲಟಶೇಗಳಲŃ! ಕಷıಪಟı ಏನದರೂ ಕಲಯಬೇಕಂದರ ಅದು
ರಿಯಾಲಟಶೇಗಗ ಅನĺವಂತಗದ.
ಮನಶಸěĤರ ಪŁಕಾರ ವŀಕĶಯಬĽನ(ಳಿ)ಗಮರುಮಲ ಪŁವೃತĶ

(instinct)ಗಳ ಬಧಿಸತĶವ. ಅವುಗಳಯೌವನ, ಲೈಂಗಕತ ಮತĶ
ಅಧಿಕಾರ. ಅಧಿಕಾರವದ್ದರ ಹಣ ತಂತನ ಬರುತĶದ. ವŀಕĶ ಇವುಗಳಿಗ
ಅಂಟಕೊಂಡು ಬಟıರ ಪರಿಣಾಮಗಳನĺ ಊಹಸಕೊಳńಬಹುದಲ್ಲ!

g ಮೂಚಿ

ಮಾತೇಮುತĶ


