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ಸಿಲಂಡರ್ ಸļೋಟಕħ ಅನೋಕ ಸಲ ಇಂತಹ ಅವಧಿ
ಮೋರದ ದಬಬಲ ಸಿಲಂಡರ್ಗಳೂ
ಕಾರಣವಾಗಿರುತĶವ. ಒಂದ ಅಂದಜಿನ ಪŁಕಾರ
ಮಾರುಕಟıಯಲŃನ ಸಮಾರು ಶೋ.೮-೧೦ರಷı
ಎಕ್ಸ್ಪೈರ ಆಗಿರುವ ಸಿಲಂಡರ್ಗಳ
ವಿತರಣೆಯಲŃವ. ನಮĿ ಮನಗ ಬಂದ
ಅಡುಗಮನಯಲŃ ಕುಳಿತರುವ ಸಿಲಂಡರ್
ಸರಕ್ಷಿತವೋ ಅಲ್ಲವೋ ಎಂದ ನೋಡಿಕೊಳńವ
ಜವಾಬĸರ ನಮĿ ಮೋಲೂ ಇರುತĶದ. 

ಚತŁದಲŃ ಕಾಣವ ಹಾಗ, ಸಿಲಂಡರ್ನ
ಮೋಲľಗದ ರಂಗ್ ಅನĺ ಜೋಡಿಸಿರುವ ಮೂರು
ಪಟıಗಳಲŃ ಒಂದರ ಮೋಲ ಅದರ ಎಕ್ಸ್ಪೈರ
ತಂಗಳನĺ ಎದĸ ಕಾಣವ ಹಾಗ
ನಮೂದಿಸಿರುತĶರೆ. ಇಲŃರುವ ಸಿಲಂಡರ್ ಮೋಲ
ಸಿ.೧೭ ಎಂದ ಬರೆದಿದ. ಎಂದರೆ ಇದ ೨೦೧೭ರ
ಸಪıಂಬರ್ವರೆಗೂ ಸರಕ್ಷಿತ ಎಂದಥಬ. ಹೋಗ?
ವಷಬವನĺ ನಲħ ಭಾಗಗಳನĺಗಿ ಮಾಡಿ,
ತĝಮಾಸಿಕಕħ ಒಂದರಂತ, ಎ, ಬ. ಸಿ. ಮತĶ ಡಿ
ಎಂದ ಹಸರಸಿರುತĶರೆ. ಉದಹರಣೆ ಎ ಎಂದರೆ
ಜನವರಯಿಂದ ಮಾರ್ಬವರೆಗ ಎಂದಥಬ. ನಂತರ
ಇರುವ ಸಂಖŀ ಇಸವಿಯ ಕೊನಯರಡು
ಅಂಕಗಳನĺ ತೋರಸತĶದ. ಜುಲೋಖಾ ಮನಯಲŃದ್ದ ಸಿಲಂಡರ್ ಮೋಲ ಸಿ-
೧೦ ಎಂದಿತĶ. ಅದ ಸಪıಂಬರ್ ೨೦೧೦ಕħೋ ಎಕ್ಸ್ಪೈರ್ ಆಗಿತĶ. ಈ ಸಂಖŀ
ಎದĸ ಕಾಣವ ಹಾಗ ಇದ್ದರೂ ಇದನĺ ಗುರುತಸವ ಅರವು ನಮಗ ಇಲ್ಲದೋ
ಹೋದರೆ, ಅಪಯ ಕಟıಟı ಬುತĶ. 

ಪŀಕಿನಲŃ ಬರುವ ವಸĶಗಳು

ಇತĶೋಚನ ದಿನಗಳಲŃ ಬಹುತೋಕ ವಸĶಗಳ ವಿವಿಧ ರೋತಯ ಡಬĽಗಳ,
ಬಟಲಗಳ, ಜಾರ್ಗಳ ಮುಂತದ ಪŀಕುಗಳಲŃ ಬರುತĶವ. ತನĺವ,
ಕುಡಿಯುವ ವಸĶಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದ ಸೌಂದಯಬ ಸಾಧನಗಳ,
ದವಸಧಾನŀಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದ ಹಣĵ, ತರಕಾರ, ಮಾಂಸದ ವರೆಗೂ ಹಚĬ
ಕಡಿಮ ಎಲŃ ಗŁಹಕವಸĶಗಳ ಈಗ ಮೊದಲೋ ಮಾಡಿದ ಪŀಕಗಳಲŃ
ದೊರೆಯುತĶವ. ಇದರಂದ ಉತĻದಕರು ಮತĶ ಮಾರಾಟಗರರಗೂ
ಅನಕೂಲ, ಗŁಹಕರಗಂತೂ ಅನೋಕ ಬಗಯ ಅನಕೂಲಗಳ ಇವ. 

ಗŁಹಕರಗ ಇರುವ ಮುಖŀವಾದ
ಅನಕೂಲಗಳ ಎಂದರೆ, ಪŀಕೋಜಿನಲŃರುವ
ವಸĶಗಳ ತೂಕ ಮತĶ ಅಳತ ನಿಖರವಾಗಿರುತĶವ.
ವಸĶಗಳ ತಜಾ ಇವಯೋ ಎಂಬುದರ ಬಗĩ
ಮಾಹಿತ ಸಿಗುತĶದ. ನಿಗದಿತ ಬಲ ಗೊತĶಗುತĶದ;
ಮುಖŀವಾಗಿ ಅದನĺ ತಯಾರಸಿದವರು ಯಾರು
ಎಂಬ ಮಾಹಿತ ದೊರೆಯುತĶದ. ಯಾವುದೋ
ಬಗಯ ನŀನತ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಯಾರನĺ
ಸಂಪಕಬಸಬಹುದ ಅನĺೋ ಮಾಹಿತೋನ
ಇರುತĶದ. ಇದರಂದಗಿ ವಸĶವಿನ ಪŁಮಾಣ
ಮತĶ ಗುಣಮಟıದ ಕುರತ ಖಾತರ ಸಿಗುತĶದ. 

ಈ ರೋತ ಪŀಕೋಜುಗಳಲŃ ನವು ನಿತŀ ಕೊಳńವ
ಗŁಹಕ ವಸĶಗಳ ಮೋಲ ಗŁಹಕರಗ
ಪŁಯೋಜನಕħ ಬರುವ ಅನೋಕ ರೋತಯ
ಮಾಹಿತಗಳ ಇರುತĶವ. ನವು ಅದನĺ
ಗಮನಿಸವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಲŃ ನವು
ಗಮನಿಸಬೋಕಾದ ಒಂದರಡು ಮುಖŀವಾದ
ಅಂಶಗಳ ಎಂದರೆ ಎಕ್ಸ್ಪೈರ ದಿನಂಕ ಮತĶ
ಗರಷĲ ಮಾರಾಟದ ಬಲ(ಎಂಆರ್ಪಿ). ಎಕ್ಸ್ಪೈರ
ದಿನಂಕವನĺ ಇಂತಷı ತರೋಖು ಎನĺವ
ರೋತಯಲŃ ಬರೆಯುತĶರೆ; ಅಥವಾ ಇಂತಹ

ದಿನಂಕದ ಒಳಗ ಬಳಸವುದ ಉತĶಮ (ಬಸı ಬಫೋರ್) ಎನĺವಂತ
ಸೂಚಸಲಗಿರುತĶದ. ಆಹಾರ ಪದಥಬ, ಔಷಧಿ, ವೈದŀಕೋಯ
ಉಪಕರಣಗಳ ಇತŀದಿಗಳ ವಿಚಾರದಲŃ ಇದ ಬಹಳ
ಮಹತŅದĸಗಿರುತĶದ. ಸರಕ್ಷಿತ ಬಳಕಯ ಅವಧಿಯ ನಂತರ ಆಹಾರ
ಪದಥಬಗಳ ವಿಷಕಾರಯಾಗಿ ಪರಣಮಸಬಹುದ; ಔಷಧಿಗಳ
ಪರಣಾಮವನĺ ಕಳೆದಕೊಳńಬಹುದ; ಇಲ್ಲವೋ ಅಡĳಪರಣಾಮಗಳ
ಉಂಟಾಗಬಹುದ. ಸೋವಿಸವ ದೋಹ ಪŁಕೃತಗ ಅನಗುಣವಾಗಿ
ಹಟıಯಲŃ ಕಸಿವಿಸಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದ, ಅನರೋಗŀ ಮತĶ ಸಾವಿನವರೆಗೂ
ಪರಣಾಮಗಳ ಉಂಟಾಗಬಹುದ. 

ಇನĺ ಎಂಆರ್ಪಿ ಅಥವಾ ಗರಷĲ ಮಾರಾಟ ಬಲ. ಎಂಆರ್ಪಿಯಲŃ
ಮಾರಾಟಕħ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲŃ ತರಗಗಳ ಸೋರರುತĶವ. ಎಂದರೆ ಚಲ್ಲರೆ
ಮಾರಾಟಗರರೂ ಕೂಡ ಇದಕħಂತ ಹಚĬನ ಬಲಗ ಮಾರಾಟ
ಮಾಡುವುದ ಅಪರಾಧ. ಕಲವಮĿ ಈ ಗ.ಮಾ.ಬ.ಯನĺ


