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ತಬೂಬಯಾಎಂದರೆ ಎಲ್ಲರನĺ ತನĺತĶ ಆಕರ್āಸುವ ಸುಂದರ ಮರ. ಆಂಗŃ ಭಾಷಯಲŃ
ಟŁಂಪೆಟ್ ಟŁೀ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತĶರೆ. ಉದŀನನಗರಿ ಎಂದ ಕರೆಸಿಕಳńವ ‘ಸಿಲಕಾನ್
ಸಿಟ’ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲŃ ರಸĶ ಬದಗಳಲŃ, ಉದŀನವನಗಳಲŃ, ದೊಡĳ ದೊಡĳ ಕಂಪೆನಗಳ
ಕಟıಡಗಳಮುಂದ ಈ ತಬೂಬಯಾಮರಗಳದĸೀ ಕಾರುಬರು.
ಬಗĺೀನೀಸಿಯೆ ಕುಟುಂಬಕħ ಸೀರಿರುವ ಈ ಸಸŀ ಮಕ್ಸಿಕೀಮೂಲದಂದ ಬಂದದ. ದಕ್ಷಿಣ
ಅಮರಿಕಾ ಮತĶ ಏಷŀ ಖಂಡಗಳಲŃ ಯಥೀಚĭವಾಗಿ ಹಬĽದ. ಒಮĿ ನಟıರೆ ಹೆಚĬೀನ
ಉಪಚರ ಬಯಸದ ಈ ಸಸŀ ಹೆಚĬಗಿ ವಸಂತಮಾಸದಲŃಹೂ ಬಡುತĶದ.
ಸಮಾನŀವಾಗಿ ಇದನĺ ಪೊದರು ಅಥವಾಮರದರೂಪದಲŃ ಕಾಣಬಹುದ. ಸುಮಾರು
೯-೧೨ ಮೀಟರ್‌ ಎತĶರ ಬೆಳಯುತĶದ. ಎಲೆಗಳೂ ಅಷıೀ ಸರಳವಾದ ರಚನಯನĺ
ಹೊಂದರುತĶವ. ಹೂ ಬಟıಗ ಎಷı ಸೊಗಸಗಿ ಕಾಣುತĶದಂದರೆ ನೀಡುಗರ ಕಣĵಗಂತ
ಹಬĽವೀ!
ಇನĺಂದ ವಿಶೀಷವಂದರೆ, ಈ ಮರಹೂ ಬಡುವ ಸಮಯದಲŃ ಎಲೆಗಳೀ ಇರುವುದಲ್ಲ.
ಮರದ ತಂಬ ಆಕಷāಕಹೂಗಳೀ ಗೀಚರವಾಗುತĶವ. ಈಹೂವಿನ ಮಕರಂದಕħ
ದಂಬಗಳ ಮತĶ ಹಮĿಂಗ್ ಬರ್ā ಶೀಘŁವಾಗಿ ಆಕರ್āತವಾಗುತĶವ.
ಬೀಜಗಳ ಬಲತಗ ತನĺಷıಕħೀ ಸಿಡಿದ ಗಾಳಿಯಮೂಲಕ ಪŁಸರವಾಗುವ ಗುಣವನĺ
ಹೊಂದದĸ, ನಾವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೀಜಗಳಮೂಲಕ ಮತĶ ಗೂಟ ಪದĹತಿಯಮೂಲಕ
ಸಸŀಭಿವೃದĹ ಮಾಡಬಹುದ. ಬಣĵ ಬಣĵದ ನಯನ ಮನೀಹರವಾದ ಹಳದ,
ತಿಳಿಗುಲಬ, ಗುಲಬ ಮತĶ ಬಳಿ ಬಣĵದಹೂಗಳನĺ ಇದೀ ಜಾತಿಯ ತಬೂಬಯಾ
ಅರ್āನ್ಷಿಯಾ, ತಬೂಬಯಾ ಕĝಸಂತ, ತಬೂಬಯಾಅವಲನಡೆ, ತಬೂಬಯಾ
ರೀಸಿಯಾ, ತಬೂಬಯಾಹೆಟೆರೀಫಿಲŃ ಇತŀದಗಳಲŃ ಕಾಣಬಹುದ.
ಉದŀನವನದಸೊಗಸನĺ ಹೆಚĬಸಲು, ರಸĶಯ ಇಕħಲಗಳಲŃ ನಡಲು ಇವು
ಸೂಕĶವಾಗಿವ. ಜತೆಗೆ ಇದಕħ ಔಷಧೀಯ ಗುಣಗಳೂ ಇವ. ತಬೂಬಯಾರೀಸಿಯಾ
ತೊಗಟೆಗೆ ಅನೀಮಯಾ, ಜŅರವನĺ ನವಾರಿಸುವ ಶಕĶಯಿದ. ತಬೂಬಯಾ
ಇಂಪೆಟಜಿನೀಸಕħ ಶಲೀಂದŁ ಮತĶ ಬŀಕıೀರಿಯಾ ವಿರುದĹ ಸಣಸಡುವ ಶಕĶಯಿದ.
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