
100: ÑőಂÁø-ÄŁøÎ¿āø
øಂøøø ¤øÎøಂÄ¿ŀ²ÍøŃ Ñಂøã²Á

ÆÉøø øÊÍøøøøÁÊ ÆøøøãÁÑÌ
øøøøŌøŎø. øøÑøŌø ÄŁøøÆŔÊøøı
ÄŁÎÚøŌøøøø øÌø ÆÁŏÑಂÆಂÂ²ÍøŃ øøøøÍńøÊø
«ø øÊ¾øÊÆøø ªಂøÁøŐ Äøøãøøã¾.
¢Èøøø ¢ಂ²ø (øÑø²ø øãÎÌ øÌőø°) ¢ÎÊø

ÏÑě øäÁŀÊøãø. ¤ÆŔø øŁãøø ¢øøøø ¤ÐıÄøı
ÈøøøøøŎø.øಂøøø ¢øŕ¿øøø. ¢ಂ²ø ÑÊÍ
ÑŅøÎÁÎø. ¢ÈøÃøøø ÏÑěøøøňøಂÁ øøø
ÈøøÌÑ, ÈøøÃøÌøÉ ¿Ã° ªøÁÊøŃ ÑøÉ
øø¿Ō ÑÈøøøøøŎø. £Áø øºøħ ÆಂÁøø¿Ł
¢Îøø ÄŁøŐøøøŌø.øø? ¢ÈøÍ ÄŁøÊ ¢ಂ²Áøø
øøÑøŌ ¤øøಂÁø Ãøø¿Ōø. ¢Îøøøã ¢ÎÍøŐ
ÑøãøøøŎã ¤ø. £Áø ¢Îøã °øø²øøøŌ ¤øøಂøø.
¢ÁÊøŃ ಒಂø øøÁ°Ê øäø¿Łøøø. £øÉøŐ¦øŁãøøø²
¢Îø¦ÄøãøøÎ °ŁÈ²ø øãø ÒøÉøãø²Íಂø ø
ø±øø °øøøÍńøøø øø °øøøಂ¼ಂøøŎ,øºıø
ÈÃøň²øøø ÆÍø ¢øøÉāøøø. ¢ÎÊ øÈøºÁ
øøĮ²ø £øø ªøı øøøøø ªಂÁø,øಂøÃ ªÊø
øøÐ²ÍøŃ £¿ ÄŁø ø°ಂø «øø¼øøŎø ªಂøÁøŐ
°øøøøħøøøŐøÉÆøø. (¤ÁøŐ ÎøāøøŌøø² ÃÃŐ
ø±ÁøŃ ÑಂøãÒ °ಂ¼øãøã. ÃÃŐ¿Ō øÊøøãøø¿Ō øãøÁø:
ùø°ıø,øøøøøÉøŃøøøÁÊ øøøã øøø
øãøøÁø øÈøøãø £ø £°øøøŌãø!ú) øÉā°ŁÈø
¤ÆŔøø øøãø° ¿ÚøŌ øºıø ¢Îøø øä øøøãøøøø;
ÈÃ ¿øøøø ¤ø. £Ãಂ¿Ê øÌøøŖ ¢ÎÃøŐøøø
ÈÌøøÍńø °øøøŌø. £¿ ¤øøøŐøøø. £Áø ¢øŃø
¢øı. ¢øőøøøø øøøø,øä ÃøøãøøÎøãµ°øÉ
¢øÇÎø ÒøŌ ÎÐā²ÍøŃ ಒಂøÑÌø £øø. ÆÉøÉ
ÒøÒøøø ÒøøÉ ÅÌøŁøøã øÉÈøø, øÈøºøħã
ø¾āøøÈ ¤¼øãøಂøøãøøøŌøø² ¿ø¾
Ñøãøŀãøøಂøø ¢ÈøÍ Ñøø øøøøŌø. £¿ ¤ÎÍ
øäøºÁøãø °øŋ ®øø¿Ō, ÃÃøಂ¿øø°ħÎøø
øøøŌãø ªಂø «°ÎµÃÁøŃ Ñಂøãøøø² ¤Îøø
øäøøŖøøø. ÄÊÑಂ²Á °Ìőø ಒ¿Ōøøø. ¢ÁøħøŃ
ÆøøøøøøŌãøã ªಂø øøøø ¢ಂ²Áøøø øãøøಂø,
¤ÆŔø ÃÃŐøŐ øøāø °ಂøøŎø.
¢Èøøøø¿Ō ¿ÃŐ ¢¿ŀಂ¿ °ø ¢øÇÎÎøŐÈÃøň

°ÌøÎಂø øãøøøńøŌø: ù¢ಂ²ø ÃÃŐøŐ ¿øø
øøøŌÃøø? ¢ÎÃ ·øø ಒಂøøÎ Ĕ¾øħ
øøøøøŌøø², «øøøŌøøøŌ? ªø µÌøø øŁãø
øø, ¤øŐ øøňøøã¾ø ªøŐ¿Ō ÃÃŐ ಒøőøø øøŌø! ÃÃø

øäøø¦øø¿Ōø.øøã «ø øಂøÎøÉøÊø? ¤Îø
øøøøã ÆÉø øøøøÎಂÀøŎ ÃÃŐøŃãø ¤øø?ú
¢Èø ¿ÃŐ øãÎøŐ øãøøøńøŌøø² ¢ಂ²ÁÃøŐ

²ÈøøøŌøøŌãø. £¿ ಒಂø ÑÌ ÃÃŐøŐ, ¤øŐಂø ÑÌ £øÉøŐ
øãøøŌø. £øøøøøøøŎ ±ø¿Äøøøಂø Ãಂ¿Ê
øøøøøŌø. ¢ÎÃøøÃøŃ ¿°āøø, øಂ¼øÉ Æøø
øÍøøø. ¢Îøø ¿ÚøŌøøøŌø ªøŐÎ £¿ಂ°ø ¤ø. £ø
¢øŐøÁøŐøÈøÄŁøŐ ø°ø ಒøőøŌø. ùøøÁø øøĬÃ ø±
ø¼øøø ¤øŐãøø¼øãø øãø Ñø,ø¼ø
¿øøøøŎãøú ªøŐøŌø. £¿ °¿āÎŀøøĲ øøøøÁøŐ °ಂø
£ø Òø µøĬøøńøŌø. ¢Îø øøħøãµø °ಂøøı ÃÃŐ¿Ō
øãøøŌø.
øø ¤ÃŐøı øÐÉ ²ŁøøøŌãø. ¢Îø ¢Îø¼ø

øÈøºÁøŃ ÄŁøøŁøÑøøÊøø² ÑÈøŀ
øøøøøńøŌø ªಂøøøãøøãºøħ ªøŎøø¿Ōø.
øøÁø ¢ÎøÆŔøã «øಂ¿ÁøŃ ¤øø² øãøø¿Ōø?
øäÉøŌ°øÁ øøÑøŌ ¤ø¿Ōøø?øøøø ¢Îøãø
øøøŌø?
øøøã ²ಂøøøÎಂø ¢ಂ²Áøø £øã²ŀ°Ê ªøŐøÎಂÀ

øÈÁ ÆÉøøø. ಒÆŔøã £øÈøø ¤øø² øŅãøĭøಂÁ
øÈÎøŐ Òøøøı, ¿Ãø ¤ÐıøÁ øøāÐı øãøÉøŃ ø¼ø
¿ÚøŌ øಂøøŌøø ¥ øãøøøÁøøಂÁø ¢øŀÑøøøŎ,
¢ÁøŐ øøı øãøøøø Ñøøãøøøø. ¢ø Ñø,
øಂ¼øÉøøø ¤øø²? ¢ÎÍ °øø, ¢ÎÍ ¿ÚøŌÉ °øø
²ÈÃ ÒøøøŌø. £² ¿ÃŐ°øø ²ÈÃøøøø ¢øı øø
ªøŐøøøøø £²øã ¢ÎÃ °¿āÎŀøøĲ ¿øøøŌ¿Ōø.
øಂ¼øÉøøøøø², ¢ÎÍ ÆÉøø ÑőಂøøøŌøø² ¿ÃŐ

ÆÉøÉøŐøÊ¿ø¿Ō, ¢ÁøŐ øøäøøÍńøÈÃøň
ø¼ÆøÁøø? ¢Áøħ ¢ಂ²ÁÃ øãÊøÁ ¦¿ŌÊ: ÑಂøøÉ
ÆÉøÉøŐ øøäøø² ¢ÎøÐıøħ ¿°ħಂø Îøāø¿Ō øಂøøø
øøøÍńøãøø¿Ōø.øøø ¿øŐÐıÁಂø ÎøāøøÁøħ
¢ÎøÏ ¤øÎø? ÃÃ²Àāøøø. ¢Îø «øøŐøŌøŎø
ªಂøÁøŐ Ñőøıã°øÑø¦øÒÊø:ø¼ĳ øøøÉøŃ ಒÆŔøã
ÈÌøÎ ¢ÎøÏ øøħø² ÃÈøÐı ÆಂÁಂø øäøøøø
ÈÌøøÁÊøŃ ಒಂø øãøÉ ø±øø. ¢øã ÑಂøøÉøŐ
ÈÌøøøÍńøãøÁø ¤øŐಂø ÆøÉ ø±øø. £Áø Ñಂøøø
¢ÎøÏø¼øãøÁø øŅãøĭÉøŃ øಂøøø
øøøÍńøãøø¿Ōø!
¤øŃãø ÃøøøŌø? ¥ ²ಂø øøÆŔøã øÈ¿ÚøŌ

£øÈøøøಂÁÆø. øøŋø ¿ÚøŌ ø¼Æø. £Áø øøŋÃ
øøŐÂŀÁøŃ ¿ÃŐ ¿ÚøŌÉøŐ øøøøÍńøÊ!
øãøãø? ¿øŐÍø øøıÎ øÈÁ ÑŅÉಂøŒøāÉøŐ

ÑಂøøÉøøø Òಂøøøńø² ÑőಂÁÃ, ÑÒÑőಂÁÃ
Ãøø¿Ōø. ÑŅÉಂøŒøā ¤øøøø² ÑಂøøÉ ¢øãøŇÉøŐ
øøäøÎ ಒ¾øŁø Ãøø¿Ōø. ÑŅÉಂøŒøā ¤øø ÑőಂÁÃ,
ÑÒÑőಂÁÃ; ¢øøøøø ÄŁøÎ¿āø, °¿āÎŀøøĲ!
øÈø ÑŅÉಂøŒøāÉøŐ °øøøಂø øãÄÀŀ øãÊø «ø

øÊ¾, ¤øøŃಂÁ Æø¿Ōø ªಂøÁøŐøಂøÃ ÑÌøãøã¾.

øøã øಂÄ¿ŀ

ÑŅµĭಂÁøø øÊÒøÉ
øãøÁ øÈÄŁÎÚøŌø
°¿āÎŀÄŁøİø ಒÍøø²

«øø¿Ōø?ø.øøãÁ øøŔ

¦ø¿ ÑøÉøøø ÄŁøÈಂ²ÍøÊøøø°ŁøÊ °øøø.
øäಂø° ÑÈøŀ²øø: õíòíïòòïïö (3øಂÁ 5Ê ¿Ã°);øಂÄ¿ŀ
ÑÈøŀ²øø: õñöñöññõõõ (øøøĩ îîøಂÁ Ñಂø òÊ ¿Ã°) øã±°Ê
øøÑ: www.medisex.org
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