
ÄøãøŇ²ø ·²øŌøÁŀಂ¿ ¤øÎ ಒಂø ÄŁøŁø. ÄøãøŇÉ
ಒಂøã ಒಂø¦øŎãÏøಂÁø øøŀøāÉøÈÀŀāÎøŐ

°ಂøøøøøø. ÄøãøŇøøøã £øÊø,øø° - øø¿
(Oral/viva/written) ÄøãĔ°Ã ¦øŎãÏ øøŀøāø
øÐÉ²ø ªøı øøŌø ªಂøÁøŐ ÄøŌ ÒøĬøø. ¢ಂÁø
øøĬÃ øĔ°ø øãøÎøø ÄøãĔ° ÄŁøŐÄøŁø²ÍøŐ
øøøø² ùøøŀøā øãø²øú ªಂÆ ¦øŎãÏøಂÁ
ÄŁøŐ²ÍøŐ øøøøø. ¦øŎãÏ øãøø øãø ÄøãøŇ²Í øãø
øãø øøÃ²øಂÁ øøŀøāÉøÈÀŀā °ಂøøøÉø
øÂŀ. øøøøã ·²øŌÃ ªøŃø ÄøãøŇ²ø ÃøÁø,
¢ø²ÍøŐ ÃøøÎ øãø øãø øãø.
ÄøãøŇ²ÍøŃ ø±ŀøø ªÊø øÂ²øø. ಒಂø ¢Òāø

ÄøãøŇ²ø (Qualifying exams). ¢ಂÁø ÄøãøŇ²øø ¤ಂøøı
øøňā øø, øãø £ ÄøãøŇ ùøøúøøŌãø. øಂøÃ
¿Ê²øø øøøŌãø. ÃÈŖ îïøã ¿Ê²øÉÎøøÃ ÄøãøŇ²ø ¥
ÆøÉø.
¢øã ¤øŐಂø øãøÉ ÄøãøŇ ùÑőøā¿Ŗ°úøÁøŎ.

(Competitive exams). ¢ಂÁø ¥ ÄøãøŇÉøŃ ¤¿Êø øãø
øøøŌø, øãø ¤¿Êøøಂ¿ ªøı¦¿ŌÈøøøøøŌãø
ªಂøÁÊøãøø øÈŖ øŀಂø øøāÊøø¿Ōø. ªøŃ
ÑಂÄøŖÌ²ø - ¢ÎøÏ²ø øãø¿øøø¿Ōøøã, ¢ಂÁø
¤ಂøøı øãø²øø¿Ł ÌÇŀøã ¢ಂÀ øŇã¿Ł²ÍøŃ Ñőøā¿Ŗ°
ÄøãøŇ²ø ¢ÎÏŀ° ªøø¿Ōø.
¢Òāø ÄøãøŇ²ø²øã, Ñőøā¿Ŗ° ÄøãøŇ²øø²øã,

øãøÁøı øãøā²ø, ÑÌø ¢ಂ¿øāÌø¾²ø, øÈŖ
øÈÀŀā °øøøøøøÎ øøÃ²øಂÁ øãø øøĬ ¢ಂ°
²øÑÆøøø ªಂÆ Æøĩ øøø ªøø ¥² øÌÇøø
øøø¿Ōø. ¢ಂ¿Òø¾²øø,øãøā²øø ¿ಂø-øø,
ÈÃøňøøøøÈ°ħø øøøãøøŌø. ÄøãøŇÉ¥ 'rat

race' ÃøŃ ø¿Ōø¿Ō øã¼ø, ÄøãøŇÉ ¤¿Ê
£øÈ²ÍøŐ øã¼ø ÃÈø øøøøŌã £øøøø.
¤øŐãø ÑŅÌő ÑÈÉ øøħø ªøŐÎÐıÊøŃ ÄøãøŇ øøøø¿Ōø!
ÃÈø ÄøãøŇÉ Æøĩ ¢ø ÄøãøŇ ¤øøøø² ¢Àø

¤øŐ ùಒಂøú ÎÐāÁøıøÊøøø² ¢ÁÊ Æøĩ
øãøÑøÈÃøň øãøøøø.øøøøã ¤¿Ê
øãÏ²ÍøŃøÎ øøŀøŀÑ °ŁÈ, ÄøãøŇ °ŁÈ, ¢ø²Í
ÉÏøň- ¤ø²Í Æøĩ ÃÈŖ øøŀøā²ø/ -øãÐ°øø
øøŌøøøø. ùøÌøøŖ øøøøøøøãøú ªಂÆ
øøÑøŌøøø¿Ōø.
ÄøãøŇÉ ÆøøÃ Äø°Ìőø²ø ÄŁø Ñø·Á ùøãÎÃúÁ

Äø°Ìőø²Íøãøø ¢ÎÌಂøøø¿Ōø. ¦øÒÊøø
ÃÈŖøŃ ÄŁµø¿øøÎ ®øÎ ÄŁøŁø øãÊøø¦øŀã²Á
øøøಂøøÎಂÀøŎ. óøã ¿Ê²øÉøŃøã ¬¬ø
¿øøøøøŀÐø øøøøøńøø ¤Áøħ¦¿ŌÈ
¦øÒÊø. ¢ÀøøÊ¿ÁøŃ øäÁŀøãÉ øøŀøā²ø
øÉøÉ øÐÉ øøøøøø, ²ಂø²ºıø ®øøø, ïøð
ÎÐāøħøŃ ®øøÊøãøøøøøÃŀ Ñಂ²ø.
¢øã ¢øøøÁøŃ ¤øøøÃŀÎø! ¥²øıãøÊÆಂÁ

øäÁŀø øÊ¿ÁøŃ øŁ¾øøøÎøŁøãø°
Cardiopulmonary resuscitation (CPR) ÃøŃ
£¿ŖøøŅÑøಂÁ Äø¾øøಂøÊøÊø, ¢øã øŁºøø
¢øøøÁøŃ øಂøÃ ùªಂøŁøňú ÄøãøŇø øøø ®øÎøı,
¿Ĕ¾ ªಂ.ø. Äøø ïøô ÎÐāøħøŃ ùøőÐøøıú
øäÁŀø²øøø,øŁøãø°øø ¢ÎøøÌø¿ CPR
ÃøŃ Äø¾øøಂøøøøø ¢ÎÊøŐ ùøäÁŀúø ªಂø øäÁŀøãÉ
øãøā ಒøőøøø.
¤øŐ øĔ¾ ÎŀÎøōÉøŃ Æøøø µøā¿øøøÎ

øøŃಂøÃøŃ ÄøãøŇ²Í ÆøøøÎ °ŁÈÎøŐ øãøã¾.
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