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¿ø øäøÂŀÎøŐ øøøøÍńø ÎøøÎಂ¿Ò ªµĬøø ¢øøø.
øøŋøøಂø ²Çā ÂøøÁ Ãಂ¿Ê Èøø ·ÃŖ øã¼ø øøĬ

°øø 22 øಂ²ø øøÎøÏ øãø. (£øøಂÁøã øøã³ā
ÑÈÉÁ¿Ã° Ãøøøø øøŎ ÃøøÎ øÉā²øø ²·²ÇāÁ
ÄŁÑÎ ªಂø °øøøø.) ÑøÑø ¬ø ÎÐāøħøŖ ¢ø
ಒಂøÈøø ·ÃŖ øã¼Æøø.øø ø°ħ øøø² £øøಂø
¿ÃŐ øãøøÎøÉøŃ ÎÃŀÑಂøÌøħ øøø £øÈø²ÍøŐ
øøøøø øã¼Æøø. 60øħ ¢ø° £ø²øøÎ øøಂÆÁøŃ
ÄŁøÎÐā ÑøÑøøøāøħ ø¾ಂ¿Ã²øÁø Ãøøøø
øø. £ ¢ÎøÉøŃ øºıÈø²ÍøŐ °øıøಂ¼ øಂø øøĬÃ
øÊ ÄÉ¾ øøøøøø.

Ñಂøŀ øøĬøŎ ø·øã?
ø·ŀÁøŃ £ø²Í Ñಂøŀ øøĬøø ªಂø ¢Ê¾ŀ ¤øøø

øãøøøńøŌøøø ø·øã? øøÃøŃ ÃøøÎ øÁŀøÃ²Í
øøø ¢øøÊø¿øøø¿ø¼Æø ÎÃŀøãø ¿Ĥ,øŀ¿
øøøŁÒ° °Úø°Ê ¢ÎÊøಂø ¥ ÄŁøŐ ¤ºıø, ùÑಂÏÉøã
¤ø.ø·ŀÁøŃ £ø²Í Ñಂøŀ ¥² øøĬøøú ªಂø øãøøŌø.
ù1980øø Ãಂ¿ÊÁ ÁÏ°øಂÁø ÃÈŖ øãÌøø øäø°
ÎÌÉÁøøø ¢ø øãÊÄőøø². £ ÑಂÁÇāÁøŃ
Áಂ¿²øøø Æøøã° ²ಂøø²ÍøŐ øøøøø. £ø²Í
Ñಂ¿øÉ ²ಂøø øøŋÃ ¢øø¿ÁøŃ øøã «øøãø
¦ಂøøøøಂÁ ¢ÁÊ ÄŁøÎ ·ÃÃ ÄŁø¾Áøãø £ø
¢ø²Í Ñಂøŀ °øøøøøŌú ªಂø ¢Îø ಒÍøãº
øãøøŌø.
ùÁಂ¿øħø ¥² ÑÌ²²ÍøŐ øøŃÎಂ¿Ò µøÎøø²øãøã

Ñಂø¾ā ¿ÒÆøø Æಂøø. £Áø,øŁÉøħ ÆಂÁ ²ಂøø²Í
Ñಂøŀ ¥²ø °øøøø. ¢øøÎøÃøø øã¿øø
£øÎಂ¿Ò øÁŀøÃú ªಂøøŐÎ °Úø°Ê, ù£ø²ø§øøãøø

«øø £ø²Í ²ÇāøøãÂ°?
ÁøŇ¾ £øŁøÁ ÎÃŀøãø¿Ĥø £ø²Í ²ÇāøøãÂ°

ÄŁøŁøø ÑಂÆಂøøÁಂø øŀÄ°øø ¢ÂŀÉÃ ÃøøøŎ,
ÄŁøŐã¿ŌÊ øÄÁøŃ ¤øã ÄŁøŁøÉøŐ øøøøıøŎø. ¢ÁÊ
ÑಂøŇÄŌ øÄ ¤øŃø:
4«øø £ø²Í ²ÇāøøãÂ° (immuno contraception)
øøĬÈøŎ?
øøãāø²Í øãø ÄŁøÎ øãÊø £ø²Í ²ÇāøÊø

¿øøÎಂ¿Ò øøĬÈøŎ ¤øøø. £ø²ø øøø øøŎ²
øãøÎಂ¿Ò øøĬÈøŎÃ ÑŅøÄÁøŃã ¥ ÈøŎ ¤ø¿Ōø.
øãøಂøÊ ÄŁøŁø ¿øøÎಂ¿Ò ÄŁøøÉ²ÍøŐ ¢ø
ÑÚøıø¿Ōø.
4²ÇāøøãÂ°øħ ÆÍø øøÎ ÈøŎ øøø ÈøŌ
¢ø øãø øÉā øÎāøø¿Ōø?
²ÇāøøãÂ°øħ øãøāø øãø øøŀøø (øøøø)

ªಂÆ øŀøňø ÆÍø ø¼øø¿Ōø. Ïø²ŁÒÁ ø¿ŌøÃ
¦ಂøÊÁಂø øøŋøÉ ¢ಂøøøÃ ø¿Ō ¥ øŀøňø
ÄŁøøÉ²ÍøŐ ÑÚøıø¿Ōø. ¢Áøħ øãøāøøÃ ÑಂÄ°ā
¿øőøÎ øÌ° øãøಂøÊ ÄŁøŁøÉøŐ ¿øø¿Ōø.
²ÇāøÊøø²Á øÊ¾ øŀøňø øã¼øÁ øøŋøÉ øø
¢Îøø 17 øÊ²Í øÌ (øøÃŀøø ¥ ¢Îø øø
øÊ ¤ø¿Ōø) øಂøÎøøÎ øÂŀø ¤ø¿Ōø. ¥ ÈøŎ
øãÒÁ ¤¿Ê øøøã ¢ಂøಂÏ²Í øãø ÄŁøÎ
øãøøøø.
4øøĬÈøøŐ øãø øã¼øø¿Ōø?
²ÇāøøãÂ° ÈøŎ øã¼ø øøø²ÍøŐãø øø

øøÉøãøø. ¼øā ²ø øÌ° ¥ øøĬÈøøŐ £ø²øø
øã¼ø øÂŀøø. £øŁøÁøŃ øøøÄıø²Í øÌ° £ø²Í
£øÑøōÃ²Í¿Ō øãø øøāÐı øøŋø²øø ²ø²Í
ÑøÉøಂÁ øøĬÈøŎ øã¼øø¿Ōø. ²ÇāøÊø
¿ø²ºıø ಒಂøಂø £øø ÎÐāøħ ªÊø øø ¥ øŀøňø
øãøÎ ¢²¿ŀøø.
4ಒಂø øøŋøø ªøı ¢ÎøÉ¿Ã° ²ÇāøÊø ¿ø²ºıø
øÂŀ?
øøøã ಒಂø øøŋøø øÊಂ¿Êøø ¥ øŀøňø øøÎ

øÌ° ÒÌø ÎÐā²ÍÎøø ²ÇāøÊø ¿ø²ºıÆøø.
£Áø, £ø²Í ·ÃÃ øÉಂ¿Ł¾øħ ÑಂÆಂøøÁಂø Äøø¾ā
øã·øøಂÁøŐ øÁŏÄøøøಂø øøāÐı ¢Îø²øıã
øøøã øøŋøø ²Çā ÂøÑÁಂø øãøøÍńÆøø.
4²ÇāÂøøÁ øøŋø²øø ¥ øŀøňø ÆÍø
ø¼Æøøã?
±ಂø¿øø ø¼Æøø. øŀøňø ÄøøÎ øÃŐ £

øøŋø ÂøøÁ ²ÇāÁ øãø ¯Ðø øøøã ÄŁøøÌ
ÄøøÈ øãøøøø. ÇøÐŀÁ ²ÇāøÊøÉøŐ ø¿Ł
¿ø²øı¿Ōø.
4øŀøňø øãøÁ £ø²Í Î¿āøÉøŃ «øÁø ÆÁøÎø
£øøøã?
£øŁøÁøŃ ¤øÎøø ÃøøøÎ ¢ÂŀÉÃ²Í ÄŁøÊ £ø²Í

Î¿āøÉøŃ ²ÈøÒāøÁ øøøã ÆÁøÎø
°ಂøÆಂøø.

ø¿Ł: ªø.£ø.ÈøøÁø
øøøÉøŐÈÊø øøø
¢øıøŌøøø


