
47: ಧŁಪದ್ ಜುಗಲಬಂದಿ
ದಾಂಪತŀದಲŃ ಗಂಡು ತನĺ ಮೇಲ ಹಣĵನಭಾವನತĿಕ

ಪŁಭಾವವನĺ ಒಪĻಕಳńವುದರ ಬಗಗಮತಡುತĶದĸವು.
ಇದಕħ ಅಗತŀವಾದಭಾವನರ್āರವು ಎಷıೇ ಸಂಕೇಣāವಿದ್ದರೂಇದನĺ ಹೇಗ
ನವāಹಸಬಹುದಎಂಬುದನĺ ಒಂದಉದಹರಣೆಮೂಲಕ ತಳಯೇಣ.
ಇಲŃ ಹಂಡತ ಕುಟಂಬ ಸಹತ ದೇವಸķನಕħ ಹೇಗಲುಯೇಚಸತĶದĸಳ.

ಆದರೆ ಗಂಡನಸĶಕ. ಆಕ ಹೇಗ ಶುರುಮಡುತĶಳ:
ಹೆಂಡತಿ: ರೇ, ನಡದĸ ನಮĿ ಪಟıನಹುಟıಹಬĽ. ಸಯಂಕಲಪರ್āಗ

ಅವನ ಸĺೇಹತರೆಲ್ಲ ಬರುತĶದĸರೆ.ಹಾಗಯೇ ಬಳಗĩ ದೇವಸķನದಲŃ ಅವನನĺ
ಕರೆದಯĸ ಅಚāನಮಡಸಬೇಕಂದ ಅಂದಕಂಡದĸೇನ.

ಗಂ: ದೇವಸķನಕħ? ಸರ,ಹೇಗಬಾ.
ಹೆಂ: ಹತĶರದಲŃೇ ನಮĿ ಕುಲದೇವರುĦನವಾಸನ ದೇವಸķನಕħ... (ಗಂಡನ

ಮುಖಭಾವ ಗಂಭೇರವಾದದನĺ ಗಮನಸ) ನನಗĩತĶ ನಮಗ ದೇವರ
ಮೇಲ ನಂಬಿಕಯಿಲ್ಲ. ಅದರಲŃ Ħನವಾಸನ ಬಗಗ ಒಳńಯ ಅಭಪŁಯ
ಇಲ್ಲ. ಅವನ ಲಕ್ಷĿಯಂಥ ಲಕ್ಷĿಯನĺ ಬಿಟı ಪದĿವತಯಬನĺಯಾಕ
ಹತĶಬೇಕತĶ, ತೇರಲಾರದಸಲದಹತĶ ಇನĺಂದಮದವಯಾಕ
ಆಗಬೇಕತĶ, ಭಕĶರ ತಲಯಮೇಲಸಲಹೇರುವವನ ಅದಂಥ ಅವತರ,
ಯಾವದಷıರನĺ ಶಿಕ್ಷಿಸದ ಇರುವವ ನಮĿನĺ ಹೇಗ ರಕ್ಷಿಸಬಲ್ಲ ಅಂತೇರ.
ನಮĿ ವಾದವನĺ ನನಒಪĻತĶೇನ. (ಸŅಲĻ ಅಂತಮುāಖಿಯಾಗ) ಈ
ಸಂದೇಹ ನನಗೂಕಡದĸದ. ಆದರೂನೇವು ನಮĿ ಜೊತಗ ಬಂದರೆ...

ಗಂ: ನನĺ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿರುದĹ ನಡಕೇಬೇಕ? (ಹಂಡತಯಪŁಭಾವವನĺ
ಪŁತರೇಧಿಸತĶದĸನ.)

ಹೆಂ: ಖಂಡತ ನಡಕೇಬೇಡ. ನೇವುಹರಗಂದಒಳಗಂದ
ಇರುವುದನನಗೂಇಷıವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ದೇವರುಗಳ ವಿಷಯದಲŃ ಇತರರ
ನಂಬಿಕಯಬಗಗ ತರೆದಮನಸ್ಸಿ ಇಟıಕಳń ಎಂದಷıೇ ಹೇಳತĶದĸೇನ.

ಗಂ:ಹİಂ... ಆಯಿತ, ನೇನ ಹೇಳತĶದĸೇಯಾಅಂತ ಬರುತĶದĸೇನ.
ಹೆಂ: ನೇವು ನನಗೇಸħರ ಬರುವುದಬೇಡ. ಪಟıನಗೇಸħರವೂಬೇಡ.

ಬೇರೆಯವರಗೇಸħರ ನಮĿ ಅಂತಃಸಕ್ಷಿಯ ವಿರುದĹ ಡಾಂಬಿಕರಾಗುವುದ
ನನಗಷı ಇಲ್ಲ. (ಹಂಡತ ಅವನಭಾವನಗಳನĺ ಅಥāಮಡಕಳńತĶದĸಳ.)

ಗಂ: ದೇವರ ವಿಷಯದಲŃ ನಮĿಬĽರ ನಂಬಿಕಗಳ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅಂತ
ಮದವಗಮುಂಚೆ ಒಪĻಕಂಡದĸವಲ್ಲ? (ತಮಗ ಪರಸĻರ ಒಪĻಗ
ಇರುವ/ಇರದರುವ ವಿಷಯಗಳನĺ ವಗೇāಕರಸತĶದĸನ.)

ಹೆಂ:ನನನೇವು ನಂಬಬೇಕಂದನನಒತĶಯಿಸೇದಲ್ಲ. ಅಷıಲ್ಲದೇ
ಅನೇಕ ಆಚರಣೆಗಳನĺ ನನನಂಬುವುದಲ್ಲ. ಅದಕħೇ ನಮĿ ಮನಯಲŃ
ಪೂಜ ಅಷıಗಮಡುವುದಲ್ಲ.ಹೇಮಹವನವಂತೂಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಇವಲ್ಲ
ಅಗತŀ ಅಂತ ನನಗೂಅನĺಸವುದಲ್ಲ. (ಗಂಡನ ಪŁತŀೇಕತಯನĺ ಗೌರವಿಸತĶ,
ತನಗೂಅದರ ಅಗತŀ ಇದ ಎಂದ ತನĺ ಮನದಳವನĺ ಬಿಚĬಡುತĶದĸಳ.)
ಆದರೆ ದೇವಸķನಕħ ಹೇಗುವಂಥಸಫ್ಸೇದ ವಿಷಯದಲŃ ಪಟı ಅಪĻ
ನಮĿ ಜೊತಗಯಾಕಬರುವುದಲ್ಲ ಎಂದ ಕೇಳದರೆನನೇನಉತĶರ
ಕಡಲ? (ತನĺ ಸಂದಗĹತಯನĺ ಹಂಚಕಳńತĶದĸಳ.)
ಈಗ ಗಂಡನಗೂ ಸಂದಗĹತ ಉಂಟಗುತĶದ.ಭಾವನಗ ತರೆದಕಳńವ

ಮನಸ್ಸಿರುವಬುದĹವಂತ ಜನರು ಸಂದಗĹತಯನĺ ಎದರಸಬೇಕದರೆ ಏನ
ಮಡುತĶರೆ?ಹಾಸŀಪŁಜİ ಮರೆಯತĶರೆ!

ಗಂ: (ನಗುತĶ) ನನĺಪĻನಗ ದೇವರಲŃ ನಂಬಿಕ ಇಲ್ಲ ಪಟı ಎಂದಹೇಳ.
ಅವನದೇವರ ಕಲĻನಯಮೇಲಭಾರಊರದ ಬದಕಲು ಕಲಯತĶನ!

(ಇಬĽರೂ ನಗುತĶರೆ.) ಹಂ... ಸರಹಾಗದರೆಯಾರಗೇಸħರ ಬರಬೇಕು
ಅಂತದĸೇಯಾ? (ಗಂಡ ತನĺ ಪŁತರೇಧದ ಚಲಕತĶನĺ ಕಳಚತĶದĸನ.)

ಹೆಂ:ಯಾರಗೇಸħರ ಅಂತ ಬಿಟı ನಮಗೇಸħರ, ಸŅಂತಕħೇಸħರ
ಆಗಬಹುದೇ ಎಂದ ಒಂದ Ĕಣ ತರೆದಮನಸ್ಸಿನಂದಯೇಚಸ.

ಗಂ: (ಗಂದಲಕħ ಒಳಗಗುತĶ) ನನಗೇಸħರ ಆಗುವುದಲ್ಲ ಎಂದನಲ್ಲ?
ಹೆಂ: ತರೆದಮನಸ್ಸಿನಂದಯೇಚಸ ಎಂದಮತŁ ಹೇಳತĶದĸೇನ. (ಹಂಡತ

ಗಂಡನಗಹಸ ಪŁಭಾವಕħಳಗಗಲು ತಯಾರುಮಡುತĶದĸಳ. ಇದ
ಗಂಡನನĺ ವಿಚಾರಮಡಲುಹಚĬತĶದ.)

ಗಂ: ಆಯಿತ... ತರೆದಮನಸ್ಸಿನಂದಯೇಚಸತĶದĸೇನ... ಏನ
ಹಳಯತĶಲ್ಲವಲ್ಲ? (ಬದಲಾವಣೆಗ ತನĺನĺ ತನ ತರೆದಕಳńತĶದĸನ.)

ಹೆಂ: ನಮĿ ಕುಟಂಬದ ಸದಸŀರಾಗ ಬನĺ.ಯಾಕಂದರೆಯಾರಬĽರೂ
ಬರದದ್ದರೆ ಇಡೇ ಕುಟಂಬ ಎಂದ ಅನĺಸಕಳńವುದಲ್ಲ. (ತಮĿಬĽರ
ಪŁತŀೇಕತಯಲŃ ಏಕತಯಅಗತŀ ಕಣುತĶದĸಳ.)

ಗಂ:ಹೌದ...
ಹೆಂ:ನವಿಬĽರೂಒಟıಗ ಕಲವುಮದರಗಳನĺ ನಮĿ ಪಟıನಗ

ತೇರಸವ ಅಗತŀ ಇದ. ನಮĿಬĽರಲŃ ಭನĺಭಪŁಯ ಇದ್ದರೆ ಅವನಗ
ಕುಟಂಬ ವŀವಸķಯಲŃ ವಿಶŅಸಮೂಡಲಕħಲ್ಲ. ನವುಮೂವರೂಒಟıಗ
ಸೇರಸಂಸ್ಕೃತಕ ಆಚರಣೆಗಳಲŃ ಪಲುಗಳńವುದಅಗತŀ ಎಂದ ನನಗ
ಅನĺಸತĶದ. (ಇಲŃ ಹಂಡತಯಾವಧೇರಣೆಯನĺ ತೇರದ ತನĺ
ಅನಸಕಗಳನĺಮತŁ ಹಂಚಕಳńತĶದĸಳ.)

ಗಂ: ಇದಲ್ಲ ಅಷı ಮುಖŀವಾ? (ಗಂಡ ಇನĺಷı ತರೆದಕಳńತĶದĸನ.)
ಹೆಂ:ಪಟıನಗ ನಮĿ ಸಂಸೃತಯಬೇರುಗಳಬೇಕು- ಅವುಗಳ

ಕರತಯಿಂದಕೂಡದ್ದರೂಸರ. ಇಲ್ಲದದ್ದರೆ ಅವನಸಪರ್ಮŀನ್,
ಸĻೈಡರ್ಮŀನ್ ಅಂತ ಕಲಯತĶನ. ಪಸĶಲನ ಸಂಸ್ಕೃತ ಕಲಯತĶನ.
ಇದಕħಂತ ನಮĿ ದೇಷಪೂರತ ಸಂಪŁದಯ-ಸಂಸ್ಕೃತಯನĺ ಕಲಸವುದ
ಎಷıೇ ಉತĶಮ ಅಂತ ನಮಗ ಅನĺಸವುದಲ್ಲವ? (ಚಂತಯನĺ
ಹರಹಾಕುತĶ ತನĺ ಆತಂಕವನĺ ಹಂಚಕಳńತĶದĸಳ.)

ಗಂ: (ಯೇಚಸತĶ)ಹೌದ... ಬೇಕದರೆ ಅವನದಡĳವನಗ ತನĺ
ಸದĹಂತಗಳನĺ ರೂಪಸಕಳńವಾಗ ತನಗೇನ ಬೇಕೇ ಅದನĺ
ಆರಸಕಳńತĶನ... ಸರಹಾಗದರೆ,ನನಪಂಚೆಉಟıಕಳńಲೇ
ಅಥವಾಪŀಂಟ್ಮೇಲ ಬಂದರೆ ನಡೆಯತĶದೇ? (ಗಂಡ ಹಂಡತಯ
ಭಾವಪŁಭಾವಕħ ಸಂಪೂಣā ಒಳಗಗದĸನ.)
ಇಲŃೇನ ನಡೆಯಿತ? ಗಂಡನಪŁರಂಭಕ ಪŁತರೇಧಹಾಗೂಹಂಡತಯ

ಭಾವನಗಳಗ ಬಲಕಡುವಒಲವು, ನಂತರ ಸಂದಗĹತ, ಕೌಟಂಬಿಕ ಹತಕħ
ಬದĹತ, ಮನಸ್ಸಿಗ ವಿರುದĹವಾದರೂತನĺ ನಡತಯಲŃ ಬದಲಾವಣೆಯ
ಅಗತŀದಮನವರಕ,ಕನಗ ತನĺ ನಂಬಿಕಯನĺ ಬಿಡದ ಕುಟಂಬದ ಹತವನĺ
ಬಯಸವ ನಲುವು- ಇವಲ್ಲವುಗಳಗ ಒಂದಂದಗ ತರೆದಕಳńತĶದĸನ.
ನಸĶಕನದರೂಸಂಪŁದಯ-ಸಂಸ್ಕೃತಗಳಗ ಬದĹನಗುತĶದĸನ.
ಗಂಡ ಹೇಗ ಬದಲಾಗಲುಹಂಡತಯಕಡುಗಯಲŃೇನ ಕಡಮಯಿಲ್ಲ.

ಅವಳಮುಖŀ ಕೌಶಲŀವಂದರೆ ಗಂಡನ ಅಭಪŁಯವನĺ ಗೌರವಿಸವುದ,
ಹಾಗೂಬದಲಾವಣೆಗಸೌಮŀಸŅರದ ನರ್ನವಾದಪŁಸĶಪ. ಈ
ಸಂದಭāದಲŃ ನನಗ ಹಂದಸĶನ ಸಂಗೇತದಧŁಪದ್ಗಯನಶೈಲಯಲŃ
ಪಕħವಾದŀವಿಲ್ಲದಹಾಡುವಜುಗಲ್ಬಂದ ನನಪಗ ಬರುತĶದ.ಪŁರಂಭದಲŃ
ಗಂಡನ ಸŅರಕħ ತನĺ ಸŅರವನĺ ಮೇಳೈಸವ ಸŅರಪŁಸĶರ, ನಂತರ ತನĺದೇ
ಶೈಲಯಲŃ ಆಲಾಪವನĺ ವಿಸĶರಸತĶ ಸಂವಹನದ ಸŅರಗಳನĺ ಅಲಂಕರಸವ
ಕೌಶಲŀ, ತನĺ ವಾಗŅದವನĺ ವಿಲಂಬಿತ ಗತಯಲŃ ಕŁಮೇಣ ತನĺ ದಕħಗ
ವಿಸĶರಸತĶ ಅದರಲŃ ಗಂಡನನĺ ಸಳದಕಳńವ ರೇತ,ಕನಗ ಇಬĽರೂ
ಏಕೇಭಾವದರಾಗಹಾಡುತĶ ಪರಸĻರರಲŃ ಲೇನವಾಗುವತದತĿ್ಯತ -
ಇದವ ಸಂಗೇತಕħ ಕಡಮಹೇಳ?
ಸಂಗತಯಭಾವಪŁಭಾವಕħ ಒಳಗದರೆದಂಪತŀದ ತೇವŁ ಅಭಪŁಯ

ಭೇದಗಳನĺ ಕೂಡ ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ಆಚರಸಲುಸಧŀವಿದ!

ಸುಖೋ ದಾಂಪತŀ

ದಾಂಪತŀದ ಅಭಿಪŁಯ
ಭೋದಗಳನĺ ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ
ಆಚರಿಸಲು ಸಾಧŀವಿಲ್ಲವೆ?

ಡಾ.ವಿನೋದ ಛೆಬĽ
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