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B(§�ð. âÍ¡ÝÅ¾ �Hõ �.² quy
�ñ þ#ñ+ «(r.CsÝ¡§t �s �HÚ;Y
ÎA©§](§ þ#ñ+ «(rZ�Í¡Hþ
T�á� H�«²� B;Y�²ñ «÷ßõ.
ÎÛðñuò þ(�qú�t ±�� Íx�

C�WÝu¾ú� Äu#¡ Äuh !�Å
þ(CÝö÷ú� �þö§t �ñ �ñ ¾°ú�
c(°úÒõ©§;Y qu© ú�qHÚ�W�.
C�WÝu¾úð )«²°�(§ Âþ²øús
Z� þ#ñ+ «(r !;�� �Wñ�y
B;Y©� H ¾°ú�;Y )�(ú§
2²Ð©§Ú C×u�. qÚ(«ÚÅ
þ(CÝö÷ H¯u4 TWux©§](§
þ#ñ+ ��ÆÝ. Í¡HþÅ¾'
)«²°±ö Hsc� â¤Ý¢ NÚô.
FuÀ¾Áu �ÑÇ F�ì.² qÊ�±WöÄá
!�Å HÀ+� �Hõ TWu°2uc
B;Y�²ñ «÷ßõ.

B{Î{d �µ%©v �Ç«ü� Möu
±e¢Wuö§t ±�� Íx©§](§

Äe�¡úÒ+ �Wñ)� C�ùúúð
)(�Ú°�Ï. ¡úÚ �Ñ�u�ú�t !Tuþõ
6Hy+ «�áTWY[|±Wð¶©�u !�ô�.
À°ð4¡t ±�� Íx� ���§t
6Hy¡t Fõ©§](§ �u�±ö !ú«ÝÅ§
�ÃöÊ4 [� NuÚ�Å¾ ��ÝÅ�«²�.
�u�§t¡ ÎÝyÞ�( �ÑÍ�;Y
NÚô«²�. ñWuúqñWu¤þ �½²'
NÚô«²�.
ÅÝ,�§«~u !;³�©

À°ð4 q�ð�<_(§q H�«²�;
X�þ�½²+ �(�(çH§ (dementia)

B�½{y" ¡¹ ®à)�Í !×½ß
ª� ��Þý° ¢�á LðÈkä�»] N¿æ]ýÞ� Å]» �òE� a]ð¢ó� Fä�
N#�]�� «]°¢ó�. !�æ]$Ã¨� ª�� kä¢¿ «1;�$ñ� XT�jý�
øÞ»kÏä¦� �X�Ê£¢ó�, !�� ��ÇÏ �£�Ê£¢ó� Fä� ÉÌ�.L�] É�¤ªñ
E×æ] J]¦�>V ó�¤ !�æ]$���v Lô5�ò! Ã¨ý� �íÎ� X  !®ý� �k�
Ç�ón®� N¿æ]ýÞªñ -©«��. N#�]�� qó¤� -ä� $f, �!¤3É&�
Ã¨� É&�>V Wr�ªæä¨ï â® �]� G�ñÊ£¢ó�� Fä� HI]!È�.
�Ò$eÌ ñÆ¦Ï Fä4� ��V �ÒÉ� ÅÍ, 3�®, k]ð, �ü;kä� k]¨�U��

F�Ð ò]Ì� ñÆ¦Ï'Ã�. Å¨�j� É�¤ªñ ��� G�ñÊ�
ÅÍ J£¢ó�. F�Ðª $k�¢�æärð� Lä�� É�É��r
¢�V G�ñ¦�>V Ét;5ªæärð®� Ñ��� 3�® É¢Ò.
Å¨�j�v ¦æ¨Ã�ý ��ùÊÃ a]°� Ñ��� 3�®
�]�ªñ !>�.uJô� F�Ø� J£¢ó�.��É�� É�¤ªñ
«æ�ýf «æ]ý���v �ÈøÆj r� ªæ�¦ Hä6£¢ó�.
!�òä� ÉÞNÏ�ä ¶]üÇ¢ó�. ½© �����æ°«¢ó�.

L��Ðñ ª[¦æ]ø� �ä; H¢ó� �¨.
Å¨�j�v ú�íN X$� )¸¨3]®. �ü;�v H¢¬s5

Þ 5 ò'ýÍ�.�ü;kä� r� Å¨�j�v ÌðÅr�ý �Í�
½�$� øÞÆ5]ò'ý° �]� ¬]ò N¿æ]ýÞªñ �íä�Ç¢ó�. ú�íN

X$� ª�� Ér�¿ ÉkýÍ� N®ÞEÒ�" J£¦ó. Wä��Ð ú�íN L�Ð� Å[kýø5»
�f#Ìó�òð. !�� N¿æ]ýÞ î8VÃÂ] LðÌó.ó. Jý ��� 24 ýä-" �ü;�
ÉN¨� É��ä��. �×�v -[ûÏ ! Ê JÅäc ÉäÆÒ]c Å]» �f#¦ó]�.
«æ�ýf ú�íN L�Ð� !¸tn®�] L�Ð. L�òä�ÃÂ] ×ýô� F¯§5 Hä6£¢ó�.
J É�¤ªñ 8® �ü;� ¦¿�ªæ�«3]®.
�ÒÌô�é� �×�v .�J L�»]3]®. .�J�>V �Ã �ð� ÅÍ"

G�ñ�æ°«¢ó�. k]ò� .�J XÆ�ý !� Ì] � N£¢ó�..�J�>V k]ò� XÆ�ý
!�æ5] NÞäô Å[ªæÒÈ�û uÒ�ô� �e�ñÇ¢ó�. k]ð G�ñ]$�¤�æ°«¢ó�. ¬æ]ä®
¢ýkÈª&ä� Éun¢ó�.X�Â] ¬]�äÌ�, !�e¢�Í«, ��Ê�, £oa Ã¨ý°
��á Ç¢ói L�3]®. !�ÎÞ$¦ a®ý !®ýÍä� �×�¨ Érªæ�«�U�.

��. Êd¬) X$@ø, $�J
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