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ÄŁøãÁ° ¯Ðø²ø, øÃŐø øøøøÎ ¯Ðø²ø, øãø·Ã°
øÊø²ø ¤øŀø øøÃøŃ øøøøøń¿Ōø. ÒøÒøÉÁÎÊøŃ
ÄŁøãÁ° ¯Ðø²ø¼ø, øøŖÃ øÊø²ø, øøŁ·Ã°øøŁ²ø
øøĬ ·ÃøŁÉøøø.
øÊ¿ÁøŃ ¥øÎøÉ ÑŅøÄ ÑŅÌő £ø ¥ø ¢øıã. £Áø

°øÍø øø ¢øÉ ªøŃøøಒಂøã. øøø
ÑÈŖøøಂøø ÌÇŀøøÎ ¥ ¯Ðø²øø ÒÌøø±²øø.
¤ø²ÍøŃ øøÃŀøø øÆāÍøøøÎ ¯Ðø²ÍøŃ ÒÌø
ÆøøÁø, ¥ £ø ÄøÀā²ÍøÆāÍø øøøøŌøã °ಂø
Æø¿Ōø.
1. £¿ಂ°- øøÊ° ¯Ðø²ø (Anti ø anxiety drugs): ¤ÎøŐ

·ÃøøÃŀø øøŎ øøŁ ªಂøã °øøøŌø. £Áø
øäÁŀøÁÎø ¢ÁÊøŃ, Èøã øäÁŀø øøŎ ÆøøÎ ¦øŎãÏÁøŃ
øøãøø. ¤ÁøŐ £¿ಂ°Á Èøãøãøø, øÃŐøø, ಒ¿Ō¼
ÑಂÆಂø¿ øøø²øø, øÌøøŖøÁ° ÎøŌ²Í ÎŀÑÃøಂÁ
¦ಂøøÎ øಂøø¿Á øøÊøø ÆÍøøŌø. ¤ÁÊøŃ øÌÇøø
ÌÇŀøøÎ Diazepam, Alprazolam, Nitrezepam, Lorezepam
Ãಂ¿ÒøøŁ²ÍøŐ ಒ¿Ō¼ÁøŃøÎÎø øಂø ªøıã
£øÈøøøŌø.
¥øøŁ²Í ÆÍøÉøŐ øøħćø øÊøÍø °øøøøø

øøŃø øøÎøãµøÉøŃ øäÁŀø ¤øøŌø. £Áø ÒÌø
øãø²ø ªÊø øøøÊ²ÍøŃøã ¤ÁÊøãø
¢ÎÌಂø¿ø²øøøøøøŌø. ¿ÁÃಂ¿Ê øøŃÑø £²øã
¤øÎ Äøøōø Æø¿Ōø. ¤ÁÊ ¢ø ÆÍøøಂÁøø Òø¿Ōø
øøŃøøÁøಂÁ £øÎ øಂøø¿øಂÁ øÌøøŖ ÇŁøø øŁಂø,
øಂÑ±ಂ¼²Í øãÎŁ øø¿,øøø°øø¦ಂø²Æøø,
ï. øã¿ÁøøŁ²ø ¢Àø ¢ÌøāøøŁ²ø

(Antihistaminic): ¥øøŁ²ø, ¢ø opiates øøø øãøø
øºıø ¢ÈøÃ øōøÉøŐಂøøø, ÈøŌÈøŌ øøøøøńÎಂø
øø¿Ōø. ¥øøŁ²ÍøŐ ¿ŀøøø² øÌøøŖ øøŁøãÃø,
²ÈÃ øãಂøŁ°øÑøøಂÁø, £¿ಂ° ¤øøø £øøÁøಂÁ ·Ã
¢ÁÊ ÆÍøÉøŐøಂøÎøøøŌø. ¤øøÆāÍøøã.
ð.øãø øøÊ° opioidøøŁ²ø: ¤øøãø øøÊøÉ

øøøøÁ°øÉøŐ ÑÚøıøøÁøಂÁ ¤Áøħ ÎŀÑø²øøÎÎÊ
Ñಂøŀ øøŌøã. øãÎŁ¿ÊøÁ ÇŁø-øŁಂø, ¢øãÎøãø ªøø
øಂøø¿Á øãø øøøøÍńÆøø.
ñ. øøŖÃøøøħ²ø (cough syrup): ¤ÁÊøŃ øÌøøŖ

codeine ¢ಂ¿ øøŁ·Ã° Ãø ÄøÀā ÆÍøøøøÁøಂÁ ¤ÁÊ
øÆāÍø øÌÇ.
ò. øÃŐø - øøÊ° ¯Ðø²ø (Anti deprecates): ¤ø

ø¿Ł:øøøŎãø £øø


