
ಅಮರಕದ ಶಿĔಕ ಕಡೆಷಲ್‌ಹೊಟıಯಳಗೇ ಮದŀ ತಯಾರಾಗುತĶಂತೆ.
ಸಣĵ ಕರುಳಿನಲŃ ಯೇಸı ಪŁಮಾಣಜಾಸĶ ಇದĸ ತಂದ ಆಹಾರವನĺ
ಮದŀವನĺಗಿಸ ರಕĶಕħ ಸೇರಸುತĶದಂತೆ. ಕುಡಿದ ಕರು ಚಲಾಯಸುತĶದĸಳ
ಎಂಬ ಆರೇಪದ ಮೇಲ ಬಂಧಿಸದಗ ಈ ಪŁಕರಣ ಗೊತĶಯĶಂತೆ.
ಆರೇಪದಂದಮುಕĶಳಾದ ಈಕ ‘ಕುಡಿತದ ಆರೇಪದಂದ
ತಪĻಸಕಳńವುದ ಹೇಗ?’ ಎಂಬ ಪುಸĶಕ ಬರಯಬಹುದ.

* ಸಸಿತೋಟ
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ಮಲೇಷŀದಲŃ ಇ- ಸಗರೇಟ್‌ ಎಷı ಜನಪŁಯವೆಂದರ
ಗಲŃಗಲŃಗಳಲŃ ಹೊಗ ಎಬĽಸುತĶದ್ದವರು ನಗರ ಮಧŀದ ವೃತĶದಲŃೇ
ನಿಂತಕಂಡುಹೊಗಬತĶ ಎಳಯುತĶದĸರಂತೆ. ಅಲŃೇಗಹೊಗಬತĶ
ಮೇಳ ನಡೆಯುತĶದĸ, ಸಕಷರ ಏನೂಮಾಡಲಾಗದೇ ಕೈಕೈ
ಹಿಸುಕಕಳńತĶದಯಂತೆ. ಸಂಪೂಣಷ ನಿಷೇಧಿಸಲು ಸಾಧŀವಲ್ಲ
ಎಂದದರ ಸಮ- ಬಸ ಉಪಯಹೂಡಬಹುದ.

ಚೇನದ ಹುಬೇರ ಪŁಂತŀದಲŃ ಚಹದತೇಟವನĺ ವೇಕ್ಷಿಸಲು
ಎತĶರದಲŃ ತೂಗು ಸೇತವೆ ನಿರ್ಷಸದĸರಂತೆ. ಪŁವಾಸಗರು
ತೇಟದ ಅಂದ ಸವಯುತĶರೇ ಅಥವಾ ಅಪಯಕರ
ಸೇತವೆಯನĺ ಸಂಭಾಳಿಸುವತĶ ಗಮನ ಕಡುತĶರೇ! ‘ಹೈ ಟೇ’
ಎಂದರ ಈ ರೇತ ಅಥಷಮಾಡಿಸಬಾರದತĶ.

ಫŃರಡಾದ ಆಭರಣ ಮಳಿಗಯಂದಹೊಸ ವಷಷದ ಅಂಗವಾಗಿ
ಕಡುಗ ಪŁಕಟಸತĶ. ಆಭರಣ ಕಂಡವರಗ ಉಚತ ಗನ್‌. ಹಂಡತ
ಆಭರಣ ಧರಸಹೊರಗಹೊರಟರ, ಗಂಡ ಗನ್‌ ಹಗಲ ಮೇಲ ಏರಸ
ಆಕಯ ಹಿಂದಹೊರಡಬಹುದ.

ಟೇಕಯೇದ ಈ ಕಡಲ
ಸಂಹಿಣಿ ಪಕ ಅಕħ
ಕೇಕ್‌ಮಾಡಲು
ತವುಡು ಕುಟıತĶದ.
15 ದನಗಳ ಕಲ
ದನಕħ ಎರಡುಬಾರ
ಕುಟıವುದೇ
ಕಲಸವಂತೆ.
ಪಕೇಗ ಬುದĹ
ಬಲತದ್ದರ ಲಂಗ
ಸಮಾನತೆ ಬಗĩ
ಭಾಷಣಮಾಡಿ,
ಅಡುಗಮನೆಗ ಧಿಕħರ
ಕೂಗಿ, ಸೇದ ಕೇಕ್‌
ಷಪ್‌ಗ ತೆರಳತĶತĶ ಚೇಲ
ಮತĶ ಹಣ ಹಿಡಿದಕಂಡು.

ಸĻೇನಿನ ಇಬ ಪಟıಣದಲŃ
ವಷಷಕħಮĿ ನಡೆಯುವ
‘ಮುಗĹರ
ದನಚರಣೆ’ಯಂದ
ಹಿಟı, ಮೊಟı,
ಪಟಾಕಗಳಿಂದ
ಯುದĹ
ಮಾಡುತĶರಂತೆ.
200 ವಷಷಗಳ
ಇತಹಾಸವದಯಂತೆ
ಈ ಸಾಂಪŁದಯಕ
ಆಚರಣೆಗ.

ಮುಗĹರಾಗಿದ್ದರಂದ ಅಲŃ
ಹೊಟıಗ ತನĺವ ಹಿಟı-

ಮೊಟıಗಳೇ ಉಳಿದಕಂಡಿವೆ. ಇನĺ
ಕಲವು ಕಡೆಮುಗĹತೆಮಾಯವಾಗಿದ್ದರಂದ

ಹೊಟı ಸೇಳವಚೂರ-ಬಂದೂಕು- ಬಾಂಬ್‌ ಬಂದವೆ.


