
ಕಳೆದ ತಂಗಳು ಧಮೇಸķಳಕħಂದ ಹಲದಾಗ ಆ ಜಿಲŃಯ ಹಳೆಯ ಸĺಲಹಿತನಂದಗೆ ಹಸರು
ತಂಬಿದ ಹಳń ಗುಡĳಗಳಲŃ ಎಲŃಂದರಲŃ ಸುತĶಡುವಾಗ ಪರಿಸರವೊಂದ ಗಮನ ಸಳೆಯಿತ. 

ಕಲವು ವಷೇಗಳ ಹಿಂದೆ ನಮಾೇಣಗೊಂಡರುವ ಹಸ ಸಲತವಯದ. ಎರಡೂ ಕಡಗಳಲŃ
ಇಳಜರಿನಂದ ಕಡದ ರಸĶ. ಸಲತವಯ ಮಲಲ ನಂತರ ಭಲಗೇರದ ಹರಿಯುವ ನಲರಿನ ದೃಶŀ.
ವಾಹನಗಳ ಸದĸ ಕಡ ಕಲಳಸದಂತೆ ಹರಿಯುವ ಜಲಧಾರಯ ವೈಭವ ಅತŀಂತ ಸುಂದರ, ನಯನ
ಮನಲಹರ. 

ಇದ ಇಳಂತಲ – ಬಂದಾರು – ಉಜಿರ ರಸĶಯಲŃ ಉಪĻನಂಗಡಯಿಂದ ೨೦ ಕಲಲಮಲಟರು
ದೂರದ ಕುಂಟಾಲ ಪಲħಯ ಪರಡಾಲ ಹಳೆಯ ನಸಗೇ ವೈಭವ. ಪŁಕೃತಯ ಸೊಬಗನĺ
ಆಸŅದಸಲ ಹಲಳ ಮಾಡಸದ ಸķಳ. ಪŁಕೃತ ಪŁಯರಿಗಂತೂ ಖುಷಿ ಹಚĬಸುವ  ಸķಳ.
ಛಾಯಾಗŁಹಕರಿಗೆ ಅಚĬಮಚĬನ ತಣ. ಮಳೆಗಲದ ಈ ದನಗಳಲŃ ನಲರು ರಭಸದಂದ ಹರಿದ
ಬರುವ ದೃಶŀ ಮನಮಲಹಕ. ಸುತĶಮತĶಲ ಹಸರು ತಣ ನಲಡಲ ಎರಡು ಕಣĵ ಸಲದ.   

ನಲರು ನರ ನರಯಾಗಿ ಕಲŃಗಳ ಮಧŀ ಚಮĿ ಬರುವಾಗ ಹಳೆಯ ಸೌಂದಯೇ ಅನನŀ.
ನಲಡುತĶದ್ದರ ಸಮಯ ಹಲದದರ ಅರಿವಯಲ ಆಗದ– ಯಾವುದಲ ಜಲಪಾತದ ಬಳ
ನಂತಂತೆ. ವಾಹನಗಳ ಓಡಾಟವೂ ವಿರಳವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪŁಕೃತ ಸೌಂದಯೇ ಆರಾಧಕರಿಗೆ
ರಮಣಲಯ ಸķಳ.

ಸಲತವಯ ಕಳಭಾಗದಲŃ ಪರಡಾಲ ಹಳೆ ಹರಿಯುವಲŃ ಸಹಜವಾಗಿಯಲ ಬಳೆದ
ಬಂದರುವ ಗಿಡಮರಗಳನĺ ಪುಟı ಪುಟı ದŅಲಪಗಳನĺಗಿಸ ನಲರು ರಭಸದಂದ ಮಂದೆ ಸಗುತĶದೆ.
ಇಲŃಂದ ಒಂದ ಕಲಲಮಲಟರು ದೂರದಲŃ ನಲತŁವತ ನದಯನĺ ಸಲರುತĶದೆ. ಹತĶರದಲŃ
ಎಲŃ ಉಪಹಾರದ ವŀವಸķ ಇಲ್ಲ.  ಮನಯಿಂದ ಊಟ-– ತಂಡ  ಕಟıಕೊಂಡು ಹಲದರ ಅಲŃ
ಇಡಲ ದನ ಕಳೆಯಬಹುದ. g
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ಹಸರುಗಳವ. ಬಲಲೇರಿಯ ಕŁಸıಟ ಎಂಬ
ವೈಜİನಕ ಹಸರಿರುವ ಇದ ‘ಅಕಾಂತಸಲ’
ಸಸŀ ಕುಟುಂಬಕħ ಸಲರಿದೆ. ಗಿಡ
ಪೊದೆಯಾಕಾರದಲŃದĸ ಸುಮಾರು
60ರಿಂದ 100 ಸಮಲ ಎತĶರ ಬಳೆಯುತĶದೆ.
ಐದ ಸಮಲ ಉದ್ದದ ಹೂವು ಬಿಡುತĶದೆ.
ಹಣĵಗಳು 1.5 ಸಮಲ ಇರುತĶದೆ. 

ಔಷಧೀಯ ಗುಣಗಳು

ಗೊರಟಗೆ ಗಿಡ ಔಷಧಲಯ ಗುಣಗಳನĺ
ಹಂದರುವ ಸಸŀ. ಇದರ ನವೇಹಣೆಗೆ
ಹಚĬನ ಶŁಮ ಬಲಕಾಗಿಲ್ಲ. ರಸಗೊಬĽರ,
ಸದಾ ನಲರು, ನರಳು ವಿಶಲಷ ಆರೈಕ
ಬಯಸದ ವಿಶಿಷı ಸಸŀ ಹೂವಿನ
ಸೌಂದಯೇದ ಜತೆಗೆ ಔಷಧಕħ
ಬಳಕಯಾಗುತĶದೆ.

ಗೊರಟಗೆ ಗಿಡದ ಎಲಯನĺ
ಹಲŃನಲವು ಮತĶ ಸಂಧವಾತ
ನವಾರಣೆಗೆ ಬಳಸುತĶರ. ಈ ಗಿಡದ ಬಲರು
ಸಹ ಕಲಲ ನಲವು ನವಾರಣೆಗೆ ಸಹಕಾರಿ.
ಗೊರಟಗೆ ಗಿಡದ ಎಲಯನĺ ಕಮĿ,
ಕವಿನಲವು ಮತĶ ಹಿಮĿಡ ಒಡದ
ನಲವುಗಳಗೆ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ
ಬಳಸುವುದದೆ. 

ಸಪıಂಬರ್‌ನಂದ ಡಸಂಬರ್‌ವರಗೆ
ಯಥಲಚĭವಾಗಿ ಹೂವು ಬಿಡುತĶದೆ. ಉಳದ
ಕಾಲಗಳಲŃ ಹೂವು ಬಿಡುವ ಸಂಖŀ ಕಡಮ.
ಮನಯಂಗಳದಲŃ ಇರಲಲ ಬಲಕಾದ ಈ
ಗಿಡ ಕಲವಡ ಅಳವಿನ ಅಂಚನಲŃ ಇದĸ,
ಉಳಸ ಬಳೆಸಬಲಕಾದ  ಅನವಾಯೇತೆಯೂ
ಇದೆ. g


