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ಈಮುಳńನ ಸಸŀದ ಎಳೆಯ ಚಗುರನĺ ಕುಯĸ
ಬಾಡಿಸಿ, ಎಳń ಮತĶ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಬಳಸಿ

ಚಟĺ ಮಾಡಿದಿರಂದರ ಊಟದಲŃ ಅದರ ರುಚಗೆ
ಬಾಯಿ ಚಪĻರಿಸದವರಿಲ್ಲ. ಇದುವೇ ಚೇಮುಳń.

ಹಲವಾರು ಔಷಧೇಯ ಗುಣಗಳಂದ ಹಳńಗಳಲŃ
ಚರಪರಿಚತವಾಗಿರುವ ಚೇಮುಳń ತೇಟಗಳಲŃ,
ಕಾಡು ಗುಡĳಗಳಲŃ ಹಬĽ ಬೆಳೆದಿರುವ ಮುಳńನ
ಗಿಡಗಳಲŃ ಒಂದು. ಹೆಸರೇ ಸೂಚಸುವಂತೆ ಇದು
ಮುಳńಗಳಂದ ಕೂಡಿರುತĶದೆ. ಕೆಂಜಿರ, ಕೆಂದಿಗೆ ಗಿಡ
ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳೂ ಇದೆ.

ಔಷಧೀಯ
ಗುಣಗಳ
ಚೀಮುಳń

ಅರಿಸಿನ ಬಣĵದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಉದ್ದವಾದ
ಹೂಗೊಂಚಲನĺ ಹೊಂದಿರುವ ಚೀಮುಳńನ
ಗಿಡ ಕಾಡಿನಲŃದ್ದರೂ ಅಲಂಕಾರಿಕ ಸಸŀವೀ
ಆಗಿದĸ ನೀಡುಗರ ಮನಸೂರೆಗೊಳńತĶದೆ.
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